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Atergang till det nya normala

Forra arets ledare fran myndig-
heten handlade mycket om den
situation som pandemin forsatte
oss 1. Vi gav sa gott stod som
gick till forskolor och skolor
via digitala moten pa distans. Vi
kunde inte genomfora specialpe-
dagogiska utredningar utan holl
kontakt med véra forskolor/sko-
lor via digitala format och gav
fordjupad radgivning under vén-
tetiden. Vart fortbildningsutbud
omsattes till ett digitalt format
av mera tillféllig karaktér for att
snabbt kunna erbjuda forskolor
och skolor metodiskt stéd 1 hur
de skulle gora anpassningar for
sina barn och elever. Samtidigt
som vi anpassade vart stod
har vi kunnat se att en méngd
samhéllsfunktioner har omvand-
lats till ett mer digitalt format.
Digitalisering som begrepp och
utvecklingspotential genomsyrar
nu de flesta verksamheter. P4
grund av pandemin blev den 1
allra hogsta grad reell och pé-
taglig da vi tjanstemén arbetade
frén vart "hemmakontor” och
genomforde alla moten digitalt.
Efter en begransning av moj-
ligheterna att genomfora speci-
alpedagogiska utredningar under
slutet av hostterminen 2021 och
borjan av 2022 satte vi igang
1 raketfart i borjan av februari.
Ingen tid fick ga forlorad och
specialpedagogiska utredningar
hade forsta prioritet. Schemat
blev komprimerat och ibland
ndra bristningsgransen. Alla
inblandade jobbade pa allt vad

de kunde for att genomfora sa
manga utredningar som mojligt
med god kvalitet.

Infor sommaren hade vi lagt
en plan for hostens specialpeda-
gogiska utredningar och ddrmed
hade vi himtat in den fordrdjda
handldggningstiden. Alla medar-
betare gor ett stort arbete for att
handlaggningstiderna ska bli sa
korta som majligt.

Det har legat ett stort fokus

vid revidering av processen av
utredningar inom avdelningen
och beslut om denna process
kommer att tas senare i ar. Vi
har skrivit en manual for utred-
ningsprocessen och malsétt-
ningen dr att avdelningen har en
gemensam struktur for hur vi
skriver resultat och rekommen-
dationer till skolor. I samband
med att utredningen presenteras
for vardnadshavare och skolans
personal ska vi ocksa gora en
anpassad rapport ddr barnet eller
eleven kan ta del av utredningen
pa sina egna villkor och utifran
sina egna forutsattningar. Det &r
ett uppskattat inslag bade av bar-
net eller eleven och vardnadsha-
vare. Vi har startat ytterligare ett
utvecklingsarbete for att lyssna
in barnets eller elevens upple-
velse av utredningen och hur
den kan paverka ldrmiljon och
undervisningen.

I april fick vi ett tillagg till
instruktionen for myndigheten
fran utbildningsdepartementet.
Tidigare fanns inte punktskrift

ndmnt 6verhuvudtaget och
Resurscenter syn gjorde i slutet
av 2020 en skrivning om punkt-
skriftens betydelse for elever
med blindhet. Den skickades till
departementet for beredning.

I mars kontaktades jag av en
departementssekreterare som be-
redde en skrivning infor beslut.
Uppdraget skulle vara karnfullt,
formuleras i en mening och fort
skulle det ga. En grupp av med-
arbetare och jag samlades for
att skriva forslag. Det var inte
enkelt och efter en del huvudbry
skickades ett forslag in. Beslutet
fattades och uppdraget formule-
rades pa foljande satt:

”13 a§ Myndigheten ska

tillhandahalla utbildning i

punktskrift for barn och elever

med svar synnedsittning eller
blindhet”.

Forordning (2022:213).

Vi ér glada for att uppdraget om
punktskrift nu ar sékrat.

Det var en intressant erfaren-
het att vara med om hur uppdrag
skrivs 1 instruktionen for en
myndighet. Nu ar det upp till oss
att tolka skrivningen. Det star
ingenting om att myndigheten

Redaktion

Catharina Henriksson, FFS

Annika Sodergren, SPSM
Henrik Gotesson, SRF

Anne Granath, syncentralerna
Jan Wiklund, redaktor
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Mer teknik och infotjanster for NKCDB

Ny avtalsperiod for Nationellt
kunskapscenter for dovblind-
fragor 2023-2028

Under juni tecknade Soci-
alstyrelsen ett nytt avtal med
Nationellt kunskapscenter for
dovblindfragor. Det innebér att
uppdraget som nationell ak-
tor med ansvar inom omradet
dovblindhet kommer att fortsétta
ytterligare sex dr, till och med
2028.

Det nya avtalet har i stor ut-
strackning samma innehdll som
tidigare, men kommer att omfatta
sex verksamhetsomraden:

* ge expertstdd till regionerna

1 deras arbete med att organi-

sera stodet till personer med

dovblindhet och dven till andra
ansvariga huvudmén

samla, utveckla och sprida
information om dovblindhet
verka for systematisk metodut-
veckling inom dovblindomra-
det

stddja malgruppen i framtagan-
det av kurser och utbildningar
pa dovblindomradet

* identifiera och frdmja anvind-
ningen av teknik och tjdnster
inom information och kom-
munikation for personer med
dovblindhet

uppritta samarbetsformer for
fordjupad brukarsamverkan
inom dovblindomradet och
beakta brukarmedverkan i alla

delar av uppdraget.
Det nya avtalet lyfter fram tek-
nik och tjanster for information
och kommunikation ytterligare.
Det ar ett omréde som utveck-
lats véldigt snabbt for alla under
pandemin och det dr viktigt att
personer med dovblindhet har
mojlighet att f6lja med 1 den
digitala utvecklingen. Avtalet
frdn 2023 &r ocksa tydligare
kring betydelsen av brukarsam-
verkan 1 alla delar av uppdraget,
men det dr ndgot vi konsekvent
har jobbat for att utveckla dven

tidigare.
Lena Goransson.
Verksamhetschef

har ett ansvar for att ge barn och
elever undervisning i punktskrift
och det &r naturligtvis fortsatt
skolornas ansvar. Vi ska som
tidigare ge skolorna stdd i hur de
metodiskt kan ldgga upp under-
visningen for att eleverna ska
erhalla ett fungerande l4s- och
skrivsprak och né framgéng i sin
utbildning.

Vi ger dven stod till skolorna
genom att analysera elevernas
lasutveckling 1 vad vi kallar
lasobservationer. Vi iakttar hur
eleverna anvander sina fingrar
for att avkoda, vid radskiften
och kontrollerar l4shastighet
och lasforstéelse. Utifran det vi
ser ger vi forslag om hur skolan
kan fortsétta utveckla elevernas
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punktskriftsldsning.

Under forra lasaret genomforde
vi digitala workshops for elever
och deras resurspersoner som var
mycket uppskattade. De hand-
lade om studieteknik med datorn
som verktyg och i olika applika-
tioner. Ett annat &mne var ”Infor
gymnasievalet”. Under ldsaret
22/23 planerar vi for workshops
och elevkurser.

Vi utvecklar material for att un-
derlitta utbildning i att ldsa tak-
tila bilder, lasa punktskrift, taktil
matematik samt tangentbordsre-
kommendationer. Det finns nu en
syntolkad film om ledsagning pa
www.spsm.se. dir dven de Ovriga
filmerna ska finnas att ta del av.

Med detta sagt som jag pa

inget sitt menar ér en fullodig
beskrivning av allt som sker

pa Resurscenter Syn vill jag
tacka for mig eftersom det ar
den sista ledaren jag skriver for
”Nya Synvirlden”. Det har varit
fantastiskt roligt att vara enhets-
chef for Resurscenter syn och
alla de fantastiska medarbetarna
som navigerar med stor kompe-
tens, engagemang och klokskap
genom en mingd utmaningar i
stort och smatt. Min eftertrddare
heter Louise Karlsson och jag
onskar henne all lycka till inom
ett mycket spinnande omréde,
som syn ar.

Allt Gott!
Elisabet Seplveda
Enhetschef Rc syn

”"Att framja delaktighet och larande for
barn och elever med synnedsattning”

En systematisk forsknings-
oversikt fran SPSM

Barn och elever med synned-
sattning, med eller utan ytter-
ligare funktionsnedséttning,

har precis som alla andra ratt
till en tillgénglig 14rmilj6 och
en utbildning av hog kvalitet.
Eftersom barn med synnedsétt-
ning dr ovanliga, har kommuner
och skolor séllan erfarenhet av
att undervisa denna malgrupp.
Bristen pa kunskap om elever-
nas specifika behov kan leda till
att kvaliteten pa deras utbild-
ning blir ldgre dn for elever utan
funktionsnedséttning. F& sam-
manstéllningar och underlag
beskriver hur undervisningen
for elever med synnedsittning
fungerar och kan utformas pa
bésta satt.

Specialpedagogiska skolmyn-
digheten, SPSM, har tagit fram
en systematisk dversikt i syfte att
presentera forskning om hur man
kan skapa goda forutséttningar
for delaktighet och ldrande for
barn med synnedsittning. Over-
sikten &r en sammanstéllning av
resultat frén 78 internationella
vetenskapliga studier frén &r
2000 — 2020. Oversikten ir tinkt
att bidra med kunskap framst till
forskolldrare, larare och annan
personal som mdter barn med
synnedsittning.

I projektgruppen ingick med-
arbetare fran SPSM, Stockholms
universitet, Statped 1 Norge och

Norges teknisk-naturvetenskapli-
ga universitet, NTNU.

I den hér artikeln sammanfattas
nagra av Oversiktens resultat och
slutsatser.

Forutsattningar i verksamhetens
organisation och fysiska miljo

I resultaten framkommer vikten
av att hela forskolan eller sko-
lan prioriterar och planerar sitt
arbete for att mdota eleven med
synnedsittning pd bésta sétt. For-
skolldrare och larare behdver ha
stdd inom och utanfor kollegiet
och tillgang till fortbildning. Om
tekniska hjilpmedel sitts in, och
personalen inte forstar hur dessa
ska anvindas, sd kan det leda till
att de inte &r till nytta i under-
visningen. Resursforstirkning i
gruppen &r oftast nddvéndigt och
behover vara genomténkt. I flera
studier framhaélls att en resurspe-
dagogs roll behover vara tydligt
definierad, och att det pedago-
giska ansvaret alltid ska ligga pa
lararen.

Det ér viktigt att anpassa den
fysiska miljon visuellt, auditivt
och taktilt, utifran elevens grad
och typ av synnedsittning. Det
kan handla om att tinka pa mdb-
leringen och elevens placering
1 klassrummet, och hur utemil-
jon dr utformad. Det kan ocksé
handla om att se till att [judnivén
1 klassrummet hélls pa en lagom
niva. Vissa synnedsittningar,
som CVI, eller synnedsdttning
1 kombination med autism, kan

SPSM%)

A‘tt framja delaktighet och
lrande hos barn och elever
med Synnedsittning

krdva storre forandringar i den
fysiska miljon for att minska
storande intryck och risk for
sensorisk overbelastning.

Stod utifran individuella behov
Flera studier lyfter att elever med
synnedsattning behover bli sedda
och lyssnade till, och fé stod
utifrén sina individuella behov.
For att forskolldrare och larare
ska kunna skapa en tillgénglig
larmilj6 och utveckla lampliga
undervisningsstrategier, behover
de ha kunskap om synnedsétt-
ningens konsekvenser.

Attityder och varderingar ar ocksa
betydelsefulla. Om eleverna upp-
lever att ldraren har en negativ
attityd till deras behov, kan de
tycka att det dr svart att friga om
hjélp och bli oroliga att vara till
besvir. Konsekvensen kan bli att
eleven inte far tillrdckligt stod.
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Det framkommer ocksa hur
viktigt det &r att det stod som
eleverna fér, inte blir utpekande
pé ett negativt séitt. Manga elever
vill inte kdnna sig avvikande. De
vill vara som alla andra, smélta
in i klassen och delta i skolans
aktiviteter tillsammans med sina
kamrater.

Sociala sammanhang och strate-
gier for inkludering

Sociala sammanhang i sko-

lan kan vara forknippade med
ménga utmaningar. Det dr svért
att hinga med nir man inte ser.
Studierna visar att det dr viktigt
att prioritera arbetet med elever-
nas sociala relationer, och insat-
ser kan behovas pé bade individ-
grupp- och organisationsniva.

I resultaten ser vi exempel pa
olika kamratstodjande aktiviteter
som gynnar delaktigheten. Det
kan vara kooperativa strategier
for larande, dar fokus ligger pd
samarbete och dér alla elever
har en viktig roll och behover
hjélpas at for att né ett resultat.
Det finns ocksa exempel pé lekar
och aktiviteter dér alla 1 klassen
anvénder 6gonbindel, aktiviteter
for att ova kroppssprék och kéns-
louttryck, eller att ha bestimda
platser i klassrummet och mat-
salen och sma bestdmda grupper
for skoluppgifter eller rastaktivi-
teter.

Vad giller samspel och lek for
barn med synnedséttning 1 yngre
aldrar visar resultaten hur viktigt
det dr att 4 stod for att utveckla
sina sociala och kommunika-
tiva formdgor. Nar forskolldrare
arbetar medvetet med samspel
och lek gynnas barnens initia-
tivformaga och tidiga dialogut-
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veckling. Det lyfts ocksd fram
att fasta, vuxenstyrda och struk-
turerade aktiviteter underléttar
delaktigheten.

Amnesmetodik

Studierna 1 dversikten visar pa
resultat som dr av betydelse
for flera skoldmnen. Specifikt
behandlas att 14sa och skriva,
matematik och naturvetenskap,
idrott och hélsa samt estetiska
amnen.

I resultaten betonas vikten av
att punktskriftsldsande elever féar
tidig, intensiv och regelbunden
trdning av larare med god kom-
petens 1 punktskrift. Elever med
synnedsdttning, och i synnerhet
de som ldser punktskrift, ldser
ofta ldngsammare 4n fullt seende
elever. Det giller bade nér de 14-
ser vanliga texter, och nér de ska
ldsa matematiska uttryck eller
tolka taktila bilder. Det innebar
att undervisningen i att ldsa och
skriva kan behova fokusera pa
avkodningsformagor och ldshas-
tighet, men det innebér ocksa att
eleven kan behova ha tillgang till
olika typer av anpassningar, som
sarskilda lds- och skrivverktyg.
Elever behover dven fa léra sig
effektiva strategier for att tolka
taktila bilder, som grafer eller
diagram. Taktila bilder behdver
ha tydliga kontraster, olika struk-
turer, tydligt atskilda linjer och
ingen onddig information.

Oavsett amne, sa kan material
och innehall behdva anpassas sa
att de mojliggor for eleven att
vara aktiv och delta pé lektio-
nerna. Taktila material, muntliga
beskrivningar och ljudforstirkta
foremal ar exempel pa sddant
som kan anvindas i flera olika

dmnen. Att erbjuda varianter

av en aktivitet, modifiera reg-
ler eller anpassa gruppernas
storlek dr andra aterkommande
exempel. God kommunikation
mellan eleven, klasskamrater
och ldraren &r viktigt, och ldrare
behdver kunskap for att veta
hur instruktioner och aktiviteter
kan goras mer tillgéngliga och
anpassas till elevens behov och
specifika synnedsittning. Aven
om anpassningar kan behovas, sé
ar det viktigt att forsta hur extra
tydlighet, stod och instruktion
under lektionerna kan kénnas ut-
pekande for eleven. Ambitionen
bor vara att skapa en tillgénglig
milj6 med aktiviteter som dr
utformade sa att alla elever kan
delta pa lika villkor.

Slutsatser

Utifran resultaten som framkom-

mit 1 dversikten dr det viktigt att:

* Alla former av stod och an-
passningar behover utga fran
kunskap om barnets eller
elevens individuella behov,
typ och grad av synnedsitt-
ning, synfunktioner och om
synformégan kan komma att
fordndras over tid, samt om det
finns ytterligare funktionsned-
sittning att ta hdnsyn till.

* Gynna sjélvstindighet, delak-
tighet och ldrande, men utan att
barnet eller eleven kédnner sig
sarbehandlad eller utpekad.

* Fysisk milj6, badde inne och
ute, ses Over och anpassas.

* Prioritera arbetet med social
inkludering.

* Det finns specifik kompetens
och forstdelse for vilka peda-
gogiska konsekvenser en syn-
nedséttning kan ha for delak-

tighet och larande.

« Att forskolldrare och ldrare
omges av en stottande organi-
sation.

Behov av mer forskning

I arbetet med Oversikten har vi
konstaterat att &ven om mycket
anvindbart har framkommit i de
studier vi har hittat, s saknas
forskning inom ett flertal omra-
den. De 78 artiklar som ingar i
oversikten handlade frimst om
barn och elever med enbart syn-
nedsittning, valdigt fa studier
handlade om elever med flera
funktionsnedsattningar. Forsko-
ledldrarna var underrepresen-
terade och bara ett fatal studier
kom fran Sverige eller de andra
nordiska ldnderna. Det finns
dven ett stort behov av forskning
om specifika arbetssitt i fler
skoldmnen.

Du kan bade ladda ner och
bestilla dversikten ”Att frimja
delaktighet och ldrande hos barn
och elever med synnedséttning”
pa SPSM:s webbplats: https://
www.spsm.se/stod/forskning-
och-utveckling/vara-rapporter/

For mer information, kontakta
gérna oss fran SPSM som har
arbetat med Oversikten:

Karin Fréding,

utredare, fil. dr karin.froding@spsm.se

Eva Andersson,

utredare, fil. dr eva.andersson2@spsm.se
Kim de Verdier,

leg. psykolog, fil. dr, kim.deverdier@spsm.se

Aven attapunkts
punktskrift ska anpassas

digitalt

Den vanliga sexpunkts-punkt-
skriften har nyligen utvecklats
sa att man kan fa till ungefar
100.000 olika tecken digitalt,
med eller utan forkortningar. I
vara vanliga datorer och tele-
foner finns ungefar sd manga
tecken definierade, inklusive
de mest exotiska som t.ex. p,
M, ©och JA. Hittills har sidana
tecken pa punktskriftsdisplayen
bara representerats av tecknet
”okéant”.

Man med hjilp av den inter-
nationellt tillgéngliga gratiskal-
lan Liblouis — se http://liblouis.
org/ — som sedan linge anvinds
av VoiceOver, Jaws, Iphone och
Index Everest — kan man alltsd
nu visa dem pa puntskriftsdis-
playen.

- Vi behover nu utveckla den
svenska 8-punktstabellen, sdger
Karin Jonsson frain NKCDB
och Punktskriftsnimnden. Da
madste vi ocksé gi ifrén princi-
pen att ett tecken pa skarmen
alltid endast ar ett tecken pa
displayen, och kanske ocksa
att ett punktskriftstecken kan
ha samma utseende men olika
betydelse beroende pa sam-
manhang. [ 6-punkters (primért
anviant pa papper) har alltid
olika fortecken och kombina-
tioner anviands och dérfor finns
det sétt att skriva mycket fler

tecken i 6-punkters én i 8-punk-
ters.

David Renstrom fran Insyn
som utvecklade sexpunktsver-
sionen har fatt uppdraget att
utveckla dven den attapunktiga.
Med atta punkter finns ju teore-
tiskt mojligheten att visa manga
ganger fler tecken dn med bara
sex.

— Planen &r att vi ska vara far-
diga i januari, sdger David Ren-
strom. Vi dr @n sé lange bara i
uppstartsliget, vi har just borjat
med en forstudie som ska visa
vad folk tycker om attapunkts-
skriften och hur den fungerar
idag. Behdvs den 6ver huvud
taget, eller racker det med sex

punkter?
JW
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Orebro Syncentrals barnnyheter fran
pandan Babo

I tidningen Nya Synvérlden nr
4, 2021 har man tidigare kun-
nat ldsa om hur en panda skapat
gliddje 1 verksamheten for barn
pa Syncentralen. Varens pro-
jekt resulterade 1 en fargglad
broschyr for barn samt en taktil
viaggmalning som gestaltar pan-
dans ursprungshem - en sagolik
plats bland bambu och kullar.

En pandas flytt till Syncentralen
Babo som idé foddes en vardag
2021 av arbetsterapeut Karolina
Bergenwall utifran ett uppdrag
att rita en maskot till en nybe-
sOkskallelse riktad till barn. En
kontrastrik, liten panda med
pigga 6gon sag dagens ljus och
fick en klarr6d mantel knuten
om halsen. Han har sedan dess
bjudit in ménga barn till sitt
forsta besok via brevladan.
Taktila spér fran tassarna visar
végen till vantrummet och en
mjuk panda kan firas ner fran
en gunga i taket. P4 plats finns
bambutrad, lite djungeldjur
samt en fldtad koja. Babo leker
kurragdmma i en tavla pa vag-
gen.

Uppskattad broschyr for hemmet
och skolan

Varens nya broschyr ska till-
gingliggora kunskap for barnen
om hur det kan vara att ha en
synnedséttning - ett uppdrag
sprunget ur barnrittsarbetet 1
Region Orebro lin. Materialet
ar inspirerad av en broschyr om
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funktionsnedséttningar med su-
perhjalten Undra, men riktar sig
endast till barn med synnedsatt-
ning. Gensvaret fran familjer
och skolor har varit gladjande
och uppmuntrat till fortsatta
utvecklingsarbeten i forbéttrad
tillgédnglighet.

Fargglad vaggmalning med taktil
upplevelse

Malningen lockar till utforskan-
de och lek. Detaljer som Babo,
huset, bergen och regnbédgen ar
taktila med hjélp av linjer med
markeringspasta i olika farg.
Bade akryl- och lackfarg har
anvénts for att skapa ett varierat
kanselintryck 6ver malningens
fargomraden. Tassmarken leder
barnen uppfor trappstegen till
huset pa ett berg och spéaren
bestar av taktil tejp med mjuk
kdnsla av trampdyna. I ett trad
hanger tva teknikkdppar mélade
som bamburér — en spontan idé
efter att en av dem fatt tjdna
som fargblandare. For den som
vill stilla sina nyfikna fingertop-
par kan vi varmt rekommendera
ett besok hos oss.
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Nytt vardprogram for Ushers

syndrom

I borjan av september publice-
rade Nationellt kunskapscenter
for dovblindfragor (Nkcdb) ett
nytt vardprogram. Det beskriver
medicinska, kommunikativa
och psykosociala konsekven-
ser av dovblindhet vid Ushers
syndrom. Ushers syndrom ar
den vanligaste orsaken till att
man utvecklar dovblindhet och
innebédr horselnedséttning el-
ler dovhet 1 kombination med
O0gonsjukdomen Retinitis Pig-
mentosa. Programmet beskriver
de olika tre typerna av syndro-
met och vilka insatser som be-

hover goras vid olika tidpunkter
i livet.

Intentionen for vardprogram-
met dr att kunna fungera som ett
stod for vardpersonal och andra
som pa olika sdtt kommer 1
kontakt med personer som lever
med Ushers syndrom.

Claes Moller, professor emeri-
tus 1 handikappvetenskap/audio-
logi har skrivit vardprogrammet
som gér att bestélla eller ladda
ned gratis under publikatio-
ner pa nkcdb.se. (Direktlank:
https://nkcdb.se/produkt/vard-
program-for-ushers-syndrom/)




SO LSKA SYNPEDAGOG IKKONGRESSEN

Nordisk Kongress i Synpedagogik halls vart tredje ar och ar
en motesplats for oss i de nordiska landerna som arbetar med
och for personer med synnedsattning alla aldrar. Forskning och
praxis mots och programmet erbjuder kollegialt natverkande,
kompetensutveckling och inspiration! Kongressens évergripande
syfte ar att genom erfarenhetsutbyte och fortbildning starka oss
i vara roller som yrkesutovare inom omradet, sdger kongressens
webbplats nordisksynkongress.com.

Arets synkongerss holls den 7-9 september och bevistades bland
annat av 13 stipendiater fran FFS (se bild). Nagra av dessa berattar
nedan fran programmet, dvriga skriver i ndsta nummer.

Lasse Klyver och Sissel Helen
Undem hdlsar alla deltagare
vdlkomna till kongressen.

P—

s et

Tv Ann-Sofie Jensen Zastruzny, psykolog pd IBOS Danmark. Ovan Hanna
Samposalo, forskare och projektledare pa Tampere University i Finland

Social interaktion och finska syntester

Antligen blev det dags for Nord-
isk synkongress igen, den 10:e

1 ordningen. Efter att bli upp-
skjutet drygt ett ar pd grund av
coronapandemin samlades cirka
250 personer fran hela norden
pé hotell Legoland i Billund,
Danmark. Vi fick ta del av {6-
reldsningar, workshops, utstall-
ningar, posterpresentationer och
mojlighet att ses och nétverka.
Tack FFS for stipendiet!

Jag vill berétta om en intres-
sant foreldsning som alla fick
mojlighet att lyssna pa. Ann-So-
fie Jensen, psykolog fran IBOS
(Instituttet for Blinde og Svag-

synede) i Danmark. Hon pratade
utifran rubriken ” Social skills
in young people with visual
impairments and the challanges
that may follow”.

Ann-Sofie arbetar med unga
med synnedsittning och dven
med deras familjer. Sociala
interaktioner kan som vi alla vet
vara komplicerade nér man inte
ser. Hon pratade mycket utifrdn
varfor vi behdver sociala fardig-
heter for att mé bra. Var hjérna
ar instilld pé att om vi inte &r
1 ett ssmmanhang, i en grupp
sd dor vi. Ensamhet har en stor
inverkan pd hur vi mar bade

psykiskt och fysiskt. Sociala
nétverk &r viktiga for att inte
utveckla mental ohélsa.

Hon pratade ocksa om varfor
vi behover social kompetens och
hur sociala fardigheter utvecklas
genom observationer och feed-
back. En hel del dr nonverbala
och sma signaler som kan vara
svéra att uppfatta, speciellt vid
en synnedsittning. Ett exempel
ar digitala moten dér vi inte alla
génger uppfattar sma signaler
och inte far den feedback vi be-
hover. Ann-Sofie hianvisade till
olika studier som tittat pa den
psykosociala utvecklingen hos

1"
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unga vuxna med synnedsittning
samt pa om ensamhet forekom-
mer bland gruppen unga med
synnedséttning. Dessa visade
bland annat att gruppen har sma
grupper av vanner och starka
relationer med fordldrar och
syskon.

Det gér att utveckla den so-
ciala kompetensen genom att fa
de verktyg och stéd man beho-
ver 1 form av praktisk trdning,
att ndgon ger kunskaper om
varfor och hur och att man far
feedback pd hur man ska gora.

Jag vill ocksa beritta om en
workshop som jag deltog i med
Hanna Samposalo fran Tampere
university 1 Finland. Hanna ar
forskare och projektledare och
rubriken for hennes workshop

var ” Functional vision tests and
eye-tracking in a study of vision
use in visually impaired child-
ren in a school setting”. Hon
beréttade utifran den forskning
de bedriver dar de bland annat
vill titta pa4 materialets utform-
ning som bokstavsstorlek och
kontrast, hur betydelsefullt det
ar att materialet placeras ritt,
hur blicken ror sig vid ldsning,
hur onormala dgonroérelser som
nystagmus paverkar och hur det
fungerar 1 olika situationer. Hon
berittade ocksad om Visaxion
som &r en testplattform for att
testa synen och hur den fung-
erar. Hiar kan man simulera si-
tuationer som hur man anvénder
synen 1 exempelvis arbetet och 1
trafiken. Detta kan anvindas av
véardcentraler, forsidkringsbolag,

foretag, experter inom optik
med flera.

Hanna och hennes kollegor
samarbetar med Valteri, Onerva
school 1 Jyviaskyld 1 Finland
som &r en skola for elever med
synnedséttning. Dar gors en
pilotstudie dér man tittar pa hur
eleverna genom att anvdnda
Tobii Pro ror sina 6gon, fixerar
och anvénder sackader. Man
anvéande dven andra tester som
kontrastest. Utifran studien ser
man att detta &r ett anviandbart
sétt att fa reda pa hur eleverna
vill ha olika material presente-
rade, bokstavstorlek, kontrast
och hur eleverna ror sina 6gon.

Annika Sddergren
Synpedagog Resurscenter syn
Specialpedagogiska skolmyndigheten

Nytt digitalt laromedel for
blivande punktskriftslasare

Nyfikna fingrar fran SPSM ar ett digitalt webbaserat laromedel
for blivande punktskriftslasare som fatt sin forsta dator och punkt-
skriftsskarm. Det innehaller lekfulla dvningarna dar eleven far lara
kanna punktskriftsskarmen, 6var sina taktila formagor och grund-
laggande lasteknik infor punktskriftslasning.

Nyfikna fingrar innehaller 15 lekfulla Gvningar som bygger pa
ett samspel mellan larare och elev. Lararen far en instruktion om
hur 6vningen ska utforas och styr vningen. Eleven far lyssna pa
en lekfull berattelse som lockar eleven till att undersoka det som

kénns och hander pa lasraden.

Se mer pa https://webbutiken.spsm.se/nyfikna-fingrar/
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Vad tyckte du om Morten Bonde under

Nordiska Synkongressen?

Efter den sensationella fore-
stdllningen av Morten Bonde
som Key Note Speaker fragade
jag en dansk kollega och vén.
Vad tycte du om Morten Bon-
des foreldsning?

Hon svarade snabbt:

— Vi har bestilt hans bog
Sentenced to blindness om hans
forleb fra frustration til nyt hib
— tror den er lererig.

— Han var meget passione-
ret, man bliver revet med som
lytter, han tror pa at mennesker
kan @ndre sig, f4 @ndre mind
set — gé fra at vaere negativ til
positiv.

— I hans “nye liv” vil han hol-
de foredrag om dette, undervise
1 mindfulness — hjelpe men-
nesker der overvejende tenker
negativt til at teenke positivt i
stedet.

— Vi kan alle lere noget af det —
tror jeg.

Hon har ratt. Det dr en alldeles
fantastisk presentation, dér
mina endimensionella power
points kdnns som kusinen fran
landet jamfort ed hans presenta-
tion, dir han kunde prata med
sig sjélv 1 inspelningen.

— What do you want out of
life, Morten?

Det fragar han sig sjélv, och
svarar med en fraga, om hank
an gora en fordndring I sitt
liv: kan han forvandla stressen
och depressionen till positive

kinslor. Han borjade meditera
och den forsta lardomen var det
undermedvetna, som gor som
det vill. Autopiloten gar som en
jukebox, som maste fordndras
till "ett battre liv”’. Geenom att
repetera om och om igen med
goda tankar:

— Vi blir det vi tror att vi foku-
serar pa.

Lycka beror pé dina tankars
lycka och kvalitet. Hans bok
heter ”Sentenced to Blindness”,
men det &r en dom som han
forvandlat till tankar som leder
till ”"Mojligheternas vag”.

Buddha sdger: Vi skapas av
vara egna tankar.

Sa dar haller han pa, och det gar
att lyssna pa 1 hans foreldsning
som finns pa YouTube, dir han
gér igenom det hir meditativa
arbetet i fyra steg. Gor det!
Lyssna pé hans foreldsning
igen och nésta gang ni ska ar-
rangera nagot som handlar om

hur man gor — forandrar det
negativa till det positiva.

Istéllet for att klaga pa att
han maste dka buss istillet for
att kora sjilv kunde han dndra
tankarna s att han uppskattade
den egna tiden for sig sjélv, lasa
bocker, meditera.

Sluta tdnka negativt. Lyssan
pa Morten Bonde pé YouTube
(@mortenbonde dér han sjunger
”You are the Champion of the
world” om sig sjdlv. Det ar sa-
dana proffs vi behdver som be-
skriver att livet ar en berittelse,
dér vi spelar roller. Vi kan skapa
en battre berattelse, eller dndra
berittelsen till ndgot positivt pa
egen hand via meditation.

Morten har nu slutat att bygga
Lego City i Billund till att
bygga upp sitt liv i en berittelse
som alla borde hora.

Krister Inde
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Inbyggda tillganglighetsfunktioner i
moderna datorer.

En jamforelse mellan Windows
11, Mac och Chrome Book.

Ole Guldberg fran IBOS Kdopen-
hamn berittar att utvecklingen
gar at rétt hall nér tillverkarna
av mainstream produkter tanker
’tillgénglighet” och ”design for
alla” redan vid utformningen.
Inbyggda tillgénglighetsfunktio-
ner i vara moderna datorer ger
okad digital tillganglighet och
ger till exempel den som har en
synnedsittning och anvénder
skidrmldsare valfrihet och mdj-
lighet att anvdnda vilken dator
som helst utan sirlosningar.
Men hur bra dr da de inbyggda
mdjligheterna i produkterna
avseende zoomfunktion, fokus
och farginstéllningar, talsyntes
och skdrmldsning?

Zoomfunktion

—A. Magnifier i Windows 11
har goda mojligheter att anpas-
sas utifrdn anvindarens behov.
—B. Zoom i Mac OS har myck-
et bra uppldsning samt goda
mdjligheter att anpassas.

— C. Zoom i Chrome OS som ir
en billigare produkt, har sémre
mojligheter att anpassas. Hér
krévs ett separat forstoringspro-
gam som Zoomtext eller Super-
nova for att det ska bli bra bild.

Fokus och farginstallningar
—A. Windows 11 ger bra moj-
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ligheter att stdlla in olika farger
utifran behov men nér inverte-
rade farger anvinds kan det se
markligt ut exempelvis nér det
ar bilder.

— B. Mac OS gér inte lika enkelt
att stilla in och vissa féarger gér
inte att dndra.

— C. Chrome OS ger mojlighet
till inverterade farger och dven
hogkontrast, men du kan inte
specifikt vélja olika farginstall-
ningar.

Talsyntes

— A. Windows 11 har bra roster
med god kvalitet. Den gér att
anvinda i webbldsaren Edge
med flera men om du ir an-
vandare vill du kunna anpassa
lasningen battre d4n de mojlighe-
ter som ges. Funktionaliteten ar
ocksa olika beroende pé vilken
version av Officepaketet du
anvéander.

— B. Mac OS ”’spoken content”.
Du kan vilja att fa text upplést
och du kan stilla in ldsningen pa
olika sétt. Kvalitén pa rosten ar
verkligen bra.

— C. Chrome OS har relativt bra
roster och mojlighet att koppla
upplésningen till muspekaren
for att 4 upplast dér du star
finns.

Skarmlasare
— A. Windows Narrator dr en
modern skdmlédsare som du kan

styra via tangentbordskomman-
don. En enkel och bra skdrmla-
sare.

— B. Mac Voice Over anvéin-
der navigation och &r litt att
anvinda. Bra skdrmldsare med
bra roster. Styrs annorlunda 4n
Windows Narrator.

— C. Chrome Vox. Med ett till-
lagg 1 Chrome kan du anvidnda
denna skdrmldsare, men den
har inte samma kvalitet som de
andra.

Sammanfattning

”Accessibility features doesn’t
make content accessible if the
content isn’t accessible”. Tyvirr
ar det anda sa att Aven om det
finns inbyggda tillgénglighets-
funktioner sé blir informationen
exempelvis pa webben inte
automatiskt tillgangligt om inte
innehéllet &r producerat pa ett
tillgéngligt sitt. Det blir lite av
ett moment 22 dér anvindaren
inte har tillracklig kunskap att
nyttja de inbyggda tillginglig-
hetsfunktionerna och utveck-
larna inte har tillrdcklig kunskap
for att skapa tillgéngligt inne-
hall. Enligt undersdkningar som
gjorts missar fortfarande 98,1%
av sidorna pa webben att folja
onskvirda riktlinjer enligt WAG
2.0. Det handlar om att tex-

ten har for lag kontrast (86%),
alternativ text saknas for bilder
(66%), tomma lankar (59,9%)

Funktioner pa iPad som kan vara
hjalpsamma vid synnedsattning

I den smarta tekniken, som de
flesta av oss anvédnder dagligen,
finns det manga tillgédnglighets-
funktioner som kan underlitta
och ibland vara nédvéndiga for
personer med synnedsittning.
P& workshopen De ”hemme-
lige” funksjonene pa din iPad!
valde Inger Lene Hustoft, syn-
pedagog fran Statped 1 Norge,
att fokusera pa nagra av dem.
Hon visade till exempel talsyn-
tes, scanning och ldsarvy.

Talsyntes &r en funktion som
laser upp text pa din digitala
enhet. Du kan fa texten upplést
1 den hastighet som du onskar
och lyssna till den s& manga
ganger som du behover. Det har
gar att gora pa olika sitt, bland
annat genom att markera texten
och trycka pa Lis upp eller att
dra tva fingrar uppifrdn och ner
pa iPaden. Man kan ocksa akti-
vera funktionen genom Talreg-
lage. Instdllningarna goérs under
Hjélpmedel/Talat innehall.

En av de nyare funktionerna
ar att man nu dven kan scanna
in text fran en bild genom att
aktivera Livetext under All-
maént/Sprak och region/Live-

= Slatped

De shemmeligas

Inger Lone Hustult

f'i-p el Ml el T ES S T A

T, = T9aT 17008
E: o dong POl De

funksjonene pa din iPadit

Inger Lene Hustoft fran Statped

text. Nar Livetext ar aktiverat
och du ér inne i en skrivapp,

till exempel Anteckningar eller
Meddelanden, kommer en scan-
ningsymbol upp nir du trycker
pa skdrmen. I kameran finns
symbolen i nedre hogra hornet
och kommer fram om en bild
innehaller text. Alternativt finns
scanningsymbolen hogst upp 1
hogra hornet och kommer fram
nér du riktar kameran mot text,
till exempel fran en bok, tavlan
eller tydligt handskriven text.
Texten kan sedan ldsas upp eller
flyttas till valfri app, till exem-
pel Anteckningar eller Medde-
landen.

En annan bra funktion ar
Lisarvy i Safari, dér all ono-
dig information pé sidan sa
som reklam rensas bort nér du
till exempel ldser en artikel.

Du kan dven anpassa textens
storlek, typsnitt och farg. For
att komma at Lisarvy, tryck pa
knappen AA i sokfiltet nir du
ar inne i en artikel.

Mer information kring hur oli-
ka anpassningsmdjligheter kan
gora iPaden till ett bra verktyg
for personer med nedsatt syn,
finns pa Statpeds hemsida:
https://www.statped.no/ipadsyn

Anna Douhan Wahlberg,
radgivare Resurscenter syn, SPSM

missar formulérrubriker (53,8
%) tomma knappar (28,7%) och
att sprakkod missas att ldggas in
(28%).

Utbildning med kompetent
utbildare krivs for att ge anvin-

daren en chans att fullt ut kunna
anvéanda de inbyggda tillgdng-
lighetsfunktionerna i sina dato-
rer, menar Ole. For de som har
storre behov dér de inbyggda
funktionerna inte racker till 4r

fortfarande hjdlpmedelspro-
gram som exempelvis JAWS,
Zoomtext eller Supernova bista
alternativet och dven hir ar till-

rackligt med utbildning viktigt!
Lena Soderberg
Arbetsférmedlingen Syn Dév Horsel
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Att testa synen ar viktigt for att inte
paborja rehabiliteringen i fel anda.

Vi vill i den hér artikeln ge
nagra glimtar fran foreldsning-
en: “Invisible” visual impair-
ments — implementing vision
assessment in stroke care. Det
var Helle K. Falkenberg som
foreldsta och hon &r professor,
optometrist och leder Norwe-
gian Vision in Stroke (NorVIS).
Hon har arbetat med omradet i
over 10 ar.

I Danmark och Norge drabbas
ca 12 000 personer/ar av stroke.
I Finland é&r den siffran 16 000
och i Sverige ér den 25 000.
Mer dn 60 % av de som dverle-
ver far en synpaverkan. Stro-
kepatienterna kan ha svart att
uppfatta att synen har paverkats
déarfor behover synen underso-
kas och métas. Synen kan drab-
bas pad manga olika sitt, men
de vanligaste ar att 53 % ser ser
suddigt, 33 % far dubbelseende,
31 % far synfaltspaverkan och
32 % far neglekt.

Behovet av kunskap och
kompetens kring hur synen
paverkas efter att en person har
fatt en stroke, behovs 1 hela
vardkedjan. Det dr viktigt bade
1 det akuta skedet, under vardti-
den samt vid den efterfoljande
rehabiliteringen.

Det ar vanligt att synproblemen
inte uppmirksammas da en per-
son dr inlagd pé vardavdelning,
eftersom att fokus laggs pa
andra saker. Det dr ofta forst nér
personen kommer till sin hem-
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\Vision problems are common after stroke
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miljo och till sina vardagssyss-
lor, som den upptécker att nagot
inte stéimmer. Personer som
drabbats av stroke kdnner sig
ofta trotta och vill vila mycket,
de gar inte utomhus sé ofta eller
ar lika aktiv som tidigare. Van-
ligtvis kopplar personerna inte
thop de hér besviren med att de
fatt en synpaverkan efter stro-
ken och de brukar inte heller
berdttar om dem for nérstaende
och rehabiliteringspersonal.

En typ av synpaverkan &r att
synfiltet blir inskrdnkt. Man
skulle kunna tro att synfilts-

bortfallen upptrader som att det
ar svart dér synféltsinskrank-
ningen dr, men sa &r inte fallet.
Istéllet fyller hjdrnan i och sét-
ter ithop bilden sé att det verkar
bli en hel bild for personen
ifraga och ddarmed tar det langre
tid att komma pa att synen ar
paverkad. Det innebar att perso-
nen inte ser det den inte ser.

Det maste bli lika viktigt att
testa synens funktion som att
prova armar och dvriga krop-
pens funktioner efter en stroke
och for att det inte ska falla bort
behover det inga 1 en checklista.

Det ar viktigt att synens under-
sOks for att ha adekvat informa-
tion om patientens férmagor

sd att rehabiliteringen pabor-
jas under ritt forutsdttningar.
Forskningsnitverket NorVIS
framhéller att 4&ven om det
uppméirksammades en synpa-
verkan, sa var det inte sjalvklart
vem som tog vid eller vem som
hade ansvaret for den fortsatta
rehabiliteringen och trdningen.
Uppfattningen ar att det fung-
erar pa samma sétt inom sjuk-
varden 1 hela Norden.

Helle K. Falkenberg berittar att
det uppmérksammades att det
fanns en stor diskrepans mellan
den befintliga kunskapen och
hur varden och rehabiliteringen
till strokepatienter utformades.
Med anledning av det utarbe-
tades KROSS (Kompetanse
om Rehabilitering av Syn etter
Slag), ett screeninginstrument
som all vardpersonal skulle
kunna anvénda efter en kort
introduktion. Det kommer vi
beskriva mer ingdende i en
kommande artikel, utifran den
workshop vi deltog 1.

Margareta Svensson,

kurator

Eva Carlholt,

synpedagog

Syncentralen i Region Jonképings ldn

“Invisible” visual
Iimpairments -
implementing vision
ASsessment in stroke
care.
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Foraldrars syn pa en blind

elevs skolgang

Maarit bor i Finland och &r
fordlder till Ronja, en helt
vanlig tonaring som har bdrjat
pa gymnasiet och vill fortsitta
studera pa universitetet. Ronja
miste sin syn 1 femérsaldern.
Maarit inledde sin presentation
med att spela upp en videohals-
ning fran sin dotter som lyfte
fram tre viktiga aspekter for

en lyckad skolging. Det som
betytt mest for henne har varit
att ha en resursperson, att ha de
ritta hjadlpmedlen och anpas-
sat material och framforallt att
fa mer tid eftersom det mesta i
skolarbetet gar langsammare for
en elev som har synnedséttning.
Dessutom ville Ronja under-
stryka vikten av att fraga eleven
sjdlv om hur denne vill ha det i
undervisningen med hjdlpmedel
och anpassningar.

Maarit beskrev hur det spe-
cialpedagogiska stodet ser ut i
Finland. Det finns likheter med
men ocksé skillnader jamfort
med svenska forhdllanden.
Valteri dr en del av Utbildnings-
styrelsens verksamhetsomrade
och finns dver hela Finland.
Valteri center for larande och
kompetens stoder néarskolprin-
cipen genom att erbjuda flera
olika tjanster for behov inom
allmaént, intensifierat och sér-
skilt stod. En del av Valteri ar
Skilla som erbjuder verksamhet
for barn och elever med blind-
het. Pa Skilla gick Ronja en
dag 1 veckan i forskolealdern.
Dir fick hon triffa andra barn
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med synnedsittning nagot som
Maarit lyfte fram som véldigt
positivt. Hon fick ocksé en
blind larare vilket var betydel-
sefullt som forebild och for att
uppleva att inte vara ensam om
att lasa punktskrift. I Finland,
berittade Maarit, finns en be-
stimmelse om att inte ha fler 4n
tjugo elever i klassen om en av
eleverna har en blindhet.

Maarit beskrev en skolgéng
kantad av mobbing och utan-
forskap for Ronja men ocksa
manga positiva delar. Hon
beskrev att det inte varit ovan-
ligt att personen Ronja ménga
ganger kommit i andra hand 1
skolan och att blindheten varit
det som kommit forst. Manga
ganger var delaktigheten “’pa
latsas” och Ronja var inte en del
i gdnget. Maarit stéllde sig fra-
gan vad det kommer sig att an-
dra barn haft sd svart att beméta

hennes dotter och varfor det
finns s& minga fordomar kring
blindhet. Hon skulle 6nska att
fler frigat vad Ronja sjélv ville
och att de fatt hennes perspek-
tiv. Maarit beréttade att de som
fordldrar alltid varit mana om
ett gott samarbete med skolan
och forhéllningséttet till ldrarna
har préglats av att Vi ldr oss
tillsammans”. De har alltid haft
respekt for att lararna inte kan
kunna allt men samtidigt varit
noga med att skolan har det
pedagogiska ansvaret och ocksa
ansvar foOr att det social ska
fungera pa skolan.

Nar Ronja borjade hogstadiet i
sexan blev det en vindpunkt.
Hon kom i en ny klass med
20 elever. Hon blev engagerad
1 olika hobbyaktiviteter och
bestimde sig sjdlv for att inte
langre vara tyst och osynlig. As-
sistenten och ldrarna pa skolan
fick stod och rektor var engage-
rad 1 alla méten vilket var vik-
tigt. De stéllde krav pa Ronja 1
skolarbetet och var inte radda
att Ronja skulle ” ga sonder”.
Maarit beskrev véldigt méng-
sidigt sin dotters skolgang med
alla berg och dalar. Nagra av de
erfarenheter hon delade med sig
av var:
* Det gar inte att dlska bort
svarigheter
+ Skolan har ett storre ansvar én
det pedagogiska
* Att ha fritidsaktiviteter och
hobby &r viktigt

* Det dr viktigt att skolpersona-
len far stdd 1 arbetet med elev
med blindhet

» Samarbete mellan skola och
hem ska vara oppet, konstruk-
tivt och drligt

* Eleven ska fa hjalpmedel
tidigt och kunna anvénda dem
tidigt

* Fraga vad eleven sjilv tycker

* Livet dr en helhet och de olika
omradena ska stodja varandra:
Skola-hobby-kompisar-hem

Det var en intressant, drlig och

givande foreldsning vi fick ta

del av. Maarits eget citat sam-
manfattar val hennes berittelse:

Ingenting dr omojligt om man

inte gor det omojligt.

Lise-Lott Ljunggren
radgivare Resurscenter syn, SPSM

Las mer fran

Nordisk Kongres i
Synspadagogik 2022

pa

https://www.nordisksynkongress.com

Material och information fran workshops
och key note speakers.

Botanisera garna.
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Vision and driving — ett
vid framtidens kongresser

Vid en vilbesokt workshop pa
Legoland under min sista Syn-
kongress forsokte jag lyfta fram
tvd pionjérer. Den ena ar Helene
Blad, som ér ldkare och arbetar
s6der om Stockholm. Hon kor
bil varje dag med en synskédrpa
pa 0,2/0,3 som korrigeras till
0,5/0,5 med en kikare monterad
pa hennes glasdgon for det ho-
gra dgat. Det kallas BTS, Biop-
tic Telescopic System. Kikaren
tillverkas av flera men ocksa av
svenska Multilens, och Helene
ar den forsta som kor legalt med
svenskt korkort som har EU-
kodats med BTS-kod.

BTS-korkort har varit tillatet i
USA sedan mer an 30 ar, for
nérvarande 1 33 av 50 stater,
samt i Nederldnderna sedan
snart 10 ar. Pionjdren i Neder-
landerna dr Art Koijman och
projektledaren for Auto & Mo-
bility vid Royal Dutch VISIO
har varit i Kalmar och Kopen-
hamn och inspirerat oss bade
avseende BTS och forarprov
vid synfaltsbortfall. Idag kor
fler 4n 250 personer med BTS
i Nederldnderna och Belgien
samt dven i Ovriga EU sedan de
hir korkorten dr godkidnda inom
Europa sedan 1 januari 2017.
Men Helene Blad ér den forsta
svensken eftersom hon utbilda-
des sig till 1dkare och bodde i
Nederldnderna i flera &r och da
utbildade sig och tog korkort
med BTS innan hon flyttade
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hem till Sverige.

— Jag har en begransning att
jag enbart far kora i dagsljus,
men det ska jag forsoka fa
andrat i ett nytt kdrkort genom
att gora ett forarprov i morker
1 host, sidger hon frén sin bil
1 stockholmstrafiken. Det &r
markligt att den hir mojligheten
inte finns i Sverige!

Nér det géller personer med
synféltsbortfall diskuterades det
2013 vid ett mote 1 Goteborg
med VTI och Transportstyrel-
sen. Alla holl med Bart Melis
Dankers och foretradare fran
andra linder — utom Transport-
styrelsens davarande chefsldkare
Lars Englund.

Vi startade da CTD-projektet i
Kalmar som en fortséttning pa
SMS-projektet och i ett samar-
bete mellan stroke- och synreha-
biliteringen. Efter tta ars arbete
uppvaktade vi trafikutskottet

i riksdagen som den 10 juni
2020 uttalade sig positivt om
vart forslag att tillata forarprov
som komplement till synfélts-
métningar med Esterman och
Humphrey. Att méta synfélt har
ingen béring (eller validitet) pa
trafikséker bilkdrning men dnda
dras ett tusental korkort in efter
anmadlan fran 6gonlékare som
manga ginger inte ens tréaffar
personen ifraga. Jonna Nyberg
vid VTT har intervjuat dessa
korkortslos som anser att myn-
digheter i allménhet och Trans-

sjavklart amne

portstyrelsen i synnerhet inte r
pa deras sida. Ett demokratipro-
blem, enligt Jonna Nyberg i sin
avhandling.

Transportstyrelsen har nu gjort
en Oversyn over omradet och
nu ocksa inlett ett arbete for att
fordndra dagens foreskrifter som
bendmns 2010:125. En korkorts-
grupp inom intresseorganisatio-
nerna fick det forsta forslaget
presenterat den 22 september
och meningen ér att det ska
inforas forsta halvaret 2024.

Samtidigt har regeringen den
16 september 2021 gett VTI
uppdraget att studera om ett f6-
rarprov kan inforas som ett matt
pa trafiksdker korning. I den
prelimindra rappoeten som vi nu
last finns studier som visar, att
personer med mindre synfélts-
bortfall (kvadrantanopsier och
mindre) kor lika bra som andra,
eftersom de har god avsoknings-
formaga och ofta ocksa god och
lang korvana.

Manga dverklagar Transportsty-
relsens aterkallelse av korkort
till Forvaltningsritten. Néstan
alla far avslag, men i Magnus
Forslunds fall vann han ge-
nom att nimndemédnnen gick
pa “var sida”. Han var en av

de bésta i CTD-projektet och
har en bakgrund som pilot och
arbetar med flygsékerhet — vid
Transportstyrelsen! Da dver-
klagade Transportstyrelsen till
Kammarrétten och Magnus fick

mojlighet att gora ett forarprov
1 Nederldnderna, vilket gjorde
att Kammarrétten gav honom
dispens och han kor nu bil varje
dag utan problem och med ett
leende pa ldapparna (kan man
tro).

VTIs rapport visar ocksé i sin
internationella jamforelse att
bade Danmark och Norge tilla-
ter forarprov som komplement
till synféltsmitningarna och
da ar fragan varfor inte vi gor
detsamma.

Sensmoralen dr att det gar att
angripa oréttvisor och réttsosa-
kerhet genom att visa att de som
bedoms pa svaga och daliga
grunder maste fa mojlighet att
visa sin duglighet. Vi andra
som inte ska kora bil av kidnda
orsaker, vi far lira oss konsten
att &ka med andra eller ta taget
eller cykla forsiktigt och se upp
med excentrisk fixation 1 mitt
fall.

Om fGrarprov infors samtidigt
med nya foreskrifter 2024 star
fortfarande 1 stjdirnorna men det
skulle skapa réttvisare sam-
hille, eftersom forskningen idag
envist anser att 70% av perso-
ner med mindre (men idag icke
godtagbara) synfaltsbortfall
kan kora trafiksédkert. I Sverige
innebér det néstan ett tusental
personer varje ar som blir av
med négot de inte kan forsta
och som innebir att de inte kan
jobba eller aka till sitt fritids-
hus. Det inkrdktar pa friheten 1
onddan och det ger 6gonldkaren
ett daligt forhallande till sin
patient.

Krister Inde

Helene Blad, ovan, kor bil med 0,3 i visus som kompenseras med en
kikare (bioptic telescopic system, BTS) pa 2,5 X. Hon ser skyltar och
andra detaljer nér bojer ner huvudet och snabbt ser i kikaren, vilket hon
ldrt sig i Nederlinderna.

Magnus Forslund, nedan, kan nu kora bil igen efter fyra ar utan kérkort
pd grund av en kvadrantanopsi. Kammarrdtten och Transportstyrelsen
kopte hans bevis frdan forarprovet i vid Royal Dutch Visio och CBR,
nederldindska Transportstyrelsen som anser forarprov sjilvklart eftersom
det ingdr i EU-direktivet.
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Nordiska Synpedagogikkongressernas

historia

Niér vi nu har avverkat den
tionde Nordiska Synkongressen
frdgar man sig sdkert hur allt
borjade. Da far man g4 till kal-
lan, sé jag skrev till min gamle
véan Rolf Lund i Norge som nu
avslutar sin bana som synpeda-
gog, foretagare och projektle-
dare vid Eikholt utanfor Oslo.
Han gor sig besvéret att minnas
ménniskor och initiativ {or att
den forsta kongressen skulle
komma till sdnd. S& hér skriver
Rolf Lund som ju &r partner till
svenska Ann-Britt Johansson
som disputerade hdromaret. En
god nordisk kombination.

Starten pé idén om en nordisk
kongress i synpedagogik foddes
ndr en grupp danska kollegor
1979 gjorde studiebesok pa den
forsta Hjdlpmedelscentralen i
Norge i1 Skien som Rolf Lund
var med och startade. Winnie
Ankerdal frdn Danmark och Rolf
pratade d& om sin drom, att fa till
nagot nordiskt som skulle binda
synpedagoger 1 Norden samman,
nidrmare varandra och utbyta me-
toder och tankar samt inspirera
varandra och dessutom kunna ha
det trevligt tillsammans. .

Det tog emellertid mer &n 10
ar innan den har drémmen blev
realiserad. D4 hade Rolf Lund
startat facktidsskriften Syns-
pedagogen tillsammans med
synpedagogerna Jens Dietrich-
son och Rune Kvikshaug Taule.
Tidskriften och redaktionen tog
pa sig det ekonomiska och ad-
ministrativa ansvaret. Planen {or
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den forsta Nordiska Kongressen
1 Synspedagogik blev gjord och
beslutad. .

Den forstea kongressen var pa
Stena hotell 1 Frederikshavn 25
— 28 april 1994. Kongresskom-
mittén bestod da av represen-
tanter fran Norge, Sverige och
Danmark. Det var som ett tillagg
eller komplemetn till redaktionen
for Synspedagogen: Peter Le-
bech och Winnie Ankerdal fran
Danmark plus Krister Inde fran
Sverige, da ordforande i FFS.
Arrangemanget var véldigt vil-
lyckat och det blev bestamt att
detta var nagot man girna ville
ha mera av, gérna vart tredje ar
framdver.

Ar 1997 blev den andra Nord-
iska Kongressen 1 Synpedagogik
arrangerades pa samma plats och
med samma kongresskommitté.

Ar 2000 flyttades kongressen
till Sverige. Nu blev komittén
bemannad med en nytt medlem
frén Sverige. Ann-Britt Johans-
son var nu ordférande i FFS och
gick in i kommitén. Kongressen
holls pa Gothia Hotell 1 Gote-
borg och nu var ocksa en stor
hjdlpmedelsutstillning en viktig
och storre del av kongresspro-
grammet. Hjelpemiddelutstilling
blitt en storre del av arrangemen-
tet.

Ar 2003 var det Norges tur och
arrangemanget var forlagt till
Sandefjord. Nu borjade det bli
starka tecken pé att kongressen
utvecklade sig till en tradition

att den skulle véxelvis vara i de
olika landerna Norge, Sverige
og Danmark. Tidskriften Syns-
pedagogen var nu historia och
kongresskomittén blev vald tre
ar at gangen och skulle sékra
deltagande fran de tre ldnderna.
Dessutom kan vi notera, att det
redan fran borjan fanns med
deltagare fran Finland, Far6arne
og Island.

Sa har fortsatte det att hiinda
fram till motet pa Legoland Kon-
ferenscenter i1 september 2022:

— Sandefjord Norge 2006

— Lund Sverige 2009

— Kolding Danmark 2012

— Tonsberg Norge 2015

— Akersberga Sverige 2018

— Billund Danmark 2022

Krister Inde och Annika Sédergren

FFS tillgangliggors

Varken FFS’ webbplats ffss.se
eller Nya Synvérlden har varit
fullt ut tillgéngliga for personer
med synnedséttning, vilket dr en
brist for en férening som sysslar
med rehabilitering. P4 &rsmotet
beslots dérfor att styrelsen skul-
le kdpa upp hjélp fran expertis,
och ett avtal har nu ingétts med
Axess Lab som dr experter pa
digital tillganglighet.

For Nya Synvirldens del har
man inte kunnat tabba sig till
artiklar 1 pdf-versionen och
for webbplatsens del sa ska
den tillgénglighetgranskas och

FFS-program

Foreningen For Synrehabilite-
ring, FFS, och Forum Vision
bjuder in alla sina medlemmar
till en digital workshop tisdag,
25 oktober, kl. 13.00 — 14.30.

Workshopen dr i Zoom och
Oppnas upp 15 minuter fore
utsatt tid for inloggning och
teknikcheck.

Maila till ffsworkshop2020@
gmail.com for att fa lanken till
workshopen.

Svara gidrna om du vill delta!

Program:
13.00 Vilkommen!

13.05 ”Att framja delaktig-
het och lirande hos barn och

bristerna ska identifieras utifrdn
tillgdnglighetsriktlinjer och
anvéandarcentrerat tank.

Axess Lab ska nu testa sé-
vdl tidning som webbplats
med ménga av de vanligast
forekommande hjdlpmedlen,
sdger dess VD Joel Holmberg,
samt automatscanna dem med
testprogram som avsldjar var
kodningen inte stimmer dver-
ens med den globala standarden
WCAG2.1.

Axess ska sen instruera
webbplatsens redaktér Lena
Soderberg och Nya Synvirldens

redaktor, undertecknad, om hur
man kodar rétt.
Det hela bor kunna vara klart
till jul.
JW

Nya Synvarlden som pdf
ill du ha bara ha tidningen
som pdf, anmil det till kans-
li@ffss.se.

Normalt far du dé tidningen
snabbare — plus att du spar pa
miljon men ocksé pa porto &t
foreningen!

om barns larande

elever med synnedsittning” -
En systematisk forskningsover-
sikt frin SPSM.

Oversikten bygger p4 resulta-
ten frdn 78 internationella veten-
skapliga studier. Vi presenterar
en beskrivning av arbetet med
oversikten och ger en samman-
fattning av nagra av 6versiktens
resultat och slutsatser.

Féreldsare:

Karin Froding, utredare, fil. dr,

SPSM

Eva Andersson, utredare, fil. dr,
SPSM

Kim de Verdier, leg. psykolog,

fil. dr SPSM

14.00 Paus

14.10 Aktuellt fran ICAP:
* Perceptionstrdaning
* Nyborjar trdanings braille
* Nytt i OrCam

14.30 Avslut
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Posttidning A

Kalender

2023

22-26 maj
IMC18, Warszawa
https://imc18poland.com/

22-28 juli

18th Deafblind International-
World Conference, Ottawa
https://www.deatblindnetwork-
ontario.com/

24-27 juli

14th International Conferen-
ce on Low Vision Rehabilita-
tion, Denver
https://www.vision2023denver.
com/

Ett program som du sjdlv kan komplettera finns pd www.ffss.se/konferenser

Ett internationellt 6gonhdlsoprogram finns pa https.//www.conferenceseries.com/eye-health.php

3-4 aug

17. International Conference
on Visual Perception and
Vision, Montreal
https://waset.org/visual-percep-
tion-and-vision-conference-in-
august-2023-in-montreal

I nov

Lisgladje for alla - oavsett
forutsittningar. MTM, Malmo
https://www.mtm.se/om-oss/
kalender/

29 nov — 3 dec

Getting in touch with literacy
St. Pete Beach, Florida
https://www.gettingintouch-
withliteracy.org/
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