
                     

 
Kurs i grundläggande orientering och förflyttning 
 
Iris Förvaltning och Iris Hjälpmedel inbjuder till en kurs i 
grundläggande orientering och förflyttning. 
 
Kursen vänder sig till dig som arbetar professionellt med 
synrehabilitering. 
 
Syfte 
Att ge personal som arbetar med synrehabilitering 
fördjupad kunskap om orientering och förflyttning.  
 
Datum och tid. 
22 - 23 september. 
Dag 1:10:00- 17:00 därefter gemensam middag. 
Dag 2: Avslut kl.16:00. 
 

Plats: 
Almåsa Havshotell i Västerhaninge  
Hemsida: almasa.se  
 
Innehåll:  

 Teori och praktiska övningar. 

 Genomgång av käppar, doppskor och andra 
hjälpmedel vid orientering & förflyttning. 

 Olika tekniker och dess användning vid orientering 
& förflyttning. 

 Planering, vad bör man tänka på inför orientering & 
förflyttningsträning 

 
 



                     

 
Kursledare är de erfarna synpedagogerna Margret 
Grönkvist och Kerstin Jansson. Båda har erfarenhet av 
att arbeta med orientering och förflyttning. 
 
Kursavgift  
7900 kr (ex. moms) 
Kost, logi och kursmaterial ingår 
 
Sista anmälningsdag 1 september 
 
För vidare information och anmälan kontakta gärna 
Karin Hjalmarson på mejl. 
karin.hjalmarson@almasa.se  
eller telefon: 08-399000 
 
 
Sista anmälningsdag till kursen är den 1 september 
2020. OBSERVERA att om du avbokar din plats efter 
anmälningstidens slut måste du betala kursavgiften. Om 
kursen måste ställas in eller skjutas upp på grund av 
Covid-19 återbetalas avgiften. 
 
 
 
 
 


