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Ges ut i samarbete mellan
Synskadades Riksférbund — SRF,
Féreningen For Synrehabilitering
— FFS och Specialpedagogiska
Skolmyndigheten, Resurscenter
syn i Stockholm och Orebro.

Redaktion:

Jan Wiklund, tel 0734-201 603
Lisen Lehman (ansv.utg)

tel 010 473 54 43

Postadress:
Nya Synvérlden
SRF, 122 88 Enskede

e-post:
nyasyn@srf.nu

2018 kommer Nya Synvérlden ut
med fyra nummer

Manusstopp 2019:

1/2019: 1 mars

2/2019: 15 maj

3/2019: 15 september
4/2019: 1 december
Tidningen kommer ut pa svart-
skrift och ldsbar pdf.
Adressandringar och nya
prenumerationer anmails till
kansli@ffss.se.

Skicka gdrna ditt bidrag — artikel
eller annons — till tidningen pa
epost. Redaktionen forbehdller sig
rdtten att korta ner och redigera
insédnt material. Annonser gar
givetvis in obeskurna.

Artiklarna laggs dock oftast in
oredigerat och forfattaren ansva-
rar sjdlv for innehéllet.

OBS att digitalbilder kraver hog
upplésning. Bilder tagna med
mobil kan bli usla!

Redaktionen skickar ett varmt
tack till alla som medverkat med

material i detta nummer!
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Nya ordforanden har ordet

Hej allihopa!
Hérmed vill jag ta tillféllet i

akt och presentera mig lite. Mitt

namn dr Lisen Lehman och jag
ar, sedan arsmotet 2018, ordfo-
rande for FFS.

Jag har arbetat inom synom-
radet sedan 2009. Jag borjade
som specialpedagog med in-
riktning mot syn i Linkdpings
kommun men arbetar numera
som radgivare pa Specialpeda-
gogiska skolmyndigheten. Jag
ar placerad vid resurscenter
syn i Orebro, men d4 jag bor
i Atvidaberg intill vér anrika
fotbollsarena Kopparvallen, har
jag min kontorsplats pd SPSMs
kontor 1 Linkdping. I arbetet
som radgivare har jag egentli-
gen hela landet som arbetsplats.
Jag &ker runt och tréffar elever
med synnedsittning, men dven
pedagoger, fordldrar och andra
personer i elevens nirhet. Det
ar verkligen ett spainnande och
omvéxlande arbete!

Jag blev vald till ordférande
under FFS’ drsmote pé den
Nordiska Synkongressen. Det
var en otroligt lyckad kongress
med cirka 250 deltagare frn
manga av véra nordiska ldn-
der. Ordforandeuppdraget ser
jag som en liten del i en storre
helhet. FFS’ styrelse arbetar
tillsammans och jag skulle inte
klara uppdraget utan dvriga
styrelsemedlemmar. Vi hjélps

verkligen at och jag vill hir pas-

sa pd att rikta ett stort tack till
Camilla, Lasse, Cecilia, Catha-
rina M, Catharina H, Caroline,
Asa och Inger. Vill dven rikta ett
stort tack till véra arbetsgivare
som gor detta mojligt, jag hop-
pas den vélviljan kommer finnas
kvar dven i framtiden. Att sitta
med i styrelsen dr som att ge

sig sjdlv kompetensutveckling

1 och med at vi kommer fran

sa skilda verksamheter som till
exempel syncentralen, kommu-
nen, arbetsformedlingen, SPSM,
synhjdlpmedelsforetag och
fortbildning. Vi delar med oss
av s mycket kunskaper som vi
kommer frin skilda arbetsgivare
och detta bidrar dven till 6kad
samverkan.

Nu ar vi i FFS’ styrelse i full gang
att planera nista ars konferens.
Konferensen kommer, for forsta
gingen, att genomfOras 1 samar-
bete med Forum Vision. Samar-
betet hoppas vi resulterar 1 att vi
lockar dnnu fler deltagare. Just
nu mérker vi att det dr svéart att
4 pengar fran sin arbetsgivare
till kompetensutveckling och

1 och med denna sammanslag-
ning av konferenser hoppas vi
att det ska bli lattare att f& aka.
Konferensen kommer att hél-
las 1 Stockholm 3-4 april 2019.
Jag hoppas sjdlvklart att jag och
Ovriga styrelsen far tréiffa er dér!
Hall 6gonen 6ppna pa vér hem-
sida och pa Facebook sida for

mer information och anmélan..

Under 2018 har vi varit straxt
under 200 medlemmar i FFS.
Styrelsen ska verkligen gora
sitt yttersta fOr att behélla dessa
men dven fOr att virva fler med-
lemmar. Medlemsavgiften kvar-
star pa 250kr/ar och 1 avgiften
ingar tidningen "Nya synvérl-
den”. Den skickas hem 1 brev-
lada 4ggr/ar. Dessutom finns
mojlighet att sdka stipendier for
medlemmar. Mer om detta kan
du ldsa pa var hemsida! Jag vill
ocksé passa péd att rikta ett stort
tack till vara sponsorer.

Arets FFS: are 2018 blev
synpedagog Gun-Marie Strid, i
ndsta nummer far vi hora hennes
tankar i ledaren.

Lisen Lehman,

som i skrivande stund befinner sig i
Karlistad

FFS styrelse
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Alitfler medlemmar i kvalitetsregistret

Sa var det di dags igen, den 18
oktober 2018 samlades kontakt-
personer och chefer, 43 per-
soner, pa Freys Hotel i Stock-
holm. Det var dags for SKRS
tredje anvindarmote.

Registerhallare Anne Gra-
nath borjade med att hélsa alla
vilkomna och presentera de
medlemmar av styrgruppen
som medverkade under dagen,
samt senast invalda styrgrupps-
medlemmen Eva Karlstrom
enhetschef pa SC Stockholm.
Efter genomgang av dagens
program gjorde Anne en kort
historik och en presentation av
nuldget i SKRS. Att registret
nu har sé stor uppslutning med
26 registrerande Synenheter ér
fantastiskt bra och nu borjar vi
fa storre médngder av utdata att
hantera och analysera.

Lotta Edman visade SKRS
hemsida, Annelie Lindberg
fortsatte ddrefter att berédtta om
vad som skett pa pilotenheterna
1 Vistra Gotaland och Halland.
Susanne Albrecht redovisade pa
ett utmirkt sitt Arsrapporten for
2017.

Efter gemensam lunch pé
hotellets restaurang, var det
dags att paborja eftermiddagens
program. Anna-Karin Ohman
delade dé upp auditoriet i sju
mindre arbetsgrupper. Dessa
grupper fick sitta och arbeta
med Workshops och diskutera
kring tre olika fragestéllningar:

4

ny kva-lista, jimforelse mellan
olika anvdnda beddmningsin-
strument, respektive registreras
alla som besoker syncentralen.

Nér detta skrivs &r resultatet
inte klart, men 1ds mer om detta
pa SKRS hemsida:
http://rcsyd.se/skrs/om-skrs/
anvandarmoten/2018-2.

Anvéndarmétet avslutades
och det var dags att dka hem.
Tillbaka till respektive Synen-
het i Sverige for fortsatt arbete
och vardagsliv i vért vackra
hostklddda land med 16v i alla
upptéinkliga farger.

Stort tack till alla medverkan-
de och vil mott nésta ar.

Med vénliga halsningar

Anne Granath

Verksamhetschef Syn och Tolkverk-
samheten

Habilitering & Hélsa, Vdstra Gétalands-
regionen.

Syncentralerna.se
ar kapad

For manga ar sen gjorde syncel-
tralerna gemensamt en webb-
plats med alla adresser pa jamte
diverse generell information om
vad en syncentral ar for négot.
P& grund av ett schabbel med
faktura — nadgot som hander allt-
for 1att — forlorade syncentraler-
na rétten till sidan och en kapare
la beslag péa den. Pa grund av
det innehall som har lagts till
verkar det troligt att den nye
dgaren har nagot med linser
att gora, siger Ewa Nielsen pa
syncentralen i Orebro, men vem
det ar framgar inte och ingen
vet ndgot bestamt.

Hur som helst ir adresserna och
ovrig information inaktuella.
Syncentralschefer har forsokt
na sidas dgare for att forma dem
att ta bort de fordldrade upp-
gifterna, utan att lyckas. Men
om fler papekar pa kontaktfor-
muléret att det gor ett oseriost
intryck att skylta med foraldrad

information kanske det lyckas.
JW

Ny podd for nysynskadade

Har du lyssnat pa podden
Synsatt? Du hittar den pa 1177.
se Region Jonkadpings Lan eller
dar poddar finns.

Via podden vill vi sprida infor-
mation och tips som forhopp-
ningsvis kan underlétta for

den som lever med en synned-
sdttning. Vi som gor podden
Synsétt ar Margareta Svensson,
kurator och Eva Carlholt,
synpedagog och vi arbetar pa
syncentralen i1 Jonkoping.

Det finns redan idag en upp-
sj0 av radiopoddar om hilsa,
traning, ekonomi, relationer och
allt mellan himmel och jord.
Men vi kunde inte hitta nagon
med information om synned-
sattning. Darfor foddes idén om
att starta en radiopodd och det
var varen 2017. Genom podden
Synsitt vill vi formedla infor-
mation och ge tips och rad som
man kan ha nytta av da man
har fétt en synnedséttning. Vi
tycker att vi har s mycket som
vi vill berétta och dela med oss
av, mer dn vad vi hinner under
véra besok.

Genom att lyssna pa ljudfilerna
kan personer med synnedsétt-
ning och deras nirstdende i
lugn och ro fa information och
kunskap. Var forhoppning ér
ocksa att sjukvardspersonal ska
ha nytta av podden genom att
berdtta om den nér det uppstér
fragor om synnedsittning och

Margareta Svensson och Eva Carlholt, poddens upphovskvinnor.

synhjalpmedel.

Vi vet att ménga av vara
patienter foredrar att lyssna till
information eftersom det ofta ar
jobbigt att tillgodogora sig den
1 skrift. Vi tror dven att deras
nérstdende, som kanske inte
har mojlighet att folja med till
besoket pa syncentralen, kan fa
utbyte av att lyssna pa podden
Synsitt. Vi hoppas att det ger
den anhdrige en 6kad kunskap
och storre forstaelse for hur det
ar att leva med en synnedsatt-
ning.

De 15 forsta avsnitten i pod-

den bestéar av grundlaggande
information, men planen &r

att ga vidare med att intervjua
personer som kan berétta om
sina upplevelser och erfarenhe-
ter av att ha en synnedséttning.
Vi dr i startgropen med det och
vi har flera personer som gidrna
vill vara med och dela med

sig, vilket vi dr glada for. I vart
arbete triffar vi s manga olika
personer, som alla har med sig
sina historier och erfarenhe-
ter och vi tror att flera av dem
skulle kunna beritta via pod-
den om hur deras liv dr och hur
synnedséittningen har paverkat
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dem. Vidare hoppas vi att de
kan ge hopp till ndgon annan
som drabbats av synnedséttning
genom att berdtta om processen
fran att fa en synskada och alla
kénslor kring det for att sedan
komma fram till ndgon form

av acceptans. Vi tror ocksa att
de kan bidra med att formedla
vilka strategier och forhall-
ningssétt som de brukar anvén-
da sig av och som gor skillnad 1
vardagen. Vi ténker till exempel
att ndgon berdttar om hur det ar
att jobba nir man har en synne-
dsittning och ndgon beréttar om
hur det fungerar att studera. Na-
gon annan vill gérna beritta om
hur den vita kdppen underlattar
for en och om sin resa fram till
att borja anvinda den. Allt detta
vill vi gédrna sprida vidare via
de intervjuer vi snart kommer
att gora.

Informationen i podden Synsétt
ar allméangiltig och inte strikt
knuten till Jonkopings 1dn. Det
gér bra att tipsa bade patienter
pa de olika syncentralerna och
Ogonmottagningarna i hela
landet att lyssna pa den. Vissa
avsnitt tror vi att vara samar-
betspartners kan ha sirskild
nytta av. Vi vet att en del av
0gonmottagningarnas personal
far lagga ner mycket tid pa att
forklara saker och nu kan de
istéllet hanvisa till att lyssna pé
podden Synsitt.

Vi dr medvetna om att alla
patienter 1 nuldget inte har
mojlighet att lyssna pa podden
eftersom det kriver tillgang till
dator, surfplatta eller smart te-
lefon och viss teknisk formaga.
Den senaste tiden har det ju
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pratats en hel del om det digita-
la utanforskapet. Vi tror att det
ena inte utesluter det andra och
var erfarenhet dr att manga av
vara patienter anvander sig av
den moderna tekniken och att
antalet har okat de senaste aren.
I de fall dar det inte ar sa, hor vi
allts om oftast att nirstaende, ja
kanske rentav barnbarnen, hjal-
per till och visar hur man gor
for att hitta och komma at olika
saker via tillexempel surfplat-
tan. Vi tror att anhoriga kom-
mer att kunna guida s4 att deras
dldre slékting kan fa lyssna pa
podden Synsitt. Det kan till
och med vara sa att man pa sa
sdtt far upp d6gonen for den nya
tekniken och inser att det kan
vara trevligt att lyssna pa det
viset och ddrmed tar ett extra
steg emot digitalisering. Vi vet
att motivation kan goéra mycket
och man behdver fa inblick i
vad som dr mdjligt och vad man
kan ha for praktisk nytta av
tekniken.

Vi ér glatt 6veraskade av all
positiv respons som vi har fatt
fran kollegor, vardgrannar,
patienter och deras nérstaende
samt brukarorganisationer nér
det géller vart arbete med pod-
den. Nér man borjar med nagot
nytt, sd ar det alltid svart att
avgora hur det man gor kom-
mer att landa och tas emot.

Det kénns véldigt roligt att ha
fatt vara en del i att forma och
jobba fram var podd Synsitt
och vi hoppas att den kan vara
till nytta och hjélp pa olika sétt
for manga!

Margareta Svensson & Eva Carlholt
Syncentralen J6nképing

Polar Print far nya
agare!

Under en tid har Staffan och
Inger Syk, som varit huvuda-
gare och arbetat 1 bolaget 1 drygt
35 ar, sokt en bra 16sning for
bolagets framtid. Tyvérr hann
processen inte komma helt i mél
innan Staffan tragiskt omkom i
en olycka i augusti.

De nya huvudégarna i bolaget
ar Bertil Fridsén, Fredrik Palo
och Patrik Johansson, som alla
tre under lang tid varit anstdllda
1 firman. Bertil arbetar pa
kontoret i Vaxjo och har sedan
2015 varit VD. Fredrik finns
pa Luleéd-kontoret och jobbar
mycket med upphandlingar och
reparationer. Och Patrik finns 1
Umeé och har under de senaste
aren framforallt drivit olika
utvecklingsprojekt och arbetat
med arbetsplatsanpassning.

— Det kinns skont att allt nu ar
klart sdger Bertil Fridsén, VD
for Polar Print. Nu ska vi sikta
framét och vidareutveckla det
Staffan och Inger byggt upp
genom aren. Vi dr mycket glada
att Inger kommer att finnas kvar
och hjélpa oss med det praktiska
inledningsvis.

Polarprints webbplats

Vem utbildar pa nya digitala

produkter?

Den 17 oktober hade syncen-
tralscheferna sitt arliga hostmote.

Denna gang var det forlagt till
Freys hotell i Stockholm, cen-
tralt beldget mittemot Centralen
och Cityterminalen.

Tjugoen deltagare kom for att
ta del av programmet, byta er-
farenheter och diskutera viktiga
fragor for verksamheterna.

Valon Hetemi, enhetschef
1 Boras och representant for
SYNS, ledde diskussionerna och
sag till att dagens programpunk-
ter hanns med.

Aven om en av programpunk-
terna, information fran Nkcdb
(Nordiskt kunskapscenter for
dovblindfragor), fick stéllas in
i sista stund p.g.a. buss- och
tagproblem i1 Skane, var det inga
svarigheter att fylla dagen med
innehall.

Utbildning

Det rapporterades om aktuella
utbildningar, bland annat om den
planerade utbildningen, Syn-
utveckling och barns syn, som
planeras att starta pa halvfart

pa universitetet i Orebro under
véren -19.

I Kalmar arrangerar Linnéuni-
versitetet Optometrisk habilite-
ring varen 2019.

Tyvérr har Yrkeshogskolan
1 Harnosand tackat nej till att i
nuldget arrangera synrehabilite-
rareutbildning. Om, och i sé fall
nér, den dterkommer fanns inget

besked.

Teknik

Nu kan man lyssna pa poddar
och ldra sig mer om syn, synne-
dséttning och synrehabilitering.
Karl Vingren fran syncentralen i
Jonkoping presenterade podden
”Synsétt”, som kurator Margare-
ta Svensson och synpedagog Eva
Carholt gor. Podden riktar sig till
béade patienter och anhdriga. Hit-
tills har ett 15-tal program gjorts.

Teknik och digitalisering an-
vénds allt mer inom synvérlden.
Fjarrstyrning av patientens/bru-
karens dator da det behovs snabb
support av hjdlpmedelsprogram-
met, kan vara ett effektivt sétt att
anvénda digital teknik.

Att framstélla instruktions-
filmer hur man som synnedsatt
anvénder sin smartphone &r ett
annat. Detta dr ndgot som man
for tillfallet haller pa med 1 Vis-
tra Gotaland.

En annan sak som diskutera-
des var hur syncentralerna skall
forhélla sig till utbildning av
det som inte &r ett traditionellt
hjélpmedel. Konsumentproduk-
ter som innehaller funktioner
som tidigare funnits i “vanliga”
hjélpmedel, vem svarar for
utbildningen av dessa produkter?
Diskussionen fortsatter.

Mote med SRF

Dagen innan synchefsmétet hade
Valon Hetemi och Emma Falk
som representanter for SYNS

och syncentralscheferna haft
mote med SRF. Med fran motet
med SRF hade man med sig en
del frégor till syncen-
tralscheferna. Bland annat var
man, efter Syncentralsenkéten
som gjordes tidigare, oroad over
att det ser olika ut i landet nir
det giller avgifter for besok och
hjélpmedel. Man sdg t.ex. en
risk att det inte frimjade képpan-
véndning.

Man sig ocksé att kompeten-
serna varierade runt om i landet,
vilket man trodde till viss del
kan forklaras att det inte finns
ndgon enhetlig utbildning.

Det planeras ett nytt mote mel-
lan SYNS och SRF till véren.

Fortbildning

Utbudet av nationella utbild-
ningsdagar ser olika ut for olika
yrkesgrupper. Aven hur ofta de
arrangeras och om det ar en- el-
ler flerdagars utbildningar varie-
rar. Regiontréiffar med forelds-
ningar och yrkestraffar anordnas
regelbundet inom vissa men inte
alla regioner. Det dr viktigt med
fortbildning, traffa kollegor och
skapa nétverk inom de olika
yrkesgrupperna.

Som ett alternativ, och dven
komplement, diskuterades att
infora ett uppliagg med temada-
gar.

Mojligheten skulle dé finnas
att arrangera temadagar inom
omraden som behover kom-
petenshojas och genom detta
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Brister | rehabiliteringen en

utmaning for

SRF har identifierat luckor i
rehabiliteringen som leder till
slutsatsen att vi har en roll att

fylla.

Under hosten 2018 och véren
2019 besoker SREF:s intres-
sepolitiska handldggare vara
nordiska systerorganisationer.
En viktig frdga vid dessa besok
dr att prata om hur systerorga-
nisationernas relation till reha-
biliteringen ser ut. Hittills har
vi besokt Danmark och Finland
och gemensamt for dessa linder
ar att de pa olika sétt ar en aktiv
utforare inom rehabiliteringen.
Precis som i Sverige ser man 1
Danmark och Finland ndmligen
en trend av minskade resurser
frén samhallet.

SRF har alltid haft en roll inom
rehabiliteringen, och historiskt
sett har vi tagit stor plats. Vi
var ldnge en aktiv utférare med
synkonsulentverksamhet och
egna rehabiliteringskurser. Pa
70- och borjan av 80-talet flytta-
des dessa verksamheter over till
de syncentraler som etablerades
runtom 1 landet. Under ungefar
samma tidsperiod inrédttade de
flesta kommuner ocksé syn-

SRF

instruktorer, med uppdrag att
arbeta med rehabilitering i hem-
miljon. Perspektivskiftet som
innebar att samhallet tog ett allt
storre ansvar sags som positivt
av SRF.

Fran att ha varit en aktiv
utforare inom omradet gick vi
da till att bli en aktor som till
storsta delen arbetar med att
paverka samhéllet for att det
ska leverera en god habilitering
och rehabilitering till personer
som dr blinda, eller som har en
synnedsittning. Det handlar om
att paverka region- och lands-
tingspolitiker, verksamheten pa
syncentralerna, folkhogskolor
och Arbetsformedlingen.

Under varen 2018 skickade

SRF en digital enkdt till landets
samtliga syncentraler. Enkédten
visar att det finns flera utma-
ningar inom habilitering och
rehabilitering for personer med
synnedsittning. En av dem ar
bristen pé likvirdighet; I vissa
landsting maste brukaren betala
for bade besok och hjidlpmedel, i
andra tas inga avgifter alls ut. P4
flera syncentraler kan brukaren
forskrivas specialdesignade ap-
par som hjélpmedel och f3 tri-

ning pa dessa, pa andra varken
forskriver eller utbildar man pé
samma appar. Rehabiliterings-
planer upprittas i olika hog grad
och vintetiderna varierar dver
landet. En annan utmaning for
syncentralerna dr svarigheter

att rekrytera ny personal och
trygga en god kompetensforsorj-
ning. Enkétsvaren vittnar ocksa
om stora pensionsavgingar,
svérigheter att hitta ny personal
och brist pa adekvat utbildning.
Ytterligare utmaningar dr den
snabba digitaliseringen i sam-
héllet och fler besokare som inte
har svenska som modersmal.

Vi drar slutsatsen att samhal-
lets resurser till rehabiliteringen
minskar. Antalet syn- och hor-
selinstruktorer minskar stadigt.
Pé arbetsmarknadsomradet har
ansvaret splittrats upp pa manga
aktorer, vilket paverkat kvali-
teten negativt. Samtidigt har
kopplingen mellan syncentra-
lernas basrehabilitering och den
arbetsmarknadsinriktade rehabi-
literingen blivit allt skorare.

SRF:s paverkansarbete har
under senare ar inneburit att vi
arbetat for ett nationellt kun-
skapscenter for den arbetsmark-
nadsinriktade rehabiliteringen.

framja lika vard oberoende var

rehabiliteringen bedrivs.
Forutom de fasta punkterna

gavs tillfdlle till erfarenhetsut-

byte och diskussioner under kaf-
fepauser och lunch.

Nésta gang som syncentrals-
cheferna tréffas for ett gemen-

samt chefsmote ar vid varmotet

under tva dagar i april 2019.

Peter Henriksson
Syncentralen, Karlskrona

KONFERE

Gott mote i Jonkoping

Under tva intensiva dagar har
personal fran syncentralerna i
syddstra regionen traffats for
att kompetensutveckla sig. Det
startade pa torsdagen den 4 ok-
tober i Munksjotornet 1 Jonko-
ping dir det vackra hostvidret
gjorde att man kunde 6verblicka
en milsvid vy 6ver staden och
ut over Vittern.

Det var ca 40 deltagare och
det fanns representanter fran
syncentralerna i Visby, Vis-
tervik, Link&ping, Kalmar och
Jonk6ping. Under eftermid-
dagen presenterade de olika
syncentralerna vad de arbetar
med just nu och inspirerades av
varandras arbete.

Cecilia Larsson foreldste om
vald 1 néra relationer utifrdn
perspektiv funktionsnedsatt-
ningar och man berittade ocksa
om ett ldr-café som just nu

pagar inom syn-hdrselndtverket
1 Jonkoping. Eva Carholt och
Margareta Svensson beréttade
om podden ”Synsétt” som de
startat for att informera om syn-
nedsdttningar.

Pa kvillen var det atersamling
for att 4ta middag tillsammans.

Fredagen startade pa Qul-
turum med en foreldsning av
Valon Hetemi, enhetschef for
syncentralen i Boras. Han berét-
tade om den vardprocess man
utvecklat for syncentralerna i
vastra Gotalands region, (GO-
teborg, Boras, Vinersborg och
Skovde).

Dagens andra foreldsare var
Egon Rommedahl som hade
mycket klokt att sdga om “det
goda motet”. Han anvénde sig
av manga talande exempel fran
verkliga patientmoten och kryd-
dade sina beréttelser om olika

slags moten med sin gedigna
kunskap inom psykologi och
religionsfilosofi.

Eftermiddagen anvindes for
goda moten 1 yrkesgrupper. Dar
fick optiker, dataingenjorer,
datainstruktorer, synpedagoger,
vardadministratorer och kurato-
rer chans att diskutera med sina
kollegor inom samma skra. Re-
sultatet var manga goda diskus-
sioner och erfarenhetsutbyten
som forhoppningsvis kan bidra
1 det fortsatta arbetet for var och
en pa hemmaplan.

Karl Vingren, enhetschef
for syncentralen i Jonkoping,
rundade av regiondagarna och
skickade vidare ansvaret for
ndsta ars regiondagar till syn-
centralen i Visby.

Helene Tagerud
Syncentralen J6nkdping

Vi har ocksa arbetat for en
nationell utbildning till synre-
habilitator pa hogskole-/univer-
sitetsniva. Vart paverkansar-
bete mot regioner och landsting
kommer att intensifieras for att
kvaliteten inom basrehabilite-
ringen ska 6ka. Vi dr ocksa ater
sedan linge en utforare inom
rehabiliteringen. Vi ger natio-
nella punktskriftskurser som fi-
nansieras genom statliga medel,
genomfor cirklar om punktskrift

pa lokal niva och pa nagra plat-
ser medverkar vi i kurser kring
hur smartphones och surfplattor
anvinds.

Men da rehabiliteringen blivit
alltmer splittrad under senare ar
har SRF alltsé borjat diskutera
om vi ater borde ta ett storre
praktiskt ansvar inom rehabilite-
ringen, precis som vara systeror-
ganisationer i Danmark, Finland
och Norge gor. Det skulle kunna

handla om kurser i SRF:s regi
dér vi utbildar medlemmar i den
digitala tekniken, forbereder
manniskor for hogre studier
eller ger dem verktyg att ta sig
vidare mot ett arbete. Vilka kon-
sekvenser det skulle fa, dels for
SRF som organisation och dels
for rehabiliteringen, behdver
undersdkas ndrmare.

Jimmy Pettersson
Ombudsman SRF
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Ratt och rattshaveri, kallt och varmt for

kuratorer

Varma och kalla varden, kurs for
syncentralskuratorer.

Hur dr det med lagstiftningen
nu for tiden, &r det svarare att fa
igenom ersittningar och insat-
ser for personer med synned-
sattning nu an forr? Hur blir det
med merkostnadserséttningen,
ar det samma som handikap-
persittningen? Hur kan man
bist stodja nagon i sorg? Och
hur hanterar man en person med
rittshaveristiskt beteende som
dyker upp pa Syncentralen?
Dessa och manga fler fragor
radbrékades pa Syncentralernas
arliga kuratorskurs. Vi holl till
pa Syncentralen i Stockholm
den 18-19 oktober. Detta ar

det enda tillféllet pa aret d& vér
grupp far diskutera och jobba
kring psykosociala frdgor som
har med rehabilitering-habili-
tering att géra. Sa vi passade
pa att bjuda in flera intressanta
foreldsare.

Leif Jeppsson, forbundsjurist
pa SRF Riks bekréftade det vi
misstdnkt. Det dr svarare att f4
igenom ansokningar om stod
och ersdttningar nu én vad det
varit tidigare. Praxis och pre-
judiserande domar har krypmt
ihop synnedsattas réttigheter
mer och mer. Det &r inte latt
att f4 LSS-insatser och dven
hemtjanstinsatser minskas. Det
gér saklart att verklaga beslut
men kédnsloméssiga argument
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biter inte pd4 kommuner och
Forsékringskassa, man méste
vara siker pa att ha en paragraf
1 ryggen, annars gar det inte.
Vi kuratorer behdvs dnnu. Det
ar svart for den enskilde att fa
igenom sin rétt pd egen hand
om man inte sjalv har juridiska
kunskaper.

Barbro Lennéer Axelsson. leg
psykoterapeut och universitets-
lektor 1 socialt arbete Goteborgs
Universitet kom och forelédste
kring temat Frdn sorg till ac-
ceptans. Nar synen forsvinner
kan man forlora sin sjélvstan-
dighet, sina vardagsrutiner och
sina storsta intressen. Det dr
viktigt att hitta kéllor till livs-
lust och vad det dr maste man
sjdlv ta reda pd. Men man kan
behova hjilp.

Jacob Calander hjélpte oss
att forstd personer med réttsha-
veristiskt beteende lite béttre.
Aven om dessa personer tycks
outhdrdligt jobbiga i sina
odndliga krav pa att fi sin ratt
sa finns dér oftast i alla fall en
smula substans. Alla fortjdnar
att motas med respekt. Men pa
ett fyrkantigt och 1agaffektivt
satt. For den som brukar vara
inkdnnande och &r intresse-
rad av att f& en helhetsbild av
sin brukare s kan det kdnnas
mycket jobbigt att tvingas bli
“fyrkantig”. Jakob Calander
bjod pa en mingd bra forslag
och formuleringar.

Mellan foreldsningar och
diskussioner han vi fOorstas nét-
verka en hel del. Och en trevlig
afterwoork pa kvéllen forstés.
Det ér fantastiskt viktigt for oss
syncentralskuratorer att fa den
hir mojligheten att triffas. Bdde
for att kunna prata om véra
fragor men ocksa for att manga
av oss arbetar ensamma som
kuratorer pd véra arbetsplatser
och det dr ovérderligt att {4 ett
ansikte pa en kollega man kan
ringa nir man hamnar i nagot
svért som behovs bollas. Hela
25 kuratorer var pd plats vilket
ar mer dn godként. Tack alla
kuratorer som kom och sa fri-
kostigt delade med sig av sina

erfarenheter!
Jenny-Ann Karlsson
Syncentralen Linképing

Tematiskt larande pa Ekeskolan

Ekeskolan dr en skola for elever
med synnedsittning och ytter-
ligare funktionsnedsattningar
fran forskoleklass och uppat.
Viéra elever foljer laroplanen
for specialskolan och studerar
enligt grundskolans eller grund-
sdrskolans kursplan. Ekeskolan
ligger i Orebro och &r en riks-
tackande skola med elever fran
hela Sverige.

For att barn och ungdomar
med synnedsittning ska kunna
utvecklas s ldngt som det ar
mojligt anser vi pa Ekeskolan
att det ar viktigt att skapa ett
sammanhang och en rod trad
genom vilken vér undervisning
16per. Dérfor har vi borjat med
ett tematiskt arbetssdtt. Detta ar
kommer vi att jobba med tema
vatten. Genom ett tematiskt
arbetssétt hoppas vi att eleverna
ska uppleva att undervisningen
hianger ihop, oavsett vilket
dmne/amnesomrade man har
och att eleverna blir mer moti-
verade av detta.

Det tematiska arbetssat-
tet kom vi fram till genom
att jobba med SPSM:s vérde-
ringsverktyg for tillgédnglig
utbildning. Efter att ha gjort en
kartldaggning och sen arbetat
fram en handlingsplan framkom
det att ett tematiskt arbetssétt
skulle gynna vara elever ur ett
tillgédnglighetsperspektiv.

En annan positiv bieffekt som
vi jobbar for att skapa ér att sko-

lan ska kdnnas som en helhet, da
man jobbar med temat vare sig
man ldser enligt specialskolans
kursplaner eller grundsérskolans
kursplan med inriktning mot tré-
ningsskola. Detta tror vi skapar
ett sammanhang bade for elever
och personal.

Vi ldrare pa Ekeskolan har
redan mérkt effekten att det &r
mycket léttare att samarbeta
larare emellan ndr man binds
thop av ett tydligt tema. Vi dr sa
mycket starkare och mer kom-
petenta tillsammans &n nér vi
jobbar enskilt och vi tror att vi
detta &r kommer att hitta dnnu
fler former av samverkan.

Som exempel pa tema vatten
har nagra elever fatt undersoka
hur mycket vatten det finns
1 olika livsmedel. Eleverna
vagde upp 1 kg av vattenme-
lon, squash, banan, margarin
och socker. De gissade forst
vatteninnehallet 1 dl for att sen
undersoka hur det 14g till. Andra
saker vi jobbar med é&r att skapa
moln, kidnna pa vattenballonger,
mala med vattenfarger och
skapa “regn” av plastremsor.

Varje manad sé har vi en hap-
pening dir vi mots hela skolan,
sjunger vattensanger, redovisar
vad vi gjort sen sist och startar
igang ett nytt delmoment inom
temat. Nu senast s redovisade
vi delmomentet “vattenkonst-
verk” genom en konstrunda
med stationer over hela skolan.

Efter detta sa sj0satte vi del-
momentet “Flyta sjunka” som
kommer att 16pa under kom-
mande veckor. Vi hoppas att
kunna aterkomma under viren
med ett mer utforligt reportage
om hur vart tematiska arbetssitt

fortloper.
Katarina Lundvall
Ekeskolan, SPSM

1"
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Synkonferens 3-4 april 2019

Scandic Ariadne Stockholm - FFS i samarbete med Forum Vision

Program

Onsdag 3/4
09.00 — 10.00 Registrering, kaffe och utstéllning
10.00 — 10.15 Inledning
10.15 - 11.00 Utstdllare presentation
11.00 — 12.00 Foreldsning Stefan Johansson
Hur personer med synnedsittning anvinder internet.
12.00 — 13.30 Lunch och utstéllning
13.30 — 14.30 Foreldsning Denise Cresso.
Vald mot kvinnor med funktionsnedsattning
14.30 — 15.00 Kaffe och utstéllning
15.00 — 16.00 Foreldsning Mona-Lisa Moller
Om traumatisk hjdrnskada och synutmaningar
16.00 — 16.30 Utstéllning

16.30 Mingel och Arsméte
19.30 Gemensam middag
Torsdag 4/4

08.30 — 09.30 Workshops (se s 13)
09.30 - 10.00 Kaffe
10.00 — 11.00 Workshops (se s 13)
11.15-12.15 Workshops (se s 13)
12.15-13.15 Lunch
13.15—14.15 Foreldsning Torbjorn Svensson
”Nir synen och horseln forsvinner — vem ar jag da?”
14.15 — 14.30 Avslutning
14.30 Kaffe och hemfard

Kallelse till
arsmote i FFS

Alla medlemmar halsas val-
komna till arsmotet i Foren-
ingen for synrehabilitering
onsdagen 3/4 2019 klockan
16.45

Plats: Hotell Scandic Ariadne
Sodra Kajen 37, Stockholm.

Handlingar till arsmoétet finns
pa hemsidan senast 2 veckor
innan motet

Hall utkik pa ffss.se

for eventuella andringar och tillagg

12

Arets FFS-are

Nominera gérna arets FFS:are
genom att skicka ett mail till
kansli@ffss.se

Till alla medlemmar

I bérjan pé nésta ar kommer din
faktura pa medlemsavgiften for
2019. Den skickas via mail om
ni inte angett annat.

Nar ni dndrar adress eller e-
postadress ér vi tacksamma om
ni meddelar det till kansli@ffss.
se sa att vi har aktuella uppgif-
ter for utskick av tidning och
faktura och att ni inte missar
viktig information

Workshops

Om min masteruppsats - Lise-Lotte Ljunggren,
En studie om hur elever i tidiga skolor anvédnder digitala verktyg
och hjidlpmedel i larsituationen

Teknik - Jenny Nygren,
Digitala verktyg vid synnedséttning. Instillningar pa dator, Iphone
och Ipad som dr till hjilp vid en synnedséttning.

Orientering och forflyttning - Inger Berndtsson,
For personer som Onskar diskutera sina pagaende projekt inom
Orientering och forflyttning.

SRF:s aktuella undersokningar - Mikael Stahl,
Vilka ér bristerna i rehabsystemet i Sverige — enligt klienter och
enligt proffs?

Chans till dispens - Krister Inde,
Ett tvaarigt projekt for test och traning av formaga att kora bil vid
synfiltsbortfall. En fortsdttning pa SMS-projektet.

Aldre med synnedsittning - Asa Lodin,
Vilka hjdlpmedel kan underlitta vardagen for seniorer?

Ekolokalisering - Leif Sunesson

Stipendier:

Vill du delta pa FFS-konferensen 3 och 4 april?

Det finns hela 5 stycken stipendier att soka till denna. Ga in pa
FFS-hemsida och finn dédr ansokningsblankett och villkor for sti-
pendier.

Vardagstips for personer
med synnedsattning

heter en bok som har funnits i
manga ar, fran SRF och Iris

Nu har den komit ut i en ny
kraftigt moderniserad upplaga.
Den kan bestillas fran SRF pa
kontorsservice@srf.nu, eller i
form av pdf eller word pa http://
www.srf.nu/vardagstips

Aldre som har problem
med bade syn och
horsel

heter ddremot en alldeles ny bok
fran Nationellt kunskapscenter
for dovblindfragor, och riktar
sig framst till personal.

Den kan bestéllas frén https://
nkcdb.se/ eller lasas direkt pa
http://dldreboken.se/

13
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Victor Reader Trek —
talboksspelare och GPS
i en och samma enhet

Den nyutvecklade Victor Reader
Trek kombinerar funktionerna i
den vilkédnda DAISY-spelaren
Victor Reader Stream 2 med
funktionerna i orienteringshjélp-
medlet Trekker Breeze.

Med en enda knapptryckning
gar det att vixla mellan oriente-
ringsldge och funktionerna som
ar vilkdnda fran Stream.

Trek kan anvindas pa flera sitt:

Genom att trycka pa var-dr-jag
knappen gér det alltid att fa veta
var man befinner sig. Detta ger
en stor trygghet for anvindaren.
For den som Onskar gér det att
skapa en rutt 1 Trek. Anvénda-
ren far pa detta sitt vigledning
i form av talsyntesmeddelanden
om var pa rutten han/hon befin-
ner sig och vilken riktning som

ska viljas i t.ex. en gatukorsning.

Det ir i detta fall &ven mojligt
att skapa rutten pa forhand och
utforska den i Trek innan vand-
ringen pabdrjas.

En annan anvédndning dr att an-
véandaren tillsammans med t.ex.
en ledsagare kan promenera en
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rutt och spela in den 1 Trek. Trek
kan sedan végleda anvéndaren
exakt den inspelade vigen och pa
detta sdtt kan den mest tillgdng-
liga och mest trafiksdkra vigen
viljas.

Ytterligare en bra funktion ar
att det gar att lagra s.k. intresse-
punkter som automatiskt anonse-
ras da de passeras.

Trek &r dock mer dn en kombina-
tion av tva produkter-

- Trek innehaller Bluetooth for
anslutning av headset

- Enheten ér forberedd for iBea-
con for navigering inomhus

- Trek stodjer det kommande
orienteringssystemet Galileo for
forbattrad precision

- Kartinformationen kommer frén
TomTom och uppdateras regel-
bundet

- FM-radio finns i enheten och
kommer att aktiveras i en kom-
mande mjukvaruuppdatering.

Tekniska specifikationer

- Storlek: 114 x 62 x 24 mm

- Vikt: 140 gr inkl batteri

- Li-ion batteri: Laddningsbart
via USB eller medlevererad
nétadapter

- Laddningstid: 4 timmar med
medfdljande nitadapter

- Anslutning for 3,5mm stereo-
headset

- Inbyggd mikrofon (mono)

- SD-kortplats med stod for upp
till 32gb SDHC-kort

- Text-till-tal: Acapela

- Wi-Fi: IEEE 802.11b/g/n pa

2.4GHz-bandet
Pia Lindgren
Polarprint

QBraille XL -
punktdisplay med
hybridtangentbord

LVI Low Vision International
har i1 Sverige nyligen lanserat
en ny punktdisplay fran HIMS
vid namn QBraille XL. Detta ar
en 40 cellers punktdisplay med
punktinmatning, men ocksa
med den unika egenskapen att
den innehéller funktionstangen-
terna frén ett vanligt QWERTY-
tangentbord. P& sd vis underlét-
tas mdjligheten att bara anvénda
punktdisplayen for all inmat-
ning, da behovet av vanligt
tangentbord minskar. QBrail-
leXL har badde USB- och Blue-
tooth-anslutning och &r kompa-
tibel med Windows, MAC, i0S
och Android. Det finns ocksa en
hel del inbyggda funktioner sa
som kalkylator, alarm, stoppur,
timer, DAISY-spelare och en
enklare anteckningsfunktion.

Petter Helge
i

BrailleSense Polaris -
Nytt anteckningshjalp-
medel

LVI Low Vision International
har i Sverige nyligen lanserat
ett nytt anteckningshjilpmedel
fran HIMS vid namn Braille-
Sense Polaris. Polaris &r ett
Androidbaserat antecknings-
hjalpmedel med 32 cellers
punktdisplay. Enheten anvénds
med fordel helt fristiende

men kan dven anvidndas som
punktdisplay till PC, MAC och
Smartphones. Eftersom den ar
Androidbaserad finns mdjlighet
att installera vanliga Android-
appar fran Google Play, t ex
Spotify. Det finns ocks& mass-
vis med inbyggda funktioner

sa som webblisare, FM-radio,
avancerade matematiska funk-
tioner m.m. Precis som pé en
Androidbaserad surfplatta kan
flera funktioner och appar vara
igdng och anvindas samtidigt.
For den som foredrar en sé liten
enhet som mdjligt finns dven en
version med 20 brailleceller vid

namn Polaris Mini.
Petter Helge
LvI

for dem som har horselrester
eller helt enkelt att man vill

ha talstddet som primér signal
med vibrationerna som stod.
Talstddet hjdlper ockséd personer
med horsel, t.ex. instruktorer
och pedagoger, att folja med 1
processen.

Helen levereras i ett tra-etui
tillsammans med laddare, en
kvalitativ vibrationskudde samt
manual. Vibrationskudden
gér ocksa att ansluta till andra
produkter med vibrationsutgéng
med 3,5 mm phono-ingéng. Mer
information finner du pa www.
irishjalpmedel.se

Fickur Helen vibrerande
med larm

Jorgen Andersén
Ett lackert gront och latt fickur, Iris Hjlpmedel
speciellt framtaget for dov/
blinda med vibration for tid,
larm och timerfunktion fran Iris
Hjalpmedel. Svenskt talstod vid
instillning.

Klockan ér byggd pa en
Milestone-plattform och &r upp-
kallad efter Helen Keller, som
inspirerat 1000-tals personer
genom att i USA pa 1920-talet
kunnat fa sin universitetsexa-
men, trots att hon var bade dov
och blind.

Helen fungerar bade som
klocka, viackarur/larm och med
en timer som gor det lattare att
organisera sin dag. Den viger
bara 55 gram och ligger perfekt
1 handen som alla Milestone
gor. Stora och taktila knappar
gor det enkelt att navigera. For
extra kraftigt larmstdd finns
en vibrationskudde som kan
anslutas. Helen talar sndllt om
nir hon vill bli laddad.

Alla meddelande sker med
hjélp av vibrationsstrukturer.
Det finns ocksé ett talstod
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UTBILDNIN

Mobiltelefonen
Minivision

Marknadens forsta enkla och
svensktalande mobil med
tydliga taktila knappar, roststod
for alla funktioner och god
kontrast har lanserats via Iris
Hjalpmedel. Huvudfunktion att
ringa och att messa. En efter-
langtad nyhet for dem som vill
ha en enkel mobil med svenskt
roststod for alla funktioner. Hu-
vudfunktion att ringa, att skicka
och att f4 sms. Sms:en ldses upp
med talsyntesen.

— Tydliga, taktila knappar med
god kontrast

— Alla funktioner ldses upp pa
svenska eller andra valda sprék.
Forstklassig talsyntes.

— Ringsignal med ton eller vi-
bration.

— Upp till 7 timmars taltid och
300 timmar i standby-ldge.

— Mgjlighet till roststyrning och
diktering via WiFi och/eller mo-
bilt internet.

— Skérmen kan fa individuell.
anpassning med kontrastfarger
och storlek pa tecken.

— Ytterligare valbara funktioner
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ar sos-knapp, agenda, riknare,
fm-radio och alarm.

Den laga vikten och smi-
diga storleken, 95 gram och
124x51x13 mm gor att den ut-
markt att lagga i fickan. Mobi-
len fungerar pa 2, 3 och 4G-nit
och anvénder standard nano-
SIM. Inbyggt minne 512 kb. Ut-
byggbart med SD-kort upp till
32GB. Ingangspris 4500 kronor.
Storasystern, SmartVision 2, ir
en smartphone med bl.a. talstod
och knappar i klass med andra
smartphones pa marknaden. Du
hittar mer information, filmer
och ljudfiler pd www.irishjalp-
medel.se. Ddr kan du ocksé fa
delfinansiering via kop fran
hemsidan med Rendr.

Jorgen Andersén
Iris Hjdlpmedel

Nya Synvirlden presenterar
gérna nya hjidlpmedel om du
skriver en snutt och bifogar
en bild.

Om du &r sdljare — undvik
vardeord, vidarebefordra bara
fakta. De som ldser &r proffs.

Om du har provat ett nytt
hjalpmedel édr du vilkommen
med dina reaktioner.

Ny universitetskurs i Orebro...

Under varen 2019, vecka 11-20
nista &r pagar en 7,5p-kurs om
Synutveckling och barns syn
pa Orebro universitet. Kursen
ligger pa avancerad niva, vilket
innebdr att deltagare bor ha for-
kunskaper som arbetsterapeut,
sjukgymnast, sjukskoterska,
optiker, pedagog eller motsva-
rande.

I kursinnehallet ingér dgats
anatomi och fysiologi, synut-
veckling, synfunktioner, sjukdo-
mar som skadar synutveckling-
en, genetiska dgonsjukdomar,
prematuritet och synutveckling,

... och nygammal i Kalmar

Under varen 2019 kommer
kursen “Optometrisk Rehabili-
tering” att erbjudas pa kvartsfart
pa Linnéuniversitet i Kalmar.
Kursen ér en distansutbildning
(med online foreldsningar och
forum) men har tre obligato-
riska tréffar i Kalmar. Triffen
omfattar 1'% dagar var under fe-
bruari, april och juni och kom-
mer att behandla f6ljande:

Forsta triff (februari 2019)

o epidemiologi

o orsaker till synnedsittning

o métning av synfunktion pa
synsvaga patienter - funktions-
tester (synskirpa, kontrastse-
ende, blindning, m. mera..)

neurologi och barns synut-
veckling, tidig identifikation,
kartliggning och insatser, mat-
metoder, beddmning av syn-
funktioner hos barn, behandling
och rehabilitering, pedagogiska
mojligheter t.ex. syn och kom-
munikationshjélpmedel, infor-
mationssokning och att skriva
vetenskapligt.

Kursen pagar pé halvtid. Totalt
atta dagar tillbringas pa plats i
Orebro.

— Behovet av synutbildning
ar stort i Sverige och vi har
varit utan synutbildning ett par

Andra trdff (april 2019)

o forstoring - en teoretisk bak-
grund

o optiska- och icke-optiska
hjélpmedel

o elektroniska hjdlpmedel

o praktisk workshop (med ex-
terna patienter)

Tredje triff (juni 2019)

o psykologiska aspekter av
synforlust

o orientering och mobilitet

o livskvalité - hur det kan mitas

Kursen ges huvudsakligen pa

svenska men nagra foreldsning-
ar kommer att vara pd engelska.
Exakta datum for de tre fysiska

ar. Ménga som arbetar inom
omradet gar 1 pension inom de
ndrmsta aren och vi ser ocksé en
okad rorlighet pa personal som
relativt nytt, sdger Ewa Nielsen
pé Orebro syncentral, en av
initiativtagarna.

— Det ér flera ars planering och
dialog med universitetet som nu
gor att vi kan starta en synut-
bildning p& Orebro universitet.

Man kommer att kunna an-
miila sig pd Orebro universitets
hemsida och i princip géller
forst till kvarn-principen. Ytter-
ligare information kommer.

traffarna i Kalmar kommer att
bekriftas i december.

OBS! Planeringen é&r prelimi-
nér och kan komma att forédnd-
ras.

Ansvarig for kursen ar Kart-
hikeyan Baskaran, medan Peter
Lewis och Antonio Macedo
hjélper till med undervisningen.
Aven Gun Olsson deltar bland
foreldsarna.

Forra gangen kursen gavs var
2014.

— Forhoppningsvis kan kursen
nu bli permanent, sédger Kart-
hikeyan, och dven ges som mas-
terkurs inom tva &r.
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TBLICKAR

Nordiskt uthyte om anpassad

undervisning

NOVIR - Nordic Visual Impair-
ment Network ar ett nordiskt
natverk inom synomradet.

Natverket bestar av professio-
nella fran de nationella utbild-
ningscentren 1 Danmark, Faro-
arna, Finland, Island, Norge och
Sverige. Syftet dr bland annat
att formedla kunskap och utbyta
erfarenheter genom att anordna
seminarier och konferenser. Vid
denna triff 1 Stockholm pé
SPSM fanns deltagare fran
Danmark, Finland, Norge och
Sverige

Temat for traffen var lér-
mediabeddmning dér vi fick ta
del av de olika landernas arbete
med elever med synnedsitt-
ning och blindhet. Maria Bergh
och Carina Séderberg fran
Resurscenter syn 1 Stockholm
berittade om arbetsgangen frén
fragestillning till reckommenda-
tioner ndr det giller Lirmedia-
beddmning - alla medier som
bidrar till en persons litteracitet.

| en larmediabedomning gors
observationer, beddmningar av
synfunktioner, taktil formaga
och auditiv uppmérksamhet
samt funktionell anvindning av
olika larverktyg. Skolan for se-
dan rekommendationer for hur
de kan anpassa undervisningen
for sin elev.

Barnperspektivet betonas
ocksa tydligt. For att visa hur
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Ovan: Liselotte Kiirstein Andersen

Nedan: Tactical profile frdn Norge

Maria Bergh och Carina Soderberg

det kan se ut anvénds en fiktiv
fallbeskrivning dér vi far f6lja
en utredning fran fragestall-
ning och mal till slutsatser och
rekommendationer. Rekommen-
dationerna ges pa organisations-
grupp- och individniva.
Liselotte Kiirstein Andersen,
grafiker og koordinator, Syn-
center Refsnas presenterar hur
man 1 ett projekt tittat pa hur
man kan anpassa text utan att
anvinda fOrstoringsprogram.
Man visar hur man genom att
ha en PDF-fil kan kopiera tex-
ten till ett Worddokument och

forstora texten upp till 500 ggr
utan att den faller utanfor bild-
skdrmen. Detta med hjélp av att
anvianda Weblayout 1 Word dar
man ocksé kan ldgga in eventu-
ella bilder via hyperlidnkar.
Jorun Hauge och Annette
Lyngroth fran Statped 1 Norge
presenterar sitt arbete med
larmediabedomning for elev
med grav synnedsittning. Man
presenterar ett case och visar
hur man kartlagt den taktila
funktionen med materialet Tac-
tual Profile. Materialet bestar
av taktila foremél som genom

observation kan ge svar pa vilka
faktorer som kan péaverka den
taktila funktionen.

Riitta Kangasaho fran Val-
teri Onerva delger oss via
film dels hur man anpassat ett
utprovningsrum dédr man styr
belysningen via en app for
synbedomningar. Man reglerar
ljuset till olika styrka och ljus-
farger.

Vi far ocksa ta del av hur
man med VR teknik for elev
med grav synnedséttning tranat
orientering. Filmen visar att
eleven lir sig vigen fran A till
B genom att forst se vigen via
VR och sedan gar végen sjilv
utan ledsagning eller kdpp.
Man har ocksé testat tekniken
1 klassrummet dér tekniken i
vissa situationer har gett en
forbéttring for eleven.

Catharina Mansson
SPSM

19



Posttidning A

Kalendern

2019

29 jan

SeBramiissa

Goteborg
http://www.srf.nu/om-oss/
distrikt-och-lokalforeningar/go-
teborg/om-srf-goteborg/

9 feb
Ogats dag
SRF Uppsala

27 feb

Synexpo

Insyn Scandinavia och Iris
Hjdlpmedel

Skellefted

21 mars

Synexpo

Insyn Scandinavia och Iris
Hjdlpmedel

Vixjo

3-4 apr

FFS konferens - i samarbete
med ForumVision
Stockholm

www.ffss.se

3-4 maj
Medlemsforum SRF
Stockholm

16-17 maj

World Eye and Vision Con-
gress

Ophthalmology and Vision
Science

Dubai
https://eye.conferenceseries.
com/

19-20 sept
LVI-dagarna
Vixjo
www.lvi.se

2020

mars

Synmiissa — SvenskSyns turné

WWW. svensksyn. S€

23-24 ap

SHIF konferens
https://synhorsel.wordpress.
com/

12-16 jun

Low Vision Conference 2020

Dublin, Irland
www.islrr.org

22-25 jun

17th, International Mobility

Conference, IMC 17, 2020
Goteborg
WWW.ips.gu.se/imc17

2021

8-12 aug

10th Conference, ICEVI
Europe

Madrid

http://icevi.org

datum ej beslutat

Nordisk kongress synpedago-
gik/ FFS

Danmark
www.nordisksynkongress.com/

Ett program som du sjdlv kan komplettera finns pad www.ffss.se/konferenser
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