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Aktuellt fran SPSM och
Resurscenter syn

SPSM stér infor en spédnnande
period av verksamhetsutveck-
ling. Som ni kan ldsa i en inter-
vju med generaldirektor Fredrik
Malmberg har myndigheten
startat ett strategiskt arbete mot
malbild 2022. SPSM ska da
vara en erkénd kunskapsaktor,
stodaktor, rattighetsaktor och
utvecklingsaktor inom omradet
funktionsnedséttning. Fordnd-
ringsarbetet forutsétter nya
arbetssitt och till viss del en
annan organisation. SPSM:s nya
organisation ska trida 1 kraft
den 1 januari 2019.

Ett omrade som &r centralt
for verksamheten inom Re-
surscenter syn dr stodet till barn
och elever med blindhet, med
eller utan ytterligare funktions-
nedséttningar. Kim de Verdier,
psykolog vid Resurscenter syn,
disputerade nyligen med sin
avhandling Children with blind-
ness: Developmental aspects,
comorbidity and implicatons for
education and support vid Spe-
cialpedagogiska institutionen,
Stockholms universitet. Ett stort
grattis till Kim!

Kim har i sitt avhandlingsar-
bete haft som syfte att fordjupa
kunskapen om barn med blind-
het, utvecklingsaspekter och
konsekvenser for utformning av
utbildning och stdd till malgrup-
pen. Ett sdrskilt fokus riktas
mot gruppen barn med blindhet
1 kombination med autismspek-

trumtillstind. Med utgangspunkt
frén resultaten i avhandlingens
tre olika studier foreslér Kim att
en organisatorisk éversyn beho-
ver goras av stodet till gruppen
pa sambhillets olika nivéer, med
malet om béttre samordning for
ett likvardigt stdd over landet.
Aven lagstiftningen behover ses
Over sd att rétten till undervis-
ning i punktskrift och andra
synspecifika &mnen skrivs in i
skollagen.

Kim menar att kunskap och
erfarenhet kring en liten grupp
som denna behdver finnas
nationellt for att sékerstélla
kompetensen inom omradet.
Resurscenter syn med sitt
nationella uppdrag och multi-
disciplinéra expertis om blind-
het bor ges ett 6kat mandat och
involveras tidigare och mer kon-
tinuerligt i processen. Barnets
utveckling behover f6ljas dver
tid under forskolearen i samver-
kan mellan nationell resurs och
de lokala syncentralerna sa att
stodet blir individuellt anpassat
frén en tidig alder. Kompetens-
hojande insatser till forskola och
skola ska ges fortlopande under
barnets skolgéng.

Centret har redan nu ett val
utbyggt stdd till barn, elever,
foréldrar och ldrare 1 form av
kurser och rddgivning, men
stodet kan utvecklas ytterligare.
Glidjande ser vi ett hogt sok-

tryck till véra kurser som vander
sig till pedagoger i forskola
och skola. Trots ett 6kat antal
kurstillfdllen blir alla kurser
snabbt fullbokade. Orsakerna
kan vara flera, men skrivningen
1 skollagen som uttrycker kravet
pa kompetenshdjande insatser
till personal 1 skolan &r sdkert
en. Aven det nyligen revide-
rade stodmaterialet fran SPSM,
Elever med punktskrift som
lasmedium, allménna rad till
skolhuvudmaén och rektorer,
med rekommendationer om hur
larmiljon bor utformas for opti-
mal fysisk, social och pedago-
gisk tillganglighet, kan ha okat
forstaelsen hos skolledningar
om nddvandigheten av kunskap
inom omrédet.

Elisabet Sepulveda
Enhetschef Rc-syn, Sthim
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SPSM blir mer proaktivt

Specialpedagogiska
Skolmyndigheten kommer att
forandras. Hur ar inte klart, men
syftet ar det.

— Det finns fortfarande stora
utmaningar, sdger generaldirek-
tor Fredrik Malmberg. Det ar
dubbelt sd vanligt bland elever
med funktionsnedséttning som
bland elever generellt att man
kénner sig otrygg och miss-
ndjd, och att hogstadiet dr den
sista utbildning man féar. Och vi
saknar kunskap om elevernas
sociala situation — ensamhet och
sadant — liksom hur det gér for
dem senare 1 livet.

Det finns fyra stora brister i
forhéllande till de av riksdagen
faststdllda mélen for verksam-
heten, konstaterar Malmberg
efter att SPSM:s forsknings-
och utvecklingsavdelning har
studerat saken:

- Det finns bra lagar som reg-
lerar elevers rittigheter, men
de professionella som moter
barnen vet inte alltid hur de ska
omsdttas 1 praktiken,

- De vet inte heller alltid hur
eleverna sjilva ser pa sin situa-
tion och vilket stéd de behover,
- Den tekniska utvecklingen i
samhéllet — inte minst digitali-
seringen — far inte genomslag i
utbildningen,

- Stod sétts ofta in reaktivt istél-
let for forebyggande.

Detta har SPSM beslutat att man

4

vill fordndra. Fordndringspro-
grammet gar under namnet
Malbild 2022.

Sett utifran de ovan uprak-
nade bristerna dr malen inte
ovantat
- att elevernas réttigheter frim-
jas; det betyder att SPSM maste
arbeta padrivande med detta,
inte minst i de skolor man sjilv
driver, och sla larm nir man
uppméirksammar brister,

- att om man saknar kunskap om
négot tilldgna sig denna — om
SPSM:s roll dr att vara erkdnd
kunskapsaktor méste vi kunna
skérpa kraven pé oss sjdlva, som
Malmberg uttrycker det,

- att eleverna ska mota en utma-
nande pedagogik, inte minst nir
det giller ny teknik,

- att bli mer proaktiv gentemot
skolans huvudman.

Den sista punkten dr inte
minst viktig.

— Det dr ofta de som kan
minst som begir minst fran oss,
sdger Fredrik Malmberg. De vet
inte vad de inte vet. Vi maste
analysera ldnsvis vad huvud-
ménnen har for stddbehov och
erbjuda stdd dven nér de inte tar
initiativet sjilva. Vi kan forstés
inte tvinga ndgon, men vi kan
beskriva vad de kan fa, och vi
kan motivera — till och med pa
klassrumsniva.

Malen kommer sen att brytas
ner i verksamhetsplaner for
varje ar.

JW

Lattare ta korkort
med
synfaltsbortfall?

Synskadades Riksforbund i
Kalmar Lén far stod med 2,9
miljoner kronor av Arsfonden
for projektet Chans till dispens
— Nya metoder for trdning och
tester for korkort vid synfdlts-
bortfall.

SRF Kalmar vill med projek-
tet forbéttra mojligheterna att
soka och fé dispens vid syn-
faltsbortfall genom att utveckla
metoder for trining av viktiga
beteenden vid trafiksdker kor-
ning. Projektets syfte ar att
tillsammans med malgruppen,
dldre personer med erfarenhet
av glaukom, stroke, diabetes
och andra med funktionsned-
sattning eller sjukdom som kan
leda till synnedsittning, testa
och ta fram trdningsmetoder i
olika simulatorer och riktiga
fordon for att pa sé vis oka for-
utséttningarna att klara testerna
samt att vara sékra bilforare och
medtrafikanter.

— 1 Sverige fir ingen ménniska
diskrimineras pd grund av sin
alder, det star skrivet i lagen.
Alder &r i sig inget hinder for att
delta i samhillslivet. Alder dr
heller inget hinder for att soka
medel hos Arvsfonden, forutsatt
att projektets malgrupp ar per-
soner med funktionsnedséttning.
Projektet Chans till dispens &r
ett lysande exempel pé det, si-
ger Hans Andersson, enhetschef
Arvsfonden.

SRF: Skapa resurscenter for

arbetsrehab

Synskadades Riksforbund har
infor arets val triffat samtliga
riksdagspartier och lagt forslag
om en battre arbetslivsinriktad
rehabilitering. SRF vill bland
annat att det bildas ett nationellt
kunskapscenter for att ge syn-
skadade ett mer effektivt stod.
Kunskapscentret skulle ocksa
kunna bli en resurs for den
basrehabilitering som bedrivs
pa landets syncentraler.

En god arbetsinriktad rehabi-
litering dr av extra stor bety-
delse for synskadade, som &r en
relativt liten grupp med speci-
fika forutsittningar. Hélften av
SRF:s medlemmar mellan 20
och 65 ar gér utan arbete.

En vig till forbéttring ar att
stirka den enskildes mojlighe-
ter att hdvda sig. Synskadade
kan bland annat behova sérskild
trdning 1 att hantera ny teknik
for att fa ett arbete. Det dr dags

att skapa en modern version av
den yrkesinriktade rehabilite-
ring som tidigare har funnit i
Sverige.

Den splittrade verksamhet som
idag bedrivs av Arbetsformed-
lingen ger inte det stod som
behovs, menar SRF. Situatio-
nen forsvaras av att ansvaret for
arbetstekniska hjélpmedel ar
uppdelat mellan Arbetsférmed-
lingen och Forsdkringskassan.
Det ér ofta kringligt och tar
lang tid att fa hjdlpmedel och
ndgra kénda fordelar med nuva-
rande uppdelning finns inte.
SRFs forslag ar:
* Samla allt arbetsinriktat stod
for personer med synnedsitt-
ning till Arbetsformedlingen.
* Ge Arbetsformedlingen i1 upp-
drag att utveckla den arbetslivs-
inriktade rehabiliteringen for
personer med synnedséttning.

* Bilda ett nationellt kun-
skapscenter for att ge personer
med synnedsittning rétt yrkes-
inriktat stod.

Lennart Karlsson
Ombudsman SRF

SRF:s kongress hosten 2017
beslot att forbudnet under
kommande kongressperiod
skulle satsa sérskilt pa hab/
rehabfragor.

Tre arbetsgrupper har bil-
dats med fokus pa respektive
barn/skola, miljo och arbets-
marknad, samt digitalisering.

Kommande kampanjer
kommer att f6ljas i Nya Syn-
vérlden.

Tips fran lasekretsen tas
tacksamt emot av SRF:s
intressepolitikchef Neven
Milivojevic.

LHON Eye Society har bildat en forskningsfond

Den 17-18 september besoker
forskare vid CMMS, Karo-
linska Sjukhuset och LHON
eye Society Kennedy Center 1
Kopenhamn for att se hur man
byggt upp det danska LHON-
registret. Dér finns 104 danskar
registrerade med diagnosen, vil-
ket borde innebéra att det finns
190-200 svenskar med samma
akomma.

Nu har dérfor Svenska
LHON-Registret utvecklats

inom ramen for Arvsfondspro-
jektet LeberX, (se www.lhon.se)
Registret, ny ldkemedel och
forhoppningar om béttre insatser
inom synrehabiliteringen har lett
till tva nya tankar. Dels driver
foreningen via psykoterapeuten
Agneta Lowenring Beck ett
SRFfinansierat projekt vid namn
Jourhavande LHON-terapeut.
Den andra insatsen har varit
att skapa ett forskningskonto
for att kunna stodja nya insatser.

Hittills har LHON-f6reningen
fatt in 1,1 mkr och ska vid sitt
forsta mote fordela en del av
dessa medel. De kan sjélvklart
ocksa anvéndas av personer
inom synrehabiliteringen som
vill studera, beskriva eller ut-
veckla insatser for personer med
LHON. Vind dig till krister@
inde.nu sé kan vi diskutera dina
idéer!
Krister Inde
ordférande LHON Eye Society
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SPRIDA har avvecklat utvecklingen
av programvaror.

Vi som arbetar som radgivare
pa Specialpedagogiska skol-
myndigheten, vill beskriva
bakgrund till radande situation
och vilka svarigheter och kon-
sekvenser vi tror att detta kan
medfora. Vi har manga fragor
kring detta och har inte 10sning-
en klar &nnu.

Hur kan vi arbeta vidare {for
en fortsatt utveckling och ett
ansvarstagande for ndgra smé
grupper manniskor med sall-
synta och komplexa behov?

Vi forstar att detta ansvar inte
kan ligga pa en del av den
gemensamma sektorn, liknande
Region Orebro lin, utan hir
krévs ett ansvarstagande fran
flera aktorer.

Framtagningen och utveck-
lingen av programvaror, for
personer som inte kunde eller
kan anvénda vanliga kom-
mersiella programvaror, har
sedan mitten av 80-talet skett
i projektform pa SPRIDA
Kommunikationscenter
(SPRIDA), Region Orebro lin.
Manga sma program utvecklade
Region Orebro l4n i ordinarie
verksamhet. Utvecklingen av
storre programvaror skedde i
samverkan med manga par-
ter och med flera ekonomiska
bidragsgivare, t.e.x. SPSM,
Statped i Norge, Allménna arvs-
fonden, Socialstyrelsen, Hjalp-
medelsinstitutet och FFS.
Under 90-talet startade ut-
vecklingen av programmet som
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“Vi” i artikeln, Stig—/fke Larsson, Thomas Ragnarsson och
Mia Rundgren-Kling, radgivare SPSM

dé kallades STRUKTUR.

Sa har sag kravspecifikatio-
nen ut vid starten av utveck-
lingsarbetet:

1 borjan av skolgdangen maste
programmet fungera som ett
vanligt ordbehandlingsprogram
med talsyntesstod (synnedsditt-
ningen har ofta intrdtt redan vid
skolstart).

1 slutfasen av sjukdomen maste
programmet kunna styras med
en till tva brytare da eleven

i detta skede inte har nagon
anvindbar syn, har en svar
rorelseinskrdankning och kraftigt
paverkad kognitiv formaga mm.
Kontaktstyrning och program-
vara med talsyntes och inspelat
ljud for att ge personen maoj-
lighet att uttrycka sina behov,
paverka sin omgivning och over
huvud taget gora egna val.

Programmet ir fran borja
utvecklat utifran nagra fa
personers sarskilda behov och
var aldrig tidnkt att fungera for
den stora massan. S4 snart som
programmet borjade anvindas
uppstod nya behov. Nya funk-
tioner lades till i programmet
och tack vare det kunde mal-
gruppen sd smaningom vidgas.
Trots det 4r mélgruppen liten 1
sammanhanget. Men program-
mets mdjligheter har genom
aren vuxit och dirigenom blivit
ett kraftfullt verktyg.

Tillsammans har SPRIDA och
SPSM haft god kiinnedom om
brukares behov och mgjligheter,
samt den kontext som brukaren
finns i. Man har mott nétverket
kring brukaren och ddrmed fatt
stor inblick 1 programmens an-
vindande och effekter. Framst
har man métt personal och

foréldrar pa de utbildningar som
genomforts i samverkan mellan
SPSM och Region Orebro lin.
Programmets funktionalitet har
testats och reaktionerna frén

de som anvint programmet har
omgédende kommit till utveck-
larens kdnnedom. Det har varit
en utmirkt kvalitetssidkring av
programmet.

Ofta har de innovativa pro-
gramldsningarna kunnat for-
medlas langt utanfor Region
Orebro lins grinser, bide inom
Sverige och ut i Europa. Arbe-
tet har inneburit manga olika
framgangar i synergi mellan
kollegor och inte minst har flera
kontaktnétverk pa omradet ska-
pats.

I processen kring utveckling-
en av programvaran medverka-
de bland annat inblandade sko-
lor i Sverige och Norge, Statped
i Norge, SPSM i Sverige,
Tikoteekki i Finland, SPRIDA
Kommunikationscenter, perso-
nal frén Ekeskolan i Orebro och
Refsnaesskolan i Danmark samt

Norska sametinget och méinga
fler.

Varfor gjorde vi inte sd hdr
fran borjan?

Fragan kan alltid stdllas ndr ett
utvecklingsarbete pagdtt 6ver
tid. Vad visste vi fran borjan?
Férvintningarna var stora pa
hjdlpmedlet Sarepta ndr utveck-
lingsarbetet startade i projekt-
form. Férmodligen trodde vi att
vi visste det mesta da och att

vi nu skulle komplettera arbe-
tet med ett praktiskt konkret
hjdlpmedel. Oj vad fel vi hade
pd flera omrdden. Och oj oj
vad rdtt det blev pd dnnu fler

omrdden. Inte kunde vi heller
ana oss till att programvaran
kunde utvecklas till att bli ett
hjdlpmedel for en mycket storre
grupp av mdnniskor dn vad som
gdllde fran borjan”.

(Hémtat ur ”Struktur pa SA-
REPTA — av en pedagogisk
anledning” Denna pedagogiska
handledning kan erhéllas ge-
nom att ta kontakt med under-
tecknade).

Programmet passar idag manga
av de elever som vi moter i vart
arbete pa Specialpedagogiska
skolmyndigheten. Framforallt de
elever som inte kan producera si
mycket text sjidlva och har syn-
problem och behover kognitivt
stod for att sjdlvstandigt kunna
ta del av det vi gjort tillgingligt i
programmet.

Fran och med 1 juli 2017 har all
programutveckling pd SPRIDA
upphort. Men Region Orebro
1an har valt att gora den senaste
versionen av programmen fritt
tillgéngliga for anvindning.
Nedladdning kan ske direkt fran
SPRIDAs hemsida pé lanken:
https://www.regionorebrolan.se/
sprida/program

Négra andra program som
ocksa utvecklats av SPRIDA
Kommunikationscenter &r
BRIGHT 4, BRAILLE CEL-
LEN 2, KOMTEXT 2. Samtliga
program i listan pd SPRIDAs
hemsida ér testkorda och fung-
erar 1 operativsystemen Win-
dows XP - Windows 10.

Konsekvenser av situationen i
nulaget och i en framtid

Ett antal personer anvénder
SAREPTA 2 idag. Dessa anvan-

dare och kontexten runt dessa
behover fortsatt stod av bade
pedagogisk och teknisk karak-
tar. SPRIDA anger att ett stod
kan erhdllas i viss mén. SPSM
kan ocksad i sina radgivningsi-
renden erbjuda ett visst stdd.
Négot fullgott alternativ till
exempelvis ett program som
SAREPTA 2 finns inte idag!
Var erfarenhet dr att eleverna vi
mdoter ofta erbjuds alternativa
verktyg som saknar manga av
funktionerna som finns i SA-
REPTA 2 och framforallt att de
alternativa programmen styrs
pa olika sdtt och ddrmed blir for
svara att hantera for malgrup-
pen.

Ibland upplever vi att perso-
nalens behov, rddande system
1 kommunen eller regionen gér
fore elevens behov och man
anvinder de verktyg som man
tycker sig passa for stunden.
Ofta far man da ett kort per-
spektiv pé elevens ldrande. I ett
langre perspektiv gor eleven de
stora forlusterna.

Ett exempel pa detta kan
vara: | en kommun har man
genomfort en central upphand-
ling. Upphandlingens resultat
blir ett visst operativsystem
och hardvara. Systemet och
hérdvaran visar sig inte vara
kompatibla med elevens {or-
skrivna utrustning. Foljden
blir att elevens forskrivna och
rekommenderade utrustning
ter sig omodern, stor, klumpig
och inte kompatibel med det nu
rddande systemet i den aktuella
skolan. Detta far konsekvenser
for elevens mgjligheter och
larsituation, bade 1 det korta och
langa perspektivet.


https://www.regionorebrolan.se/sprida/program
https://www.regionorebrolan.se/sprida/program
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Pa Upphandlingsmyndighe-
tens hemsida (www.upphand-
lingsmyndigheten.se) skriver
man foljande: “"Genom att
beakta tillginglighet vid upp-
handling kan upphandlande
myndigheter bidra till att 6ka
delaktigheten i samhdllet. De
nya upphandlingslagarna inne-
bdr att storre hdnsyn ska tas till
tillgdnglighet och upphandlande
myndigheter och enheter dr
skyldiga att beakta tillginglig-
het och samtliga anvindares
behov”.

Fragorna som uppstar hér ar
om ansvarig upphandlare be-
aktar alla elevers olika behov?
Kéanner man till att det finns
utvecklade programvaror av
ndmnda slag?

Vilka svarigheter kommer vi nu
att mota, om vidare utveckling
av programvaror for sma grup-
per av brukare med komplexa
funktionsnedsattningar, upphdr
eller inte utvecklas i den takt
som efterfragas, tekniskt och
pedagogiskt?

Genom internationella kon-
takter tror vi oss veta att det
inte finns ndgot motsvarande
program till Sarepta 2, 1 vérlden.
Det finns flera miljoner "ap-
par” och program. Men inget
program som kan forenkla sa
mycket och ta hinsyn till elever
som inte har synen som sitt star-
kaste sinne och som dessutom
har nedsatt kognitiv formaga i
kombination av rorelsenedsétt-
ning och andra funktionsned-
sattningar.

Foljderna av att ett program
som Sarepta 2 forsvinner och
inte ersitts med nigot annat &r
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katastrofala f6r en liten men
mycket utsatt grupp personer.
En grupp som under ett antal

ar fatt gladjas at att kunna vara
med i klassrummen och ta del
av information pa4 sitt sétt, mis-
ter mojligheten till sjélvstandigt
arbete och fér forlita sig pa att
larare och assistenter berittar
det de vill fa berittat.

Vi tror inte att ndgon kommersi-
ell aktor kommer att utveckla ett
program som Sarepta 2 av den
anledningen att det inte 16nar
sig att tillverka ett komplext
program for en liten malgrupp.
Vi anser dnd4 att det méste vara
gemensamma sektorns skyl-
dighet att ta fram redskap som
gor det mojligt for fler elever

i skolan att kunna arbeta mer
sjalvstandigt och utvecklas till
sin fulla potential.

Vi vill medverka till att det
kommer ett efterf6ljande pro-
gram som motsvarar behovet
de som anvént Sarepta 2 har. I
dagsléget ser vi inte helt klart
hur det ska gé till men vi kom-
mer att fortsétta att jobba for att
det ska hénda.

Stig-Ake Larsson
Thomas Ragnarsson
Mia Rundgren-Kling
radgivare SPSM

Léankar:
https://www.regionorebrolan.se/
sprida/program
https://www.upphandlingsmyn-
digheten.se
https://www.spsm.se

Hénvisad litteratur:
”Struktur pA SAREPTA — av en
pedagogisk anledning”

Boka garna in

FFS konferens
3-4 april 2019
i samarbete med

Forum Vision

pa Hotell Ariadne,
Stockholm

Dovas och dovblindas dag 2018

Dovblindas dag 2018 arrange-
rades av Stockholms Dovas
Foérening i samverkan med FSDB
den 21-23 september 2018.

1958 borjade Dovas Dag firas
over hela vérlden. I Sverige ville
SDR i samband med detta skapa
De dovas kulturfond, som skulle
ge pengar till kulturell verksam-
het. Ett upprop undertecknat

av bl.a. Skoldverstyrelsen och
Arbetsmarknadsstyrelsen sidndes
ut, men fick inget storre genom-
slag. Ddremot borjade dov-
foreningarna landet runt att fira
Dovas Dag. (kélla: www.sdr.
org/dova/dovas-dag). Nu, 2018,
var det dags for stor konferens
och att mdtas pé Silja Serenade
till Helsingfors.

Sa niar FSDB kom med inbju-
dan till Iris Hjilpmedel var vi
snabba att tacka ja — d& manga
av vara kunder med dovblindhet
skulle nérvara. Jorgen Andersén
och jag sjilv, Asa Lodin, frin
Iris Hjilpmedel deltog.

Ett 90-tal personer med dov-
blindhet fanns med bland de
1500. Dessutom hade ju manga
av personerna med horselned-
sdttning ocksa 1 ménga fall en
“normal” aldersrelaterad synne-
dséttning. S& trycket var hart vid
vart utstéllningsbord. Vi var den
enda hjélpmedelsleverantéren
pa plats.

Vi fick stort intresse for punkt-
skriftsalfabeten och almanackor,
kortlekar med stora symboler
och punktskrift, belysning med

Torbjorn Svensson berdtar

variabel fargtemperatur, vdra
vibrerande indikatorer (sarskilt
nivdindikatorn!), den nya litta
kdppen Ultralatt med superlitt
snoboll, roda reflexer till kdappen
enl. markering for dovblindhet,
och for alla forstoringshjdlpme-
del. Flera personer kom med
tips pa hjdlpmedel man saknar
pa marknaden idag — ex. med
stor, belyst text/siffror.

Det var en annorlunda kénsla att
vara utesluten fran samtal och
att det var tyst dverallt. Jag kan
bara alfabetet och nigra fa ord
pa teckensprék och gissa om
lusten var stor att kunna sam-
tala sjélv pd teckensprak. Vi var
helt beroende av de fantastiska

tolkarna som fanns ombord.

Jag undersoker mojligheterna
nu att fa hjalp med textning av
ex. instruktionsfilmer pa Iris
Hjdlpmedels hemsida. Det dr ju
ménga av véra befintliga kunder
med synnedsittning, som ocksé
borjar fa en horselnedsittning
med dren.

Pé programmet fanns en fore-
lasning med Torbjorn Svensson.
Han beskrev sina ofta gripande
och hemska erfarenheter av dels
sin dovblindhet, men ocksa av
att bli motarbetad av den offent-
liga apparaten och frantagen det
vi trodde var méanskliga réttig-
heter. Foreldsningen var ocksa
rolig — humor &r ett av Torbjorns
bista “mediciner”. Det var
kanske tur att inte alla horde hur
mycket jag skrattade nér han
pratade om SEX.

Det verkar som att vissa faller
mellan stolarna mellan syn och
horsel och att informationen har
svért att nd ut om vilka hjélpme-
del som finns. Vissa verkar ha
délig kinnedom om att dov-
blindteamen finns. Alla far ju
dessutom inte komma till dem
och det verkar vara olika ocksa
dér vilken hjdlp man far bero-
ende pa var man bor i Sverige.

FSDB far med berém godként
for detta stora och vil genom-
forda evenemang.

Asa Lodin och Jorgen Andersén
Iris Hjélpmedel AB
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Orientering och forflyttning i fokus:

behov och utvecklings-mojligheter i Sverige

Som nog alla vet kommer Sve-
rige att std som vird for Inter-
national Mobility Conference
IMC17 den 22-25 juni 2020.
For att uppmérksamma vad vi
som land behover arbeta med
infor konferensen arrangerade
ForumVision en workshop
16—-17 augusti.

Under tvé intensiva dagar i
ett sensommarvackert Goteborg
traffades cirka 20 personer for
att diskutera utvecklingsmojlig-
heter och idéer till kommande
forsknings- och utvecklings-
projekt. Deltagarna i work-
shopen representerade olika
verksamheter sdsom syncentral,
rehabiliteringsinstitut, special-
pedagogiska skolmyndigheten,
universitet, privata foretag och
arbetsformedlingen. I gruppen
fanns forskare, professionella,
hjalpmedelsleverantorer samt
deltagare med egen erfaren-
het av synnedsittning eller
blindhet, vilket mojliggjorde
en mangfald av perspektiv och
kunskap i gruppen. Omrédet
orientering och forflyttning &r
till sin karaktir tvirvetenskap-
ligt och ménga olika kompe-
tenser behovs for att utveckla
kunskapsomradet.

Syftet med workshopen var
att diskutera hur vi i Sverige
kan uppmérksamma och forbe-
reda oss infor att vi far besok av
internationella gister. Har lyftes
behovet av att systematisera den
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erfarenhetsbaserade kunskap
som finns inom olika verksam-
heter. Ett annat syfte var att
diskutera och forma idéer om
vilka utvecklings- och forsk-
ningsprojekt som skulle kunna
startas for att presenteras vid
IMCI17. Vi avsag dven att finna
former for samverkan mellan
universitet och hogskolor, (re)
habiliterande och specialpeda-
gogiska verksamheter, foretag
och funktionshinderorganisatio-
ner.

Workshopen startade med att
alla deltagare fick mdjlighet att
kort presentera de utvecklings-
behov de identifierat avseende
orientering och forflyttning i
sina verksamheter, inbegripet
forslag till forskning. Darefter
foljde ett intensivt arbete i grup-
per for att fordjupa analysen
kring identifierade behov, samt
for att urskilja olika mdjligheter
till utvecklings- och forsknings-
projekt. Vi avslutade forsta
dagen med en kort rapport fran
grupperna, vilka néstfoljande
dag modifierades infor fortsatt
diskussion och reflektion kring
mojliga FoU projekt. Déremel-
lan hade vi informella samtal
och samvaro kring en buffé i
Pedagogens inspirerande lokaler.
Att identifiera ett problem
som behdver beforskas ar inte
alltid det lattaste och mycket tid
behover inledningsvis ldggas pa

att klarlagga det som karaktéri-
serar problemet. Hér kan fragor
stéllas kring vilken typ av
behov som den tankta idén till
forskning/utveckling kan tankas
mota. En annan fréga dr vilken
kunskap som finns och vad
som dr dokumenterat inom det
tankta omradet. Vidare, ar idén
genomforbar och hur kan den
utvecklas och studeras? Inom
all forskning behover syfte och
forskningsfragor s& smaningom
formuleras, samt att val av me-
toder och angreppssitt behover
goras, nagot som ocksa arbeta-
des med under workshopen.

Mot slutet av de bdda dagarna
lamnade alla grupper en rapport
om hur langt man kommit i att
identifiera &mnen for forskning
och utveckling. En méngfald av
idéer presenterades, inom sa vitt
skilda omréden som hur orien-
tering och forflyttning relaterar
till arbetslivet, hur teknik-
képpstraning kan goras roligare,
orientering och forflyttning for
personer med kombinerad syn-
och horselnedsittning/dévblind-
het, mobilappar for att inspirera
till trdning, sjdlvkorande auto-
noma fordon och utveckling av
fardigheter inom ekolokalise-
ring.

For att ha mojlighet att starta
och genomfora ett forsknings-
eller utvecklingsprojekt behdver
ekonomiska resurser tillforas.

Avslutningsvis pa workshopen
presenterades darfor nagra rad
infor ansokan om projektbidrag
och exempel pa mojliga bi-
dragsgivare. Hér enades grup-
pen om nddviandigheten av att
det finns mojlighet att erhalla
utvecklings- och forskningsme-
del dven for den forskning som
relaterar till specialpedagogik,
rehabilitering och liknande
omraden, vilken inte primart
kan betraktas som medicinsk
forskning. Eftersom individers
kunskaper och fardigheter inom
orientering och forflyttning ar
grundlidggande for att kunna
leva ett aktivt liv, menar vi att
det ar visentligt att verka for att
medel tillskjuts forskning som
fokuserar pé olika aspekter av
orientering och forflyttning i ett
tvarvetenskapligt perspektiv.
Det kommer att erbjudas moj-
lighet till fortsatt diskussion och
reflektion kring paborjade pro-

jektarbeten och annan pagéende
forskning vid nésta éars synkon-
ferens 3—4 april 2019, vilken
genomfors i samverkan mellan
Foreningen for synrehabilite-
ring FFS och ForumVision.

Infor IMC17

Avslutningsvis vill vi betona
att det inte enbart ar forsk-
nings- och utvecklingsarbe-
ten som kan presenteras vid
IMC-konferensen, exempelvis
metoder som anvédnds inom
praktisk verksamhet dr ocksé
mycket vidlkommet. Det finns
en Oppenhet ocksa infor andra
typer av presentationer, dven
om orientering och forflytt-
ning stér i fokus. Det dvergri-
pande temat for konferensen
ar: Challenges for an inclusive
society. Inom detta omrade kan
vi alla bidra pé olika sétt. Har
satts t.ex. frigor kring delaktig-
het, medborgarskap, relationer

Konferensdeltagare

mellan ménniska och mil;jo,
teknikutveckling, hjalpmedel,
lagstiftning, perception, sociala
attityder 1 samhaéllet och under-
visningsmetoder inom oriente-
ring och forflyttning 1 fokus.

IMC konferensen vénder sig
till professionella, forskare och
funktionshinderorganisationer
inom en méangfald av omraden.
Vi vill nu uppmana till att pa
era arbetsplatser fundera over
vad ni Onskar lyfta fram och
presentera pa IMC-konferensen
1 Goteborg 2020. Vi var en
engagerad och aktiv grupp pa
workshopen men vi vill ocksé
inbjuda ménga fler i det har
arbetet!

Om du énnu inte gjort det, s&
vilkommen att anméla ditt in-
tresse for utskick om konferen-
sen via www.ips.gu.se/imcl7

Inger C. Berndtsson
Ordférande i den lokala organisations-
kommittén for IMC17

1"
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Utmaningar och mojligheter inom
rehabilitering vid synnedsattning

Svérigheter med personalrekry-
tering och kompetensforsorj-
ning, samhillets snabba digitali-
sering och brist pa likvérdighet
ar nigra av de utmaningar som
rehabiliteringen for personer
med synnedsittning star infor.
Det framgér av SRF:s syncen-
tralsenkét 2018.

Den rapport som SRF nyligen
publicerat bygger pa resultaten

1 en enkét som syncentralerna
besvarade under viren och som-
maren. Rapporten behandlar
flera viktiga delar av syncentra-
lernas verksamheter, bland annat
besoks och hjdlpmedelsavgifter,
hjélpmedelsforskrivning, perso-
nal- och kompetensforsorjning
och verksambhet for asylsokande
och nyanlénda.

Rapporten visar att det finns
flera utmaningar inom habi-
litering och rehabilitering for
personer med synnedséttning.
En av dem é&r bristen pa likvér-
dighet; I vissa landsting maste
brukaren betala for bade besok
och hjdlpmedel, i andra tas inga
avgifter alls ut.

Det rader ocksé skillnader i
synen pé vad som ér ett hjilp-
medel och vilken utbildning och
traning brukaren kan erbjudas.
Det finns landsting dér brukaren
kan forskrivas en specialdesig-
nad hjadlpmedelsapp och sedan
f4 trdning pad denna. Samtidigt
finns syncentraler som var-
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ken forskriver eller utbildar pa
samma app.

Andra skillnader &r att rehabi-
literingsplaner uppréttas i olika
hog grad och att véintetiderna
varierar dver landet.

En annan betydande utmaning
for syncentralerna dr svarigheter
att rekrytera ny personal och
trygga en god kompetensforsorj-
ning. Enkétsvaren vittnar om
stora pensionsavgéingar, svarig-
heter att hitta ny personal och
brist pa adekvat utbildning.

I rapporten lagger SRF fram
forslag pa hur dessa utmaningar
kan moétas. Bland annat behovs
nationella riktlinjer for vad som
ska inga i en god habilitering,
rehabilitering och hjélpmedels-
forsorjning. Dessutom foreslar
vi att alla landsting ska anta
egna utvecklingsplaner, dér
kompetensforsorjning, metod-
utveckling och brukarens behov
och mojligheter att pdverka de
insatser som gors ér viktiga
fokusomraden. Det maste ocksé
finnas en nationell yrkesinriktad
utbildning till synpedagog. Vi-
dare behovs en samverkan som
ar annu béttre dn idag for att
synskadade ska fa en samman-
hingande rehabiliteringskedja.

Bland de instanser med vilka
ett tatt samarbete dr avgorande
bor Arbetsformedlingen, Migra-
tionsverket, Specialpedagogiska
skolmyndigheten, olika kom-

munala verksamheter och andra
enheter inom det egna lands-
tinget ndmnas.

Undersokningen lyfter ocksa
fram de sérskilda utmaningar
som finns nér det géller syncen-
tralernas verksamhet for asylso-
kande och nyanldnda med syn-
nedséttning. SRF anser att fler
syncentraler ska kunna erbjuda
mer dn bara den mest grundlag-
gande rehabiliteringen till vuxna
asylsokande. Lagtexterna om
”véard som inte kan ansta” bor
inte ses som en begrinsning,
utan bara som en definition
av vad landstingen minst ska
erbjuda.

SRF foljer ocksd med stort
intresse utvecklingen av Svenskt
kvalitetsregister for rehabilite-
ring vid synnedséttning (SKRS)
genom bland annat medverkan
1 registrets styrgrupp. Vi har
stora forhoppningar att registret
1 framtiden kommer vara ett
effektivt och viktigt verktyg for
att kunna folja upp, jimfora och
utveckla landets synrehabilite-
ring.

Rapporten finns pa www.srf.nu/
rapporter. Didr finns bland annat
ocksé vara egna medlemsunder-
sOkningar och granskningar av
véntetider i 6gonvarden.

Mikael Stahl
utredare/handldggare, Synskadades
Riksfoérbund

Synutbildning: norsk-svenskt
samarbete inom masterprogram

Den 3 september hilsades 22
nya studenter vilkomna till
masterprogram i synpedagogik
och synrehabilitering av Heidi
Kapstad, dekan for Fakultet for
helse- og sosialvitenskap vid
Universitetet 1 Serast-Norge.
Norges nyaste universitet har
nu startat den femte kullen 1 det
masterprogram som forbereder
for kvalificerat arbete inom
olika typer av synverksamheter
inom specialpedagogik, rehabi-
litering och habilitering.

Utbildningen startade 2015
med tva kullar och dérefter har
det varit antagning varje host-
termin. Vid rets antagning
ar det studenter fran Sverige,
Norge och Danmark som pabor-
jat sina studier. Studenterna har
en bakgrund som bland annat
optiker, arbetsterapeut, sjuksko-
terska, ldrare, specialpedagog
och sjukgymnast. Just tvérve-
tenskapligheten &r nagot som vi
menar ar programmets styrka. |
och med att bade studenter och
larare har olika professionell
och vetenskaplig bakgrund mgj-
liggors ett utbyte for att utveck-
la en tvdrvetenskaplig grund for
olika synverksamheter.

En annan styrka dr att pro-
grammet bygger pd samverkan
mellan vara nordiska lander.
Institutt for optometri, radio-
grafi og lysdesign vid USN,
Campus Kongsberg ansvarar
for programmet, men arbetet

sker 1 ndra samverkan med
institutionen for pedagogik och
specialpedagogik vid Goteborgs
universitet. Aven Danmark var
med i utvecklingen av master-
programmet. Pa detta sitt kan
utbildningen ocksa sdgas vara
en av Sveriges synutbildningar
pa avancerad niva. Fran Sve-
riges sida ar det framst optiker
Jorgen Gustafsson och jag sjilv

som arbetar med programmet.

Vid den inledande samlingen
fick studenterna lyssna till fore-
lasningar om synens betydelse i
vardagen, introduktion till 6gats
anatomi och fysiologi, synfunk-
tion och grundlaggande optik,
rehabilitering, delaktighet och
larande, samt historik och olika
perspektiv pa specialpedagogik.
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Under kursen kommer de sedan
att i grupp fa arbeta med att
identifiera den egna professio-
nens betydelse inom tvérveten-
skapligt arbete inom synpeda-
gogik och synrehabilitering, for
att bidra till att personer med
synnedsattning eller blindhet

i olika aldrar ska kunna leva
ett aktivt liv. En annan uppgift
bestér i att intervjua en person
med synnedsittning om erfa-
renheter av hur livet kan levas
med nedsatt syn i vardagen. Pa
detta sitt sker undervisningen

i en samverkan mellan forelds-
ningar, individuella uppgifter
och arbete 1 grupp, samt moten
med personer som har egna
erfarenheter av synnedséttning
eller blindhet.

En annan pedagogisk grund-
syn vi har &r att man l4r genom
att sjdlv utfora olika aktiviteter.
De studenter som nu pabdrjat
andra aret av sin utbildning
har i kursen Synpedagogiskt
arbete och syn(re)habilite-
ring bland annat fatt prova pa
att tillreda och laga mat med
fingerad optik och 6gonbindel.
Under en eftermiddag dgnade
vi oss at att skéra sallad, baka
scones och kakor, samt till-
laga fisk och potatis i ugn.
Harigenom gavs inblick i bade
mdjligheter och svérigheter vid
matlagning, nér inte synen kan
anvindas for att guida arbetet.
Matlagningen avslutades med
en maltid dir vi alla anvénde
ogonbindel. Reflektioner fran
den hir typen av aktiviteter
ger en borjan till inblick i den
vardag som é&r verklighet for
manga personer; kunskap som
ar en viktig pusselbit vid for-
mandet och genomforandet av
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olika rehabiliteringsinsatser.
Innan aktiviteterna i koket blev
studenterna av Leif Sunesson,
som sjdlv dr blind, guidade i att
aktivt anvidnda sina hinder. De
egna erfarenheter som gors ger
ocksd mdjlighet for studenterna
att nirma sig de nya sétt som
manga personer behover ldra
sig for att relatera till omgiv-
ningen pa nytt, jfr en ny varld,
dér andra sinnen behover erov-
ras pa ett mer systematiskt och
fullodigt satt (Berndtsson, 2018,
s. 149-151). Pa liknande satt
fick studenterna ocksé prova pa
att agera “hjdlpare” och “hjilp-
sokande” i samband med Jan
Jonssons, universitetsadjunkt
med handledande samtal som
specialkompetens, foreldsning
om gruppmetodik och radgiv-
ning.

Utbildning vid universitet och
hogskolor kan bedrivas med
en mangfald av undervisnings-
metoder. [ vara kurser har vi
valt att sdrskilt anvénda oss av
foreldsningar av orienterande
och specificerande karaktér,
ovningar dir synnedsittning
eller blindhet simuleras, litte-
raturstudier samt diskussioner
och seminarier i grupp, bade
via nétplattform och vid véra
traffar. For att forbereda for en
mer akademisk bana, for de
som onskar det, introduceras
man som student i akademiskt
skrivande och referensskriv-
ning, frimst inom ramen for
individuella reflektionsupp-
gifter. For att forbereda infor
professionellt arbete far stu-
denterna i grupper prova pa att
undervisa eller instruera olika
moment inom kurserna for att

sa smaningom genomfora egen
undervisning inom ramen for
praktik. Hér har vi ett sérskilt
fokus pa kunskapsbaserade och,
1 den man det finns, evidensba-
serade metoder inom ramen for
tvarvetenskap och professionellt
utvecklingsarbete. Studenterna
far ocksa kritiskt reflektera
kring sin egen praktik i relation
till teori och forskningsresultat.
Pa detta sitt menar vi att utbild-
ningen vaver samman det aka-
demiska med en forberedelse
for arbete inom synprofessioner
i vid bemaérkelse. Bada dessa
aspekter behdvs och behdver
integreras 1 dagens specialpe-
dagogiska och rehabiliterande
verksamheter. For utveckling
av kunskapsbaserade praktiker
krédvs att man kan vérdera och
forhalla sig till forskningsresul-
tat i relation till utveckling av
praxis.

Inom ramen for masterpro-
grammet finns ocksa valbara
fordjupningskurser som ges
som fristdende kurser, vilket
innebar att kursen adr mojlig
att soka dven fOr personer som
inte ldser masterprogrammet.
Fordjupning inom optometrisk
rehabilitering och synrehabilite-
ring i samband med hjiarnskada/
stroke har tidigare getts vid
Universitetet 1 Seragst-Norge
och startar igen hosten 2019. 1
host har specialiseringen Orien-
tering och forflyttning vid syn-
nedsattning eller blindhet 20 hp
startat vid Goteborgs universi-
tet. Gladjande &r att denna kurs
ocksé ges som fristaende kurs
och bendmns dd PDA204. Den
ar upplagd pé 33 procents fart
och genomfors hdstterminen
2018 och vérterminen 2019.

Tolv studenter har startat kur-
sen och de forsta dagarna har
primért dgnats at ledsagning,
rorelse och inledande 6vningar
och grundldggande teknik med
teknikkipp. Aven hir bygger vi
pa en pedagogik dédr man sjilv
far ldra sig att g med teknik-
képp och dir det dven ingér att
instruera en medstudent. Under
en heldag var vi i en gymnas-
tiksal for att l4ra grundlaggande
rorelse och triana teknik med
teknikkdpp, ddr Anitha Svens-
son, anpassningslérare, och jag
guidade studenterna genom
olika dvningar. Liangre fram

1 kursen kommer studenterna
sjdlva att fa instruera en person
som &r i behov av trdning inom
orientering och forflyttning.

De studenter som startade sin
utbildning 2015 &r nu pa ging
med sina masteruppsatser 30
hp. Hér finns mgjlighet att spe-
cialisera sig inom ett eget valt
dmne, som man fordjupar inom
ramen for en studie. Alternativt
kan man ingé i en forskargrupp
som genomfor viss typ av
forskning, dér man sjélv bidrar
med en mindre del. Oavsett
inriktning &r examensarbetet en
uppgift som ger mycket lairdom,
bade for mdjliga fortsatta stu-
dier inom akademin, men ockséa
som kunskap for professionellt
arbete och nétverkande inom
synomradet. Genom master-
programmet erhélles inte ndgon
ny yrkestitel, i stillet &r det en
akademisk utbildning pé avan-
cerad niva som kompletterar
tidigare yrkesutbildning. Den
egna uppsatsen utgdr harmed,
tillsammans med den valbara
fordjupningskursen, en slags

Arrangérer: Mari Fuglseth Aakre, Inger Berndtsson, Heidi Kapstad och

Helle Falkenberg
specialisering och inriktning.

Med denna text har jag forsokt
ge inblick i den pagéende syn-
utbildningen pa avancerad niva,
vilken genomfors 1 samverkan
mellan Go6teborgs universitet
och teamet inom @mnet opto-
metri vid Universitetet 1 Serost-
Norge, Kongsberg. Andra paga-
ende och planerade utbildningar
vid universitet och yrkeshog-
skola har presenterats i tidigare
nummer av Nya Synvérlden.

Vi som arbetar med den norsk-
svenska utbildningen menar att
det hér ar ett program som vl
lampar sig for professionella
och organisationer som onskar
och behdver fordjupade kunska-
per inom synomradet. Kurserna
lases oftast pa halvtid, vilket
ger mojlighet att arbeta paral-
lellt med studierna. Harigenom
erbjuds mojlighet att integrera
nyvunnen kunskap i det dagliga
arbetet. Dock &r det efterstra-

vansvirt att erhdlla ndgon form
av nedsattning i tjansten under
den tid som studierna pagér.
Har hoppas vi pd att arbetsplat-
ser kan investera i utbildnings-
tid for sina medarbetare. Att
investera i utbildning kan ses
som en pusselbit for ett reha-
blyft, vilket efterlyses av Hakan
Thomsson, forbundsordférande
1 Synskadades Riksforbund 1
ledarartikeln i Nya Synviérlden
nr 2/2018.

Mer information finner ni pa
www.usn.no/mss. Om ni har
fragor dr ni varmt vilkomna att
hora av er till mig eller pro-
gramledare Helle K. Falkenberg
vid USN.

Inger C. Berndtsson
Universitetslektor i specialpedagogik,
Gateborgs universitet och forsteama-
nuensis, Universitetet i Sgrast-Norge
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DAGARNA

Usher, diabetes, fotofobi, Stargardts -
och bemotande

Alltid lika bra och givande pa
LVI dagarna! Vi var ca 65 delta-
gare som fick lyssna pd mycket
intressanta foreldsningar pé
trevliga PM hotell i Véxjo. |
pauserna fanns mgjlighet till

att tréffa kollegor inom synom-
radet. Vi behover sé vl dessa
motesplatser.

LVI firar 40 ar i ar. Foretaget
startade 1978, men den forsta
Magnivisionen (CCTV) utveck-
lades redan 1972. Forsta dagen
inleddes av LVI med en histo-
risk tillbakablick och en blick
mot framtiden.

Sedan féljde en foreldsning av
Claes Mdller som ér professor
och overldkare pa Audiologiskt
Forskarcentrum, Orebro uni-
versitetssjukhus. Claes pratade
utifran dovblindhet (kombine-
rad horsel- och synnedséttning)
orsakad av Ushers syndrom.

I Sverige finns det cirka 2000
personer med dovblindhet som
ar under 65 ar. Nér det géller
personer dver 65 ar finns det
cirka 15000. Medfodd dov-
blindhet har cirka 300 personer
i Sverige. Den storsta orsaken/
diagnosen vid dovblindhet

ar Ushers syndrom. De flesta
sjukdomar som ger dovblindhet
ar arftliga. Claes pratade vidare
om att 6gat och 6rat har ménga
likheter, att inflodet sker unge-
far pa samma sétt och att det vi
hor och ser tolkas i hjarnan. De
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vanligaste syndromen drabbar
bade 6ga och ora. Det finns 120
olika syndrom dér bade 6ra och
Oga ir paverkade. Hér rekom-
menderade Claes oss att titta pa
Nkcdb:s hemsida; www.nkcdb.
se ddr han har spelat in 12 fil-
mer om dovblindhet. Det finns
tre olika typer av Ushers syn-
drom. Typ 1: medfodd dovhet,
ogonsjukdomen RP (Retinitis
pigmentosa), balansproblem.
Dessa har ofta ett cochle-
aimplantat idag. Typ 2: mattlig
till svar horselnedsittning, RP,
inga balansproblem. I den hér
gruppen har de flesta en horap-
parat. Typ 3: horselnedsittning
som forsdmras, RP, balanspro-
blem som okar. Denna typ ar
ovanlig i Sverige, finns mest i
Finland. Hur vanligt 4r det da
med Ushers syndrom? Ungefar
15 barn/ar fods med Ushers
syndrom i Sverige. I Sverige
finns det cirka 700 personer
med diagnosen och i hela vérl-
den ar det cirka 250 000 perso-
ner. Man har tittat pa psykoso-
ciala konsekvenser vid Ushers
syndrom. Har har man hittat

en hogre nivd av ohélsa in hos
normalbefolkningen och man
har ocksa sett att de som har

ett arbete méar battre dn de som
inte har det. Mén mar sdmre dn
kvinnor. Sedan pratade Claes en
del om andra syndrom som ger
dovblindhet; Alstroms syndrom
och CHARGE. Nir det géller

Alstroms syndrom fér perso-
nerna en svar synnedsittning
med bade tappdegeneration och
RP. CHARGE iér ett syndrom
som ger colobom (ofullsténdig
slutning) som kan finnas pa
nithinnan och dven pa andra
stdllen i 6gat. Detta kan leda
till varierande grader av syn-
nedséttning. Claes avslutade
sin foreldsning med att tala om
framtiden som pagéende forsk-
ning kring genterapi vid RP.
Dér har man sett att man kan
stanna av synforsdmringen och
balansproblemen.

David Johansson som ér ljus-
designer talade om vad vi kan
tanka pé vid ljusséttning och
speciellt utifrdn personer med
en synnedsittning. Vi dr gjorda
for variation i ljuset. Ménn-
iskor mar inte bra i statisk och
monoton ljussittning. Han
pratade om ménniskans visu-
ella uppfattning av ljus utifran
ljusnivé, ljusfordelning, blind-
ning, skuggor, reflexer, ljusfirg
och fargatergivning. Olika
personer behover olika mycket
ljusméngd. For starka kontraster
mellan ljusa och morka ytor kan
upplevas bldndande. Forskning-
en har visat att vi dras till ljusa
miljoer, exempelvis affirer som
ar ljusstarka i en galleria lockar
fler besokare. David tog upp 5
punkter som &r viktiga att tdnka
pa nir det géller belysningen i

ett hem. 1. Glom inte att variera
belysningen. En bra och funk-
tionell ljussittning som ocksa
ar vacker bygger pa kontraster
mellan ljus och morker. 2. Ba-
lansera ljusméingderna. Det ska
vara ljusast dir synprestationer-
na &r. 3. Installera manga lam-
por. Anvéand minst 5-7 lampor

1 vardagsrum och 4-5 lampor

1 6vriga rum. Vi anvénder och
lever varierat 1 hemmet och be-
hover variera belysningen efter
behov som mer ljus vid stidd-
ning och mindre ljus for “mys-
belysning”. 5. Forena nytta med
skonhet. Funktionsbelysning
behover inte vara ful. Sedan tog
David upp en fallbeskrivning
och hur man kan ljussétta rum
for rum i en villa. Aven vilken
typ av belysning som &r lamplig
och var man kan hitta ink&ps-
stallen.

Dagen avslutades med att
Sofia Thoresdotter foreldste om
bemoétande, olikhet och virde-
ringar. Sofia dr musikterapeut
och forfattare och har en egen
synnedsittning. Sofia berét-
tade, ldste ur sin bok, sjong och
spelade gitarr och flojt pé ett
inspirerande sétt och diskutera-
de utifran férdomar och réadslor
mm.

Andra dagen inleddes med att
vi fick lyssna till Karl-Johan
Hellgren, 6gonlikare och
overlikare pa Ogonkliniken,
Centralsjukhuset 1 Karlstad.
Foreldsningen handlade om
synnedséttning som &r kopplad
till diabetes. Karl-Johan har
traffat minga patienter med dia-
betes genom aren som oroat sig
for att de ska bli blinda. Risken
for synnedséttning pa grund

Ovan Sofia Thoresdotter, nedan David Johansson

av diabetes ar liten. De flesta
diabetespatienter far ingen
synnedséttning. Patienterna gér
pa regelbundna kontroller dér

man dven fotograferar 6gon-
botten. Synskirpan paverkas
inte ndmnvért 1 borjan av de
forandringar som kan uppsté pa
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ndthinnan (diabetsretinopati).
De fordandringar som kan uppsta
ar kérlskador som kan ge sma
blodningar 1 ndthinnan, nybild-
ning av kérl samt svullnad 1
gula flacken. Man ger laserbe-
handling f6r att behandla och
stoppa upp karlférandringarna.
Laserbehandlingarna kan ha
vissa sma bieffekter som for-
samrat morkerseende och sma
synféltsdefekter. Vid svullnad i
gula flacken (macula) kan man
ge injektionsbehandlingar 1 6gat
for att minska svullnaden. Hogt
blodsocker och hogt blodtryck
ger ett snabbare forlopp av
forandringar. Diabetes okar hos
aldre, vilket beror pé att vi idag
lever langre med diabetes, det
finns fler behandlingar samt att
diagnoskriterierna for diabetes
har sdnkts. Livsstilen paverkar
ocksé forekomsten av diabe-
tes. Karl-Johan beréttar vidare
utifran sin studie av synfélt och
diabetes. Att det ar en viktig
synfunktion att méta och att
man med hjilp av den metoden
kan hitta tidiga forandringar
orsakade av diabetes. Avslut-
ningsvis kan man poéngtera att
en jimn kvalité av varden for
alla diabetiker i hela Sverige &r
ett mycket betydelsefullt mal.
Optiker, universitetslektor
och docent Tony Pansell, som
arbetar pa Karolinska institutet i
Stockholm pratade om fotofobi
(ljuskédnslighet). Han utgick
fran en artikel ”Shedding Light
in Photophobia” i sin forelds-
ning. Han pétalade att fotofobi
inte dr en radsla eller en skrick,
utan ett obehagssymtom som
ar vanligt bland de patienter/
brukare vi traffar inom synom-
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Karl-Johan Hellgren

radet. Fotofobi kan definieras
som en intolerans mot nor-
mala ljusnivaer som leder till
obehag och/eller smirta i 6gat
eller i huvudet. Det finns tre
typer av fotofobi. 1. Forsdmrad
synfunktion orsakad av ljus 2.
Ogonsmirta orsakad av ljus

3. Huvudvirk orsakad av ljus.
Han sérskiljer fotofobi fran
fotoaversion som handlar om
att man upplever ljuskénslig-
het, men ingen smarta. Fotofobi
forekommer vid tillstdnd i 6gats
framre segment som torra ogon,
konjunktivit, pterygium, kor-
neala sjukdomar och irit. Aven
vid tillstdnd 1 bakre segmentet
som uveit, retinala dystrofier
och albinism. Vid neurologiska
tillstdnd kan det finnas vid
papillodem, optikusneurit, hy-
pofystumdr/blodning, migrén,
hjdrnhinneinflammation samt
traumatiska hjirnskador. Aven
blinda personer kan uppleva
ljuskénslighet. Fotofobi 6kar

med ett Overbruk av morka
glasdgon. Kontaktlinser med
artificiell pupill kan vara ett bra
satt att minska fotofobin. Tony
avslutade med att presentera tva
fallbeskrivningar.

Sist men inte minst foreldste
Ulrika Kjellstrom, 6gonlidkare
och &verlikare Ogonkliniken,
Skénes universitetssjukhus.
Hennes foreldsning handlade
om den arftliga 6gonsjukdo-
men Stargardts sjukdom. Det &r
en sjukdom som drabbar gula
flicken (macula) och debuterar
oftast i 8-15 &rs dlder. Symto-
men &r att synskérpan blir sdm-
re, lassvarigheter och ljuskins-
lighet. Till att borja med kan det
vara svart att stilla diagnos da
ogonbotten kan ha ett normalt
utseende. Vid synfiltsundersok-
ning kan man fa fram centrala
skotom (bortfall). Man kan
gora elektrofysiologiska under-
sokningar (ERG) som méter
nithinnans funktion och OCT

T'v.Tony Pansell. T h. LVI:s Petter Helge.

(optisk koherenstomografi) som
visar sjukligheten i ndthinnan
genom en tvarsnittsbild. Ulrika
beréttar vidare om olika typer
av ERG undersokningar och
hur de anvénds. Stargardts dr en
arftlig sjukdom som nedérvs au-
tosomalt recessivt vilket innebar
att man kan vara bérare utan att
ha ndgra symtom. Tréffar man
en annan bdrare av genen och
skaffar barn tillsammans &r det
25 % risk att man far ett barn
med sjukdomen. Vanligaste
orsaken dr mutationer i genen
abca4. Ulrika tar sedan upp

ett fall med en pojke som fatt
diagnosen Stargardts och vilka
symtom det gav samt vilka un-
dersokningar som gjordes for att
faststélla diagnosen. Det finns
ocksa nithinnesjukdomar (reti-
nala degenserationer) som éven
de beror pa mutationer i abca4
genen. Tapp- och stavdystofi
debuterar oftast i 6-15 ars alder
och leder till 1ag synskérpa och

stora centrala synfaltsdefekter.
Autosomalt recessiv retinitis
pigmentosa (arRP) kan debutera
vid varierande &lder och man
har synfiéltsrester som ligger
mer perifert 4n vad man ser

hos ”vanlig” RP. Nar det géller
behandling finns inget botande i
dagsldget. Forskning pagér och
det visar sig i framtiden om det
finns nagon behandling i form
av genterapi, stamcellstrans-
plantation, retinala transplanta-
tioner, retinala proteser, ldkeme-
del eller ndgot annat.

Annika Sodergren,
synpedagog, Resurscenter syn, Speci-
alpedagogiska skolmyndigheten

Boka garna in

FFS konferens

3-4 april 2019

i samarbete med

Forum Vision

pa Hotell Ariadne,
Stockholm
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FFS-stipendier

Inom synomrédet finns det
konferenser, och dven intres-
santa studieresor och resmal att
besoka / delta pa, for att fortsitta
utvecklas och fa nya synvinklar
inom sitt omrade. Som medlem
1 Foreningen for Synrehabili-
tering Sverige (FFS) finns den
fantastiska mojligheten att soka
stipendier for exempelvis just
studieresor inom synomradet.
Bidrag kan dven ges till medlem
som avser studera en fraga eller
utveckla en verksamhet av bety-
delse for foreningens medlem-
mar.

For att ansoka sé gar man in pa
FFS hemsida dér ans6knings-
formuléret finns, och den ska
innehalla syftet med ansokan,
berdknade kostnader, kontakt-
uppgifter fran den sdkande, och
att arbetsgivaren godkinner
syftet med ansokan.

Som medlem kan man ansdka
om ett stipendium per ar och
ska ha varit medlem i FFS dven
foregéende ar for att ansoka.
Stipendierna delas ut i man av
ekonomiska resurser till med-
lem. Beroende pa destination
kan beloppen variera, maximala

beloppen dr 5000 Skr inom Sve-
rige, Europa 7000 Skr, utanfor
Europa 10000 Skr. Ansdkningar
for stipendier behandlas 16pande
under aret, och beslutet fas via
e-post.

Om det &r flera ansdkningar
till en och samma konferens
kommer aktivt medverkande
(foredrag och /eller posters) att
prioriteras.

Sa passa pa att se dver moj-
ligheten inom synvérlden till
exempelvis studieresan du
funderat p4, eller konferensen
du anser vara av betydelse for

o 4 Bl AN " &

Specialpedagogiska skolmyndig-

heten driver nio specialskolor
runtom i landet. Bland annat Asbackaskolan i
Orebro for elever som dr dova eller har horsel-
nedsattning i kombination med utvecklingsstorning
och elever med medfodd dovblindhet. En annan
av vara skolor ir Ekeskolan i Orebro for elever
med synnedsattning och ytterligare funktionsned-
sdttning.

Skolorna lar ut samma saker som grundskolan gor,
men pa ett sitt som dr anpassat till eleverna och
deras forutsattningar. Hir far eleverna till exem-
pel en synanpassad utbildning med lirare som har
specialistkompetens och larverktyg som gor det
lattare att forstd och lara. De flesta av vara skolor

=le) PNy 1Y - L
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Dags att sGka specialskola

Sista ansokningsdag 15 januari

har ocksa boende for elever som bor langt fran
sin skola.

Skicka ansokan senast den 15 januari 2019 via
www.spsm.se/specialskola

Nir ansokan kommit in, bedomer en namnd vilka
elever som ska antas.

Vill du veta mer eller beséka en av vira skolor?
Ring oss pa 010 473 50 00 eller titta in pd
www.spsm.selspecialskola

Specialpedagogiska 5<
skolmyndigheten

WWW.Spsm.se
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vidareutveckling.

Det som man som stipendiat
binder sig till dr att inom tva
manader efter genomford akti-
vitet skriva och inkomma med
en artikel till tidningen Nya
Synvirlden for publikation. Tid-
ningen utkommer med 4 num-
mer per dr och syftar till att ge
en allsidig inblick i habilitering,
undervisning och rehabilitering
for personer med synnedsétt-
ning. Darfor dr det intressant
att fi inblick i1 vad just du har
deltagit i. Kunskap behover
spridas.

Pa hemsidan finns mer infor-
mation under fliken Stipendier
och dir finner du dven ansok-
ningsformuléret.

Vilkommen med din ansdkan.

Catharina Henriksson,
Synpedagog, Visby Syncentral.
Styrelseledamot FFS

FFS’ styrelse,

FFS’ styrelse, hela listan
Lisen Lehman, ordférande
Catharina Mansson, v.ordf
Lars Jonsson, kassor
Catharina Henriksson
Camila Hollsten

Caroline Berg

Asa Lodin

Cecilia Ekstrand, suppleant
Inger Berndtsson, suppleant
Ove Brandberg, revisor
Kontaktadresser finns pa
https://ffss.se/om-ffs/styrelsen/

Presentation av Inger Berndts-
son, som inte kom med forra
numret:

Jag heter Inger Berndtsson och
arbetar som universitetslektor

1 specialpedagogik vid institu-
tionen for pedagogik och speci-
alpedagogik, Goteborgs uni-
versitet. Ddrutdver arbetar jag
dven som forsteamanuensis vid
institutt for optometri, radiografi
og lysdesign, Universitetet 1
Serest-Norge. P4 olika sitt har
jag arbetat inom synomrédet
sedan mitten av 1980-talet, forst
inom habilitering och rehabili-
tering som arbetsterapeut och
anpassningslirare, men senare
inom forskning och utbildning.
Mitt huvudsakliga forskningsin-
tresse berdr fragor om ldrande,
delaktighet och inkludering for
personer med synnedsittning el-
ler blindhet, sirskilt inom omra-
det orientering och forflyttning.
Inom min forskning anvinder

fortsattning

jag mig av ett livsvarldsperspek-
tiv for att belysa individers egna
erfarenheter av en fordndrad
livssituation och ldrande.

Jag har ocksa ett stort enga-
gemang 1 undervisningsfragor,
dér jag utvecklat ett masterpro-
gram 1 specialpedagogik med
inriktning mot synpedagogik
och synpedagogiskt arbete vid
Stockholms universitet. Sedan
2015 arbetar jag med ett mas-
terprogram 1 synpedagogik och
synrehabilitering som drivs som
en samverkansutbildning mellan
Norge och Sverige. Mitt senaste
engagemang 4r att arrangera
den internationella konferensen
IMC17 1 Goteborg 2020.

21



NSKNING

Doktorsavhandling konstaterar
kompetensbrister

Det svenska stodsystemet svarar
inte upp mot blinda barns behov.
Nagot bade barn, foraldrar och
stodpersonal alltid har vetat,
men nu finns det vetenskapligt
stod for uppfattningen.

Kim de Verdier, psykolog pa
SPSM/Resurscenter syn, har
nyligen disputerat 1 &mnet spe-
cialpedagogik vid Stockholms
universitet, med avhandlingen:
”Children with blindness: Deve-
lopmental aspects, comorbidity
and implications for education
and support”. Avhandlingen
finns pa http://su.diva-portal.
org/smash/get/diva2:1206093/
FULLTEXTO1.pdf. Den inne-
héller en svensk sammanfattning
pa 14 sidor.

Kim de Verdier har studerat tre
urval av barn:
- samtliga 150 barn fodda 1988-
2008 med medfodd eller tidig
blindhet kategori 4 och 5, for att
kartlagga bl a orsaker till blind-
het, eventuella andra funktions-
nedséttningar och skolplacering,
- en arskull punktskriftsldsande
barn 1 inkluderande undervis-
ning, for att undersoka utfallet
av deras grundskoletid avseende
kunskaps- och ldsutveckling,
samt upplevelser av stod och
tillganglighet,
- ett urval barn med blindhet och
autism 1 olika skolformer, for att
beskriva utmaningar och fram-
gangsrika strategier i skolarbete,
och upplevelser av stod 1 skolan
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och till familjerna.
Avhandlingen visar att i ge-
nomsnitt sju barn med blindhet
per ar har fotts i Sverige de se-
naste decennierna, och att barn
med enbart blindhet dr ovanliga.
Minst tre fjardedelar har ytter-
ligare funktionsnedséttningar,
vanligast dr intellektuell funk-
tionsnedséttning och autism.

De punktskriftslasande eleverna
som studerades var sex stycken.
Aven deras forildrar och lirare
deltog i studien. Stora skillnader
framkom bade vad géller las-
utveckling, hur de presterade i
skolan och hur stodet upplevdes.
Tvé helt blinda elever blev goda
punktskriftslédsare, medan tva
andra blinda elever hade stora
svérigheter med sin ldsning. Tva
elever med viss synforméaga val-
de bdda att sluta med punktskrift
och dverga till att ldsa tryckt
text, trots att detta var mycket
anstrangande, eftersom de inte
ville avvika frdn normen i klas-
sen. Bara tvd familjer av sex var
ndjda med stodet under grund-
skoletiden. Gynnsamma faktorer
1 dessa fall var en positiv attityd
frén skolledning och lérare, bra
dialog mellan hem och skola
och att skolan hade prioriterat
arbete med den sociala inklude-
ringen. Tre av de sex eleverna
hade ytterligare funktionsned-
sattningar, dessa familjer var
minst ndjda med hur stodet hade
fungerat.

Lérarna upplevde generellt
att de ofta saknade tillricklig
kompetens for att kunna stodja
eleverna optimalt, och efterfra-
gade mer fortbildning och stod
géllande bade punktskrift och
undervisningsmetoder for barn
med blindhet. Uppfattningen om
inkluderande undervisning skil-
de sig at i undersdkningsgrup-
pen. De flesta eleverna ansig
att &ven om grundskolan hade
varit tuff pd méinga sitt, var det
viktigt att g& 1 ”vanlig” klass for
att bli forberedd for vuxenlivet.
Foréldrar och ldrare var mer
ambivalenta, och uttryckte savil
fordelar som nackdelar med
inkluderingen — nagra foraldrar

tyckte att deras barn hade betalat

ett alltfor hogt pris.

De barn med autism som stude-
rades hade alla fatt sin diagnos
ganska sent; 1 borjan hade man
inom sjukvérden tagit for givet
att de svarigheter barnen upp-
visade berodde pé blindheten.
Fordldrarna upplevde ofta att
deras oro for barnets utveckling
inte hade tagits pa allvar pa t ex
syncentralen eller barnkliniken,
och att man dérfor hade forlorat
tid, nér barnet skulle ha kunnat
fa ett battre anpassat stod utifrdn
sin autism. Forst nér utredning
genomfordes vid Resurscenter
syn, konstaterades autismen.
Foréldrarna framholl allihop
hur viktigt det var att fa utred-
ningen genomford av personer

>>>

Hur bedoma trafiksakerhet hos en
person med synfaltsbegransingar?

En intervju med dr Joanne
Wood, professor vid School of
Optometry and Vision Science
vid Queensland University of
Technology, Australien. Inter-
vjun genomfordes vid konfe-
rensen Vision and Driving vid
Hogskolan i Sydostra Norge,
HSN, Optikerutbildningen,
Kongsberg, Norge den 28 no-
vember 2017

- EU-direktivet anger, att vid en
dispensansokan ska man ge-
nomga en noggrann medicinsk
undersdkning och dven genom-
fora ett forarprov pa vag.

Det var ocksd det svar jag fick
av din forskarkollega dr Cyn-

thia Owsley i Alabama som du
samarbetar med. Ar det ocksd
ditt rdd till myndigheter som
arbetar med detta utifrdn dina
forskningsresultat?

—Ja, vi anser att ett forarprov
pa vig sdger vildigt mycket
mer dn ett syntest eller ens en
simulatortest. Verkligheten ar
att &ven om ett forarprov i trafik
inte innebdr att du stoter pa
exakt alla trafiksituationer, sa
kor du i alla fall en riktig bil i en
riktig trafikmiljo. D4 ér chan-
serna att du missar de foremal
som vi stéller upp 1 provet storre
dn bara genom ett enkelt syn-
féltstest eller genom ett simula-
tortest.

Men ska de som testar ha
sdrskilda kvalifikationer och
utbildning?

— Absolut! Vi har sdrskilt
utbildade arbetsterapeuter inom
trafik och bilkérning som sitter
1 baksdtet under forarprovet
och observerar. Hon (eller han)
har ett standardiserat utvirde-
ringsschema som fylls i utmed
forarprovet och det bygger pa
1 princip 148 olika situationer
som beddms utmed den standar-
diserade teststrackan. Trafikin-
spektoren i1 framsétet har manga
ars erfarenhet och sarskilt av att
testa dldre personer. Men ingen
av dem vet ndgot om personens
syn eller synfilt. De ska be-

med erfarenhet och kunskap om
blinda barn, s att bedomningen
blev tillforlitlig. Ett intressant
faktum var att manga av de
studerade barnen hade ndgon
form av kompenserande talang

- musikalitet, spradkbegévning,
mycket gott minne. En utmaning
var dock att f4 fram och utnyttja
dessa talanger i skolan. Aven
dessa barns ldrare uttryckte
behov av mer fortbildning, gil-
lande den ovanliga kombinatio-
nen blindhet och autism. Barnen
uttryckte att det viktigaste 1
skolan var en lugn, strukturerad
miljo dar de kunde fé arbetsro.
Foréldrarna beskrev att de ns-
kade mer stod av professionella

med kunskap om blindhet och
autism, och att fa trdaffa andra
fordldrar 1 samma situation.
Eftersom de hér barnen dr sa
ovanliga, och har sd varierande
behov av stod, dr det orimligt
att krdva att enskilda skolor el-
ler kommuner ska klara av att
ta ansvar for dem utan ett mer
utbyggt stod, menar Kim de Ver-
dier. Bade ldrare och fordldrar
upplever att de stod som finns
idag ofta ar alltfor fragmente-
rat och kortsiktigt, och framfor
allt familjer med barn som har
komplexa kombinationer som
blindhet och autism, riskerar
att helt falla mellan stolarna 1
stodsystemet. Stodjande aktorer

1 stat, kommun och landsting
borde darfor bli battre pé att
samverka kring dessa sma,
ovanliga funktionshindergrup-
per, anser Kim de Verdier, som
foreslar en oversyn av stodet pa
olika nivaer och utdkat mandat
till SPSM och Resurscenter syn.
Nationella riktlinjer och tydligt
framtagna rutiner for samver-
kan mellan SPSM, syncentraler,
habiliteringscenter och aktorer 1
kommunerna skulle kunna bidra
till att forbattra och oka likvar-
digheten 1 stodet till barnen,
deras familjer och ldrarna ute 1

skolorna
JW
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doma bilkorningsformaga och
trafiksékerhet. Bilen de kor har
dubbelkommando och man kan
nér som helst ingripa om nagot
skulle hinda. Alla eventuella fel
som gors under uppkdrningen
noteras noggrant och bedéms
efterat.

Sd ni har en avskild bana som
ni kor?

— Nej, det dr det inte. Det &r
en standardiserad stricka men
i vanlig trafik och det dr exakt
samma uppliagg som anvinds
av min forskarkollega i USA,
dr Cynthia Owsley i Alabama.
Vi anvédnder sedan méinga ar tva
olika strickor, en for personer
med synfiltsbortfall och en for
personer med nedsatt synskirpa
som anvénder Bioptic (kikare
inmonterad i ena glaset i ett par
vanliga glasdgon). Strackan ar
pa 13 Miles, cirka 20 km.

Hur linge har du varit intresse-
rad av och forskat inom det hdr
omrddet?

— Sedan 15 — 16 ar har vi dri-
vit forskning om syn och trafik
och anvént de hir metoderna
1 ett otal vilrenommerade och
publicerade studier.

Har du ndagra evidensbase-
rade data som styrker det du
sdger hdr, att man kan bedoma
mdnniskor med olika typer av
synfiltsbortfall genom de hdir
forarproven pd vig med sdrskilt
utbildad expertis? Finns det na-
gon vetenskaplig evidens bakom
det du sdger?

— Vilken evidens vill du att
jag visar dig? Det finns mycket
data. Evidensen visar ju att cirka
hilften av de man testar kan
kora trafiksdkert &ven om de
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inte uppfyller synkraven. Flera
studier visar det, bland annat
Thomas Kuebler i Tyskland, och
framfor allt var egen forskning.
Vad tror du om den holldndska
studien som gor en femdrsupp-
foljning av dem som fdtt dis-
pens?
— Den édr mycket intressant.
Vi anser — precis som i de hol-
landska studierna - att vissa
personer, upp till hilften av de
testade, har egenskaper som gor
dem kapabla att fa kora bil. Det
handlar om att de &r insiktsfulla,
att de inte har nagra kognitiva
(tankemadssiga) problem och att
man med dgonrdrelsetrining
samt med fler och intrdnade hu-
vudrorelser kan se in i det blinda
omrédet och ddrmed kompen-
sera sina synféltsskador. God
aktuell korvana ér ocksé viktigt.
Har ni trdnat dem att gora
kompenserande huvudrérelser?
— Nej, vi har forsokt se om
traning har nagon effekt, men
vi har haft for sma urval {or att
kunna siga det sdkert. De som
gor sd hér har sékert gjort det
spontant for att det ger effekt.
Samma resultat har ju Dan-
kers med flera kommit fram till,
att det bdde finns spontana bete-
enden och att om man trinar de
som inte klarar forarprovet sd
kan fler gora det, men som sagt
— urvalet dr dven hdr for litet for
att sdga att traning dr effektivt.
— I vér forskning har vi vi-
sat att personer som fungerar i
sambhdllet, de jobbar, de fung-
erar socialt och de kompenserar
for sina bortfall kan vara sikra
bilforare, vare sig de har hemia-
nopsi eller kvadrantanopsi. |
véra studier har s manga som

75 % klarat forarproven.

Av alla med hemianopsi?

— Nej, nej. Dels vet vi inte om
de har hemi- eller kvadrantanop-
si, dels ar det bara de som ar
motiverade och som kommit till
oss och velat fa gora ett forar-
prov. Ménga med hemianopsi
ar ju valdigt gamla och har inte
mdjlighet att kompensera med
tankekraft, vitalitet, energi, hu-
vudrorelser och lang erfarenhet
av bilkorning. Men véra studier
visar, att de som kan borde fa
chansen att visa det i en stan-
dardiserad trafiksituation i ett
forarprov.

Vad sdger det jamfort med de
studier som gjorts i simulator?

— Problemet med de studierna
ar att flertalet dir inte kor bil
langre. De vi testar kor bil fort-
farande och har ldng och farsk
erfarenhet av att kora bil. Man
ska inte undersoka korformaga
hos ndgon som inte kor eller
kort bil pé lange.

Om en person i sitt synfdlt har
en punkt borta 12 grader uppdt
hoger utanfor centrum och har
kort bil linge, kan han eller hon
fortsdtta kora bil dd?

— Det beror pd om det finns
andra synproblem...

Men det finns det inte i det fall
jag tinker pd. Bara synfdltet dr
paverkat... kan han eller hon
kéra bil trafiksdkert?

— I vilket fall borde han fa
kora bil pa vdg och visa sin
korformaga pé ett tydligt och
standardiserat sétt.

Men det dr forbjudet i Sverige.

— Hm. Vi har testat personer
med kvadrantanopsier och de
kan kora bil sékert under de har

forutsittningarna.
Ar det évre eller undra bortfall i
synfiltet?

— Det &r inte det viktiga och
vi sag inga skillnader dér. Det
handlar mer om upptriadande
och beteende 4n om synnedsitt-
ningen. “Performance is more
essential than vision loss.”

Vad sdger du som forskare om

personer som fornekar att era
resultat gdller vetenskapligt?

— Ja, jag kan bara presentera
evidensbaserade resultat och
hoppas pé att de accepteras och
respekteras. Jag gor inga poli-
cies, min grupp producerar bara
konkreta och tydliga resultat i
form av god vetenskap som dr
lattillgénglig for andra forskare
och beslutsfattare.

Men i Australien, hur gér man
de hdr testerna? Pd sdrskilda
centra?

— Ja, vi har sérskilt utbildade
arbetsterapeuter och forarpro-
vare som genomfor dem pa
olika platser i Australien. De
samarbetar med 0gonldkare som
gor bedomningar utifrén det vi
pratat om hér och ger patienten
mojlighet att genomfora de hir
standardiserade forarproven.
Man maste dock uppfylla kravet
att ha 110 graders horisontellt
synfalt.

Sd gor vi ocksd i Sverige, men
bara for personer med kognitiva
problem och minnesproblem
enligt P-Drive-metoden. Myn-
digheten anser inte att det finns
tillrdcklig forskning for de me-
toder du beskriver for att gora
samma sak med personer med
synfiltsbortfall.

— Jag skulle uppriktigt sagt

hellre dka med en person som
har synnedsattning jamfort med
en person med kognitiva eller
minnesproblem.

Du verkar sdker pa att forar-
prov kan ge svaret pa om en
person kan kéra bil sikert eller
inte. Men ndr man hdnvisar till
er forskning for beslutsfattarna i
Sverige och svenska Transport-
styrelsen sd anser man att det
inte kan visas vetenskapligt. Att
ni uttalar er som experter utan
att ha underlag och studier for
vad ni siger. Ar det si?

— Vad menar man med det?
Att ni dr forskare som pdstar
saker som inte dr vetenskapligt
bevisade i studier. Det dir vdil sa
man menar.

— Vi séger bara sddant som vi
star for och har evidensbaserad
forskning bakom. Inget annat.
Vara studier har hog kvalitet
och ér vil kontrollerade. De ar
vil designade och metoderna
ar vetenskapliga. Vara artiklar
ar refererade och godkénda i
en hard bedomning i vdlrenom-
merade tidskrifter. Det gor mig
véldigt besviken att hora att de
som dr ansvariga i Sverige sidger
sa. Var forskningskvalitet dr
mycket god.

Intervjuare Krister Inde
Synpedagog och forfattare

Boka garna in

FFS konferens
3-4 april 2019
i samarbete med

Forum Vision

pa Hotell Ariadne,
Stockholm
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Danska hjalpmedelsidéer

Under Nordisk Kongress 1
Synpedagogik 2018 triffade
jag bland méanga andra frén
hela Norden Gitte Thranum
Haldbazk, som arbetar pd IBOS
1 Danmark. Hon tipsade mig
om att gora ett studiebesok pa
det danska hjidlpmedelscentret,
for att 1dra mig mer om hur det
fungerar med synhjélpmedel

1 Danmark. Vi kan ldsa oss
mycket av danskarna!

Sa fick jag genom FFS sti-
pendium mojlighet att besoka
IBOS augusti, 1 Hellerup norr
om Kopenhamn. Det blev ett
oforglomligt mote med Birgit
Christensen, ansvarig for Hjélp-
medelsutstillningen och med
flera av hennes kollegor.

Antligen fick jag triffa ndgon
som jobbar som jag — med bade
Syncentraler, kommuner, privat-
kundsrddgivning och ett brin-
nande intresse for vardagshjéalp-
medel. Vi hade kunnat fortsitta
motet lange kdnndes det som
och jag dr nu full av idéer, men
ocksé av nya fragor kring hur vi
ska kunna forbéttra vart infor-
mationsflode om enkla vardags-
hjilpmedel.

Svérigheterna 1 Sverige att na
ut med information om syn-
hjalpmedel till hela méalgruppen
ar pataglig. Detta har blivit &nnu
tydligare for oss 1 takt med att
Iris Hjdlpmedels privatkundsfor-
sdljning och fragan om forelés-
ningar (frdn SRF, PRO, Kom-
muner etc) om synhjilpmedel
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hela tiden dkat.

Vi hor ofta ’jag onskar att
jag ként till detta hjalpmedel
tidigare sa att jag kunnat hjélpa
mamma” alternativt “kunnat ldra
mig hjélpmedlet tidigare, innan
synen forsimrades d&nnu mer”’.
Via syncentralerna nér vi stora
delar av kunderna/patienterna
— men manga personer med
synnedséttningar kvalificerar

inte dit och de fér alltsé inte in-
formation om vilka hjdlpmedel
som faktiskt finns.

I Danmark ingér det som en
del av Syncentralernas uppdrag
att ha tid avsatt for radgivning
till ’svagsynta” (fritt oversatt
fran svagsynede). Radgivning
till de som ser 0,3-0,7 finns vad
jag vet inte med i syncentralerna
uppdrag i Sverige (det finns

nagra undantag, men vem har
detta ansvar egentligen?).

IBOS fungerar som ett statligt
stod till alla danska synverk-
samheter; Syncentraler, Arbets-
formedlingar och kommuner
— for barn och vuxna. Det finns
rehabiliteringsplaner for olika
“nivaer” av synnedséttning, och
det finns utrymme (budget!)
for filmer om ADL-hjdlpmedel,
presentation av modeller och
metoder (se http://www.ibosmo-
dellen.dk/ ! ) samt 120 personer
som &r proffs inom sina resp.
omraden. Det finns ocksa psy-
kolog och socialrddgivare. IBOS
tar &ven emot personer som fatt
en tillféllig synnedsittning (ex.
stroke) och erbjuder ett hjélp-
medelspaket for denna grupp
med en markeringskipp, en
talande klocka och en synskade-
symbol (knapp).

I Danmark har man arligen ett
mote med representanter fran
alla syncentraler och Birgit me-
nar att erfarenhetsutbytet mel-
lan dem som jobbar med barn/
vuxna/seniorer ar ovarderligt.
IBOS deltar ocksé. (Motsvarar
FFS méten detta? Men det ar
ju manga som inte ar medlem-
mar och inte far tillgang till FFS
konferenser? Kan FFS konferen-
ser i hogre grad ha workshops
for erfarenhetsutbyte mellan de
som jobbar med barn/vuxen/se-
nior?)

Samarbetet med Blindes Sam-
fund (som motsvarar svenska
Synskadades Riksforbund) ar
ocksé stort och prioriterat av
IBOS. Man har dessutom startat
ytterligare en organisation i
Danmark — for synsvaga — som
1 manga fall har andra behov én

medlemmarna i Blindes Sam-
fund. IBOS stottar dven dem
med information om synhjéalp-
medel. Lis mer pd www.nedsat-
syn.dk

I Sverige ska varje syncentral
inneha all kompetens om alla
omréden for alla patientgrupper
(orimligt krav forstds, med de
stora variationer av rehabilite-
ringsbehov som varje person
har och med det stora utbud av
hjidlpmedel som finns). S& var
ska man vinda sig nir specia-
listkompetens behdvs och man
inte ’far” nyttja leverantorernas
kunskap och ta emot utbildning
och support? Kan det finnas
utrymme i Sverige for en mot-
svarighet till IBOS?

En annan stor skillnad mellan
det danska och svenska forhall-
ningsséttet till synhjidlpmedel ar
att man erbjuder “allt”. IBOS
har som del i sitt uppdrag att
halla sig uppdaterade och ge
stod till Syncentralerna. Inga
upphandlingar hindrar att det
bista hjadlpmedlet for en viss
person faktiskt erbjuds. (Dére-
mot upphandlas IBOS var fjarde
ar.) Nya hjdlpmedel testas direkt
nir de kommer ut pa markna-
den. Inga leverantorer utesluts
och kunskap finns ocksa om nya
hjilpmedel nir frdgan kom-
mer upp. IBOS séljer inget utan
har en lista 6ver leverantorer/
aterforsiljare/ butiker som man
hinvisar till.

Studenter erbjuds ett startpaket
och en utbildning i hjdlpmedlen
innan de borjar pa hogskola eller
ska ut pa arbetsmarknaden; de
erhaller exempelvis en anpas-
sad dator med rétt program, ev.
punktdisplay, belysning, scanner
etc.

Liksom i Sverige har man
olikheter i vilka hjdlpmedel man
fér 1 forhdllande till var man bor
vilket skapar orittvisor.

Ang mobiltelefoner har man
delat upp synskadesanpassade
mobiltelefoner pa mjuk- resp.
hérdvara och SmartVision2.
Mjukvara forskrivs dirmed som
hjélpmedel.

Vi fick tips om en rad hjalp-
medel som vi inte har i Sve-
rige dnnu, och vi héller pa att
utvérdera dessa for att se om
den svenska marknaden skulle
vara intresserad. Exempel dr en
manuell dymotapeskrivare, ny
fingerad optik, “’spill-not”, en
’stationdr” telefon med SIM-
kort (en stationdr telefon med
sladd och lur men som fungerar
pa telendtet), spel, blodsocker-
matare mm.

Skulle du ha svar ndgon av
mina dppna fragor ovan — el-
ler har jag missuppfattat nagot?
Du ér vilkommen att maila mig
asa@irishjalpmedel.se.

Jag har informerat FFS och
SvenskSyn om mina forslag om
en gemensam visningsmiljo i
Sverige. Min drom skulle vara
en statligt finansierad enhet med
support och visningsmdjligheter.
En som dr 6ppen for alla.

Tusen tack till FFS for stipen-
diet och for att jag fick mgjlig-

het att besoka IBOS! )
Asa Lodin
asa@irishjalpmedel.se
Iris Hjélpmedel AB
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Seeing Beyond the Horizon

Den 3-5 maj medverkade jag i
konferensen “Seeing Beyond the
Horizon” 1 Edmonton, Kanada.
Konferensen startade 1990 och
hette da Vision Conference. Sa
smaningom byttes namnet till
“The Canadian Vision Teachers’
Conference” och under senare
ar har den haft sitt nuvarande
namn.

Konferensen som halls vartan-
nat ar, ar en nationell konferens.
Den vinder sig till synlérare
(TVI:s), specialister i oriente-
ring och forflyttning, skolperso-
nal (larare och assistenter) och
alla andra 1 barnets “’ldrande-
team” dér de ocksa inkluderar
foréldrar.

I min presentation “Organizing
an Inclusive Educational Setting
to Build Literacy Skills” berét-
tade jag och visade bilder frén
arbetet med en elev med blind-
het frén forskoleklass- arskurs
6. Presentationen finns nirmare
beskriven 1 "Nya Synvérlden”
nr.1, 2018.

Innehallsméssigt erbjods en
stor bredd 1 de néstan 50 presen-
tationerna, allt fran ”Sport och
fysisk aktivitet hos elever med
synnedséttning” till hur man ut-
vecklar experiment 1 kemi. Har
beskriver jag nigra av dem jag
deltog 1.

Using Building on Patterns with
Young Braille-Reading Children
Professor Cay Holbrook, Uni-
versity of British Columbia,
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beréttade och visade delar av det
omfattande materialet “Building
on Patterns” som ér ett las- och
skrivinldrningsprogram for
punktskriftslisande barn och
elever.

Just nu arbetar de med att
revidera materialet som riktar
sig till barn 1 Prekindergarten,
tre-fyradringar.

Malet dr att barnet efter detta
program ska kunna identifiera
10 bokstdver och sitt namn. Jag
tyckte att det var ett vil hogt
stdllt mal for en fyradring och
var tvungen att kontrollera detta
med Cay Holbrook. Joda, jag
hade uppfattat det ritt och hon
berittade att man utgitt frén de
mal som dr stillda for fyraar-
ingar som laser svartskrift.

Cay betonade vikten av att den
som ska undervisa barnet eller
eleven 1 punktskrift sjilv beho-
ver kompetens 1 ldsinldrning.
Hon framholl ocksa att elever
motsvarande frin forskoleklass
till &rskurs 3 med punktskrift
som lasmedium, behover 1-2
timmar per dag i lds- och skri-
vinldrning.

Creativity and Problem Solving

in Students with Visual Impair-
ments: What Do We Know;
What Do we Need to Know; and
What Should We Do about It?
Docent Kim Zebehazy och
utbildningsledare Rachel Weber,
bada fran University of British
Columbia, beskrev en intressant

studie om divergent tinkande
hos elever med synnedsittning.
Divergent tinkande (DT) kan
enkelt sdgas handla om att tdn-
ka utanfor boxen”. Mycket tyder
pa att man lir sig DT genom att
titta pd andra for att se olika sétt
att 16sa problem, vilket ju kan
vara svart for elever med syn-
nedsittning eftersom de har farre
eller inga mojligheter till detta.

Drygt 50 elever med syn-
nedsédttning 1 dldrarna 7-18 ar
deltog. Varje elev genomforde
tva uppgifter. Den forsta upp-
giften innebar att eleven fick
ett foremaél och skulle forsoka
komma pa sa ménga idéer som
mojligt for hur man anvén-
der eller leker med foremalet.
Eleverna fick ett sugrdr, en boll,
en klddhingare och en mugg 1
den forsta uppgiften. Den andra
uppgiften var en scenariobase-
rad problemlésningsuppgift. De
stillde fragor som: Du kommer
hem frén skolan och inser att du
inte har ndgon nyckel och kan
inte komma in. Vad gor du? El-
ler: En kompis kommer till dig
och sdger att nagra elever i din
klass gor sig lustiga over dig.
Vad kan du gora?

Niér det handlade om idéer till
anviandningsomraden av objekt,
hade elevernas DT samband
med problemldsningsformagan i
den scenariobaserade uppgiften.
Det tyder pa att DT ar viktigt
for problemldsningsprocessen
och starkt bidrar till elevernas

Konst pd punktskriftspapper

forméga att skapa 16sningar pé
de vardagliga problem de kan
mota.

Hur kan da lérare frimja
problemldsning och bidra till
att elever med synnedséttning
fér tillrackliga mdjligheter att
utveckla dessa fardigheter? Det
kan uppnas genom att 6ka kun-
skapen hos ldrare kring hur de
kan inf6rliva olika dimensioner
av tdnkande 1 sina lektionsupp-
lagg —genom en kombination
av att dstadkomma manga idéer,
vara flexibel, kunna utveckla
idéerna och att skapa originella
idéer.

Det larare bor beakta ér att:

* betona problemldsnings-
steg med elever som borjat lara
sig denna fardighet: definiera
problemet, klura ut en 10sning,
utvérdera 16sningen, vélj det
bésta alternativet, implementera
16sningen och slutligen utvir-
dera resultatet.

* uppmuntra elever att identi-
fiera faktiska problem som de
stér infor som en verklig mojlig-
het att arbeta for att utveckla DT
och problemlésningsforméga.

* frimja sjdlvstidndiga problem-
16sningsfardigheter genom ett
strukturerat stodjande som avtar
successivt sa att eleverna lar

sig att utnyttja fardigheterna pa
egen hand.

Art: A Different Way of Seeing-
Adapted Art for Students Who
are Blind or Visually Impaired
Angela Laurin, Teacher of Vi-
sual and Blind Students, skol-
styrelsen 1 Calgary

Under en inspirerande presen-
tation berédttade Angela Laurin

hur man kan gora konst levande
for elever med synnedséttning.
Hon hade ocksa med sig nagra
konstverk for att stimulera till
taktilt skapande.

En viktig utgangspunkt, beto-
nade Angela Laurin, ir att konst
kan upplevas med alla sinnen.
Ju tidigare ett barn ges mojlig-
het att rita och utforska taktila
material —desto bittre dr det!
Bildsprék och fantasi hanger
thop och bildspraket kan upp-
sta naturligt hos personer med
blindhet. Man kan jamfora det
med att alla ménniskor drom-
mer om natten med slutna 6gon,
menade hon.

Angela gav exempel pa fram-
stdende konstnirer med synned-
sattning, bland annat Van Gogh,
Rembrandt och Degas.

Hon beréttade ocksa om
konstnérer med synnedséttning
som kan vara forebilder for
elever, bland annat: Skulpto-
ren John Gray, som endast ser
former och vissa farger, skapar
drakar, dinosaurier och skriack-
masker av skrot. Konstnéren

John Bramblitt som sérskiljer
farger taktilt —och for sitt inre
ser de bilder han sedan mélar
(https://vimeo.com/5497828).
Maria Santos med universitets-
examen 1 konst som forlorade
synen ndr hon var drygt 20 ar.
Hon anvinder nilar som hon
faster pa arken for att bedoma
avstand och proportioner i sina
verk (https://www.youtube.com/
watch?v=x6E1z_KV2gs).

Det var ett gediget program
under konferensen som ocksa
inneholl kvéllsaktiviteter.
En av kvillarna berittade
Lowell och Julie Taylor om sitt
liv pa temat ”Att vinda hinder
till utmaningar”. Lowell dr den
forsta personen med blindhet
som medverkat i reality-serien
”The Amazing Race”. Lowell
avslutade presentationen med
att siga:

“I may not have a lot of sight,
but I have a lot of vision!”.

Tina Bjork
Specialpedagogiska skolmyndigheten
Resurscenter syn, Stockholm
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https://vimeo.com/5497828
https://www.youtube.com/watch?v=x6E1z_KV2gs
https://www.youtube.com/watch?v=x6E1z_KV2gs

TBLICKAR

EBU-mote i Slovenien visade att Noisy
Vision gillar Nya Synvarlden!

Vid European Blind Unions
forsta low vision-mote i juni i ar
deltog Kicki Lundmark, Umea,
och Krister Inde, Karlstad pa
uppdrag av Synskadades Riks-
forbund. Flera olika nivder av
synrehabilitering presenterades.
Fran ldnder som Slovenien och
Italien dir 6gonlékarna bestim-
mer allt till andra halvprofessio-
nella tyska heminstruktorer som
tranar 6gongymnastik till liten
skada men ingen nytta. Vad man
kan sdga om det? Jo, att allt har
sin tid och Darwins utvecklings-
kurva natt olika ldngt i olika
lander.

Men som vanligt visade det
sig att Nederlinderna kommit
langst nér det géller att visa
resultat fran riktig forskning.
Optikern Joyce van Boven har
bland annat skrivit en artikel om
”Vision and fatigue”, bilket &r
intressant ur perspektivet att det
ar jobbigt att anvdnda reducerad
syn, dnnu jobbigare att anvinda
korta ldsavstand och avancerade
hjidlpmedel. Fragan dr d4, om
man ska avsta eller trdna och
darmed kunna kompensera for
framtida trotthetssymtom.

Det kanske ar som annan mo-
tion, att man springer béttre om
man trénar 16pning och orkar
langre om konditionen utveck-
lats. Kort sagt, det krdvs traning
for att kompensera for att det
ar trottande med allt nytt och
kréngligt bara for att kunna se...
Noisy Vision dr en ny organi-
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sation dér flertalet medlemmar
har Retinitis Pigmentosa. Till
skillnad fran HBTQ-rorelsen
anvénder de bara en farg ur
regnbdgen: GUL!!! Darfor
var glddjen stor nir jag visade
ett nummer av Nya Synvérl-
dens omslag! Googla pa Noisy
Vision sa ska ni finna en ny
kraftfull och positiv patientorga-
nisation som kléttrar i berg och
har lovat sig sjélva att skapa sig
en virld 1 den andra vérlden och
inte skdmmas for att de hamnat
dar de befinner sig. En frisk
flakt under parollen: Yellow the
world! Méla virlden gul.

Vad EBU sedan dstadkommer
med sina Low Vision Standards

ar upp till medlemsorganisatio-
nerna dir SRF &r aktiv part. Och
under de ndrmaste dren kommer
SRF att aktivera rehabilitering
och habilitering som en av hu-
vuduppdragen. Var sa séker.

Krister Inde

Boka garna in
FFS konferens
3-4 april 2019
i samarbete med

Forum Vision

pa Hotell Ariadne, Stockholm

Staffan Syk

Det dr med stor sorg och sak-
nad som branschorganisation
Svensk Syn konstaterar att vi
forlorat vir ordférande Staffan
Syk 1 samband med en kanot-

olycka i augusti. Vi forlorade
inte bara en god styrelsemedlem
utan dven en fin kollega och
vén samt en passionerad for-
kidmpe for de synskadades rétt
till battre rehabilitering och bra
hjalpmedel.

Staffan har med sin drygt
35-ériga erfarenhet inom
synhjidlpmedel varit en kreativ
drivkraft for utveckling av sévél
produkter som processer inom
upphandling och forskrivning.
Han startade bolaget Polarprint
1 slutet av 80-talet och har sedan
dess varit en tongivande aktor
med sitt egna bolag pé den
svenska och nordiska markna-
den.

Staffan var en av initiativta-
garna till skapandet av leve-

Lars-Erik Ledung

Lars-Erik Ledung har lamnat
0SS

I mitten av 1960-talet tog
Lars-Erik Ledung emot mig vid
den nya anpassningskursen for
synskadade 1 Uppsala. Han var
da en ung, mycket forstdende
och vinlig anpassningslarare,
en av landets forsta. Godmodig
och snar till skratt uppskattades
han av oss alla vid kurserna 1
Uppsala. Senare fick jag reda
pa att han hade samma orsak till
sin synnedséttning som jag, och

han blev medlem i LHON Eye
Society.

Han ldmnade aldrig Uppsala
sa jdmtlanning han var. Vénlig-
heten till trots forstod han att
en pedagog och rehabiliterare
aldrig skulle passa inom Ami
och Arbetsformedlingen. Han
pendlade darfor hellre i ménga
ar till Hagabergs folkhogskola
i Sodertdlje for att fullfolja sitt
varv som lyssnande och inkin-
nande anpassningslédrare for
dldre med synnedsittning. Han

rantorsforeningen Svensk Syn
2009 och axlade rollen som
ordforande redan fran borjan.
Foreningen har med Staffan

vid rodret dstadkommit och
deltagit i en rad framgangsrika
projekt som lett till béttre och
smidigare processer till gagn for
bide medlemsforetagen men till
sist och syvende den enskilda
brukaren av synhjalpmedel.

Det dr med djup tacksamhet
och glddje vi minns Staffans
gérning och personlighet och vi
ska pa bésta sétt fortsitta for-
valta och utveckla det som han
brann sa starkt for - den synska-
dades rétt till en béttre vardag.

Jorgen Andersén
Stf ordférande, Svensk Syn

jobbade mycket med punktskrift
(och dvervigde att dopa en av
sina dottrar till Regletta), men
utvecklingen av synhjalpmedel
gjorde att han senare kunde
anvinda forstorande TV-system
och optik. Hans passion var
under ménga 4r att springa
langt och lange och han holl

sig frésch, alltid vdlkladd och
intresserad in 1 det sista. En fin
vin och legend.

Krister Inde
Ordférande LHON Eye Society
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Posttidning A

Kalendern

26 oktober

Helen Keller National Center
Confident Living Program
Sand Point, NewYork
http://www.atb.org/community/
events/helen-keller-national-

center-confident-living-pro-
gram-10-26-2018/14

1-2 november

European Conference on
Psychology and Visual Im-
pairment

Tessaloniki, Grekland
http://enpvi.net/greece-2018/

2019

januari

SeBramaissa

Goteborg
http://www.srf.nu/om-oss/
distrikt-och-lokalforeningar/go-
teborg/om-srf-goteborg/

3-4 april

FFS konferens
1 samarbete med
Forum Vision
Stockholm
www.ffss.se

3-4 maj
SRF Medlemsforum
Stockholm

Ett program som du sjdlv kan komplettera finns pad www.ffss.se/konferenser

2020

april

SHIF konferens
https://synhorsel.wordpress.
com/

12-16 juni

Low Vision Conference 2020
Dublin, Irland

www.islrr.org

22-25 juni

17th International Mobility
Conference, IMC 17, 2020
Goteborg, Sverige
www.ips.gu.se/imc17


http://enpvi.net/greece-2018/
http://www.srf.nu/om-oss/distrikt-och-lokalforeningar/goteborg/om-srf-goteborg/
http://www.srf.nu/om-oss/distrikt-och-lokalforeningar/goteborg/om-srf-goteborg/
http://www.srf.nu/om-oss/distrikt-och-lokalforeningar/goteborg/om-srf-goteborg/
http://www.ffss.se/
https://synhorsel.wordpress.com/
https://synhorsel.wordpress.com/
http://www.islrr.org/
http://www.ips.gu.se/imc17
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