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INLEDR

Specialpedagogiska
informerar battre

Under sommaren och hdsten

har personal fran Specialpe-
dagogiska skolmyndigheten,
resurscenter syn medverkat i
internationella konferenser inom
synomradet. Det ar viktigt for
oss att forkovra oss 1 ny kun-
skap for att kunna utveckla det
specialpedagogiska stodet hir 1
Sverige. Lika viktigt dr det att vi
sprider var unika kompetens och
erfarenhet till andra ldnder och
deras verksamheter. Ett arbete
som vi hoppas ska spridas bade
hér och 1 dvriga vérlden ar ett
Erasmus+-projektet TEACH
CVI, som avslutas senare 1 host.
Resultatet kommer att §versittas
till svenska for att spridas efter
projektets slut. Ar du nyfi-

ken kan du redan nu ldsa mer

pa projektets hemsida: www.
teachcvi.net.

| den mer vardagliga verk-
samheten gar vi frdn en mo-
dell med fokus pé att 16sa och
atgirda behov kring barn och
elever till att ha ett storre fo-
kus pa det som &r frdmjande
och forebyggande. Det innebir
storre fokus pa den kunskap om
tillganglighet och delaktighet
som forskolor och skolor be-
hover for att kunna erbjuda en
larmilj6 med likvardiga villkor.
Till den lagger vi den specifika
kunskap som géller synomradet
1 de uppdrag vi arbetar med.
For att fler skolor ska kdnna

till att de kan vinda sig till oss
for att {4 stdd satsar vi pd en an-
nonskampanj om Specialpeda-
gogiska skolmyndighetens stod.
Den visas bland annat i Anslags-
tavlan i1 SVT. Hittills har vi be-
rittat om véra tjdnster Fraga en
radgivare och Hitta ldromedel.
Till Frédga en rddgivare kan du
ringa eller mejla en friga for att
fa svar pé dina frdgor om speci-
alpedagogiska konsekvenser av
en funktionsnedséttning. Du kan
ocksa hitta svar pd andras fragor
pa var hemsida. I tjidnsten Hitta
laromedel pa webben finns mer
an 8000 granskade och utvalda
titlar for olika specialpedago-
giska sammanhang. Den ir guld
vérd for den ldrare som beho-
ver vilja laromedel utifran de
specifik behov som en elev med
synnedséttning kan ha.

Den | juli bérjade var nya ge-
neraldirektor Fredrik Malmberg
sitt arbete 1 myndigheten. Han
var tidigare barnombudsman,
en roll som han haft sedan 2008
inom myndigheten Barnom-
budsmannen. Han har med sig
viktiga erfarenheter och stort
engagemang for barnréttsfragor.
Nu ska vi arbeta tillsammans
med honom for att fler elever
ska fa sin rétt till stéd tillgodo-
sedd.

Allt som vi erbjuder finns pé
var hemsida: www.spsm.se

Med dessa ord vill jag ocksé
onska er alla en bra fortséttning
pa hosten!

Bista hilsningar,

Michael Wennblom

Specialpedagogiska
skolmyndigheten
Enhetschef resurscenter syn



DET RUNT

Den nya lattare
kappen ar har

Det ar inte ofta en ny teknikkdpp vard namnet ser
dagens ljus. Men efter manga ars utvecklingsarbete
ar den nya kdppen Cirrus nu ute pa marknaden.

Cirrus betyder fjadermoln, en
direkt koppling till kippens laga
vikt. Kédppen kommer att sdljas
och distribueras av LVI, Low
Vision International.

Under 2015/2016 har ett antal
syncentraler deltagit i tester av
kdppen. Synpunkter har legat till
grund for justeringar infor den nu
lanserade fardiga produkten

- Vi testade den nya litta kip-
pen forra aret, sidger Ulf Willberg
pa Boras syncentral. Det var tio
anvindare som fick prova den,
bland annat jag.

— Det Overvédgande intrycket
var att den var oerhort 14tt att
anvinda, latt att registrera un-
derlag, fordelaktigt ergonomiskt
utfort handtag — men framfor allt
var den oerhort latt att ga med.
Man blir inte trott 1 handen. Jag
kan tdnka mig att den &r bra for
reumatiker och andra som har
svart att greppa. Den dr oerhort
14tt men &nda stabil.

— Négra tyckte den var for lang.
Men det beror pa vad man &r van
vid. Vana kdppanvéindare som
1or sig fort onskar langd pé kép-
pen for att hinna uppticka hindret
tidigare &n om kdppen ar kort.

— Nackdelen ar som jag ser det
att den bara gors i tva ldngder,
120 och 140 cm. Jag tror att en
del vill ha 150 cm, for det har
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varit efterfragat tidigare.

— Och sa ér den dyr, néstan 4000
kr. Men den haller nog ldngre dn
andra képpar, doppskon &r over-
dragen med wolfram och ska inte
slitas ut.

Just doppskon ar en av hem-
ligheterna med kdppen menar
konstruktéren, Orjan Nordell,
som har tagit fram den med stod
av Arvsfonden.

— Den ér specialtillverkad for att
vara mycket latt. Den 4r 30 mm i
diameter och dverdragen med en
unik hardmetallbeldggning, vilket
ger en extremt lang livsldngd.
Doppskon har ett tydligare ljud
an en doppsko av keramik eller
plast, vilket vissa testare tyckt
vara bra medan nagra tyckt det
vara for starkt.

— Den é&r ocksa storre dn vad
som dr standard pa andra képpar
och en integrerad del av képpens
konstruktion. Den ar fast mon-
terad sé ingen risk att brukaren
tappar doppskon, vilket kan vara
traumatiskt. Vi raknar med att
doppskon ska ha sé lang livs-
ldngd att den inte behover bytas
forran kdppen dnda behover in pa
verkstad av andra skdl. Min egen
erfarenhet 4r att doppskon dven
fungerar bra vintertid.

Men det finns ocksa nigra
andra nyheter.

— Ett problem med andra tele-
skopkdppar dr att smuts sa sma-
ingom dras in i det dvre roret sd
att lasfunktionen forsdmras, sdger
Orjan Nordell. P4 Cirruskippen
ligger 1dsmekanismen utanpa
képpen och kan létt rengéras av
brukaren sjélv.

— Till skillnad frén andra billiga
teleskopképpar av kolfiber tal
Cirruskdppen en hel del pakén-
ningar innan den eventuellt gar
av.

— Sjélv har jag gatt dagligen
med en képp i tre ar utan misso-
den. Eftersom kdppen ar sa latt
gir man mera avspind och kan
snabbare reagera nér ovéntade
hinder dyker upp.

Och det kommer fler lingder —

130, 150 och 160 cm.
W



En fjardedel av SRF:s
medlemmar gar inte ut

25 procent av medlemmarna i
Synskadades Riksforbund ar
utomhus pa egen hand mindre
dn en gdng i manaden.

39 procent reser aldrig utan se-
ende sillskap i kollektivtrafiken.
Det visar en farsk Sifoundersok-
ning om laget for synskadade
2017.

Att resa ensam 1 kollektivtra-
fiken anser synskadade &r for
obehagligt och otryggt

— Med fler och bittre hall-
platsutrop pa stationer, perrong-
er, héllplatser och i fordonen
kan fler resa kollektivt, siger
forbundsordforanden Hakan
Thomsson, Synskadades Riks-
forbund.

— Mer ledsagning pa stationer,
knutpunkter och hallplatser
skulle underldtta resandet for
synskadade.

— Men grundproblemet dr dnda
bristande rehabilitering, sdger
Hakan. Det &r uppenbart att
synskadade inte far tillricklig
rehab. Det behovs hojning bade
av kvalitet och kvantitet. Det be-
hovs bade trianing och att stirka
sjdlvfortroendet, fa den synska-
dade att acceptera sin synskada.

— Sen dr det forstés olika bero-
ende pa i vilket landsting man
bor, om man bor néra syncentra-
len eller inte, och om det finns
syninstruktorer i kommunen
som hjélper en att trdna. Men
hur mycket det spelar in kan vi

inte utlésa ur undersdkningen.
w

Tavling

Dela med dig av dina erfarenheter dar ny teknik
& hjdlpmedel haft stor betydelse for personer
med synnedsdttning! Vinn deltagande i den
kommande Nordiska kongressen i synpedagogik!
Chans att
- vinna en konferensavgift till NK SYN 2018!
- Erkdnnande under konferensen
Teknikutvecklingen gar i rasande fart och vi som
arbetar inom synomradet maste hdnga med och
ta del av de fordelar detta kan innebaéra for de vi
jobbar med och foér - personer med synned-
sdttning. Vi vill pa detta satt uppmuntra till
spridande av "goda exempel” och vill ta del av
dina eller ert teams erfarenheter som visar
tilifdllen dar ny teknik och hjdlpmedel spelat en
viktig roll for malgruppen. Det kan handla om ...
Inskickade bidrag ger ett ars kostnadsfritt
medlemskap i Foreningen For Synrehabilitering
(FFS) dar en prenumeration pa tidningen “Nya
Synvarlden” ingar samt berattelserna
publicerade i tidningen.
Sista dag for inlamnande ar 30 december 2017!
info@nordisksynkongress.com

Skriv gdrna en
insandare eller artikel
I tidningen.

Det gar aven bra att svara pa insandare eller
artiklar om ni har synpunkter och funderingar pa
det som ar skrivet.

Allt for att fa en 6ppen och intressant
diskussion!




UTBLICKAR

Inte bara punktskrift pa
taktil laskonferens

Den 5:e till 7:e april
2017 holls den forsta
internationella konfe-
rensen kring punktskrift
och taktilt lasande i
varlden.

Den hélls i1 Stockholm under tre
dagar som var otroligt vélfyllda
med spdnnande innehdll. Arrang-
orerna for konferensen var Myn-
digheten for tillgéngliga medier
(MTM) och Specialpedagogiska
skolmyndigheten (SPSM). Det
var fullspackade dagar dir over
300 personer fran 28 olika lander
traffades kring barn och unga
med synnedsittning och blind-
het.

Namnet pa konferensen var
Tactile reading eller pa svenska
taktil 1dsning. Varfor konferen-
sen hade det namnet forklarade
arrangdrerna med att de valt det
for att det &r ett storre begrepp
an braille eller pa svenska punkt-
skrift. I ordet tactile reading
ingdr fler delar inom den taktila
ldsningen som t.ex. att tolka
bilder. Ett nytt spdnnande sétt att
se pa den taktila formagan.

Det var ménga foreldsningar
och seminarier under dessa tre
dagar. Totalt 51 olika forelds-
ningar eller seminarier att ga pa
och vélja mellan. De som holl
1 dessa var fran 20 olika lin-
der. Det var en plats att l4ra sig
mycket nytt om punktskrift och
om taktilitet men dven en plats
att knyta ménga nya kontakter
pa.
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Alla foreldsningar och semi-
narier filmades och kommer
finnas tillgéngliga pd myndig-
heten for tillgéngliga mediers
hemsida (http://www.mtm.se/en/
tactilereading2017/conference-
videos/).

Har nedan féljer ett axplock av
de olika foreldsningarna eller se-
minarierna. Det var storst fokus
pd dmnena:
* Utveckling av den taktila for-
mégan
» Taktil l1dsning och hjdrnan
* Léra braille pa ett andra sprak
* Punktskrift och laskunnighet
» Stil i taktila bilder
» Taktil grafik
* Universell design och taktil
ldsning

Nagra av foreldsarna tog upp
de utmaningar som finns nér det
giller punktskriftsldsande barns
rétt till att ldra sig, utveckla och
att bibehdlla sina kunskaper 1 att
ldsa och skriva punktskrift.

Cay Holbrook, fran University
of British Columbia (bilden),

en av huvudtalarna, talade om
att punktskriftsldsande barn har
rétt till 1ds- och skrivutveckling
som seende barn och att de ska
undervisas av utbildade l4rare
och fé sina ldromedel vid samma
tid som sina klasskamrater. Hon
lyfte det politiska perspektivet
for att detta ska gélla for barnen
och hon menade att det dr viktigt
att hitta professionella som kan
bedriva paverkansarbetet. Vikten

av att kunna arbeta fram gemen-
samma uttalanden fran alla som
finns runt barnen. Hon tog ocksa
upp de utmaningar som finns
kring barnen och nimnde att hon
far fragor om inte punktskriften
ar dod. Det giller da att stirka
de som ska undervisa barnen

sa att de kan std upp for punkt-
skriften och sdga att den &r 1
allra hogsta grad levande. Det ar
viktigt att ldrarna som undervisar
punktskriftsldsande elever kén-
ner sig stolta i sin yrkesroll.

Astrid Kristin Vik och Jorun
Hauge fran Statped i Norge
beskrev hur de arbetar med att
andra attityder i klasser dir det
gér en punktskriftsldasande elev.
Samtidigt som de vill belysa hur
det ar att ha en synnedséttning
vill de 6ka motivationen till att
lasa punktskrift hos eleven. En
vuxen punktskriftsanvandare



Angelier & Addoux t.h.

ar alltid med for att finga upp
fragor och synpunkter efter att
eleverna har fatt prova pé punkt-
skrift, ledsagning, taktila spel
mm.

Frances Mary D’Andrea frin
USA beskrev utvecklingen av en
app, iBraille Challenge for iPad.
Syftet ér att kombinera teknologi
med att eleverna utvecklar 14s-
ning och skrivning 1 punktskrift.
Eftersom det blir vanligare att
eleverna lyssnar mer och an-
véinder mindre punkt krivs det
att tekniken anvénds sd att den
stimulerar till punktskrift pa
ett roligt séitt. Appen innehél-
ler robotar som har punktceller
p& magen och tanken &r att den
ska se rolig ut for de som ser
for att vécka intresse hos klass-
kamraterna. Det finns 6vningar
pé olika nivéer. Férutom utbild-
ning for ldrare finns det dven ett
sarskilt program pa 8 veckor for
foraldrar.

Gwyneth McCormack gav en
inspirerande foreldsning/work-
shop om forberedande punkt och
vér viktiga uppgift att stddja in-
larningen. Hon menade att bade
professionella och foréldrar har
en viktig roll. Hon presenterade
Buckets, boxes and baskets dir
hon visade att ldrandet finns 1 var
ndrmilj6 med verkliga exempel
pé triskedar av olika modell och
alder. Inte bara hur dom kénns
utan ockséd hur dom anvénds och
hela processen fran inkdp till an-
vindning som barnet kan delta i.
Hon visade exempel pé en Sto-
rybucket med Frozen som tema,
en hink fylld med féremal med
koppling till temat. I sin Boxlada
presenterade hon temat “bat” dér

hon plockade fram flytvést, sim-
fotter, fiskenat, hinkar, snickor,
mm. Hon berdttade ocksé pa ett
inspirerande sitt om hur man
bygger historien kring varje fore-
mal.

Marc Angelier och Marie
Oddoux fran Frankrike startade
ett projekt for de upplevde att
blinda elever inte var tillrdckligt
forberedda for forskoleklass eller
skolan.

De ldrare som arbetar med de
yngre barnen har inte tillrackligt
med tid, det finns inte tillrackligt
med pengar och pedagogerna fir
inte den hjélp de behover.

Bra taktila bocker ar dyra, lek-
saker, spel och material pa for-
skolorna behover anpassas, det
finns ingen ldroplan for special-
skolor. Personalen vet inte hur de
ska bemdta och undervisa blinda
barn. Specialisterna kan bara
triffa barnen en eller tva ganger
per vecka. Darfor startades ett
projekt “Let’s play with the six
dots cell” en forberedelse for att
ldra sig att 14sa punktskrift.

Metoden kan anvéndas av alla
vuxna i barnets nitverk. Meto-
den dr uppbyggd sa att barnen
kan nd malen i ldroplanen. Man
borjar trdna punktskrift med
stora punktskriftsceller och ju
ildre och skickligare barnen blir
sa blir cellerna mindre. Forsta

ovningarna ir "Body Braille”
dér man tex anvénder kroppen
som punktskriftsceller, punkt 1
ar pa vénster axel, punkt 2 pa
vénster knd, punkt 3 pa vinster
fot, punkt 4 pa hoger axel osv.
Minsta kategorin dr med van-

lig punktskrift ddr man leker
med bokstdverna och barnet

ska tex hitta tva likadana. Marc
och Marie har sammanstéllt ett
dokument dér de utgar ifrén vart
och ett av malen i ldroplanen och
till varje méal har de gett forslag
pa aktiviteter som for barnet mot
malet.

Konferensen skulle avslutas
med en paneldiskussion men ty-
virr fick den ett trakigt slut. Det
var samma dag som terrorattack-
en skedde 1 centrala Stockholm.
Konferensarrangorerna tog hand
om deltagarna pa ett mycket
kompetent sétt, vi fick kontinu-
erlig information om vad som
hinde. De ordnade transport till
Arlanda med abonnerad buss, de
som var tvungna att stanna kvar
1 Stockholm fick hotellrum. En
stor eloge till arrangdrerna bade
for en vil genomford konferens
och ett gott omhéndertagande.

Lisen Lehman, Catharina Mansson,
Cecilia Ekstrand och Camilla
Holisten

FFS

7



UTBLICKAR

ISSLR: Synrehab, en

rattighet

Vid Atlantkusten i vackra
Haag hoélls i sommar den
12:e internationella
kongressen kring forsk-
ning och synrehabilite-
ring arrangerad av The
international Society for
Low Vision Research and
Rehabilitation (ISSLR).

Miénniskor frdn olika delar av
vérlden och olika discipliner
inom synomradet mottes for att
prata forskning och rehabilite-
ring. Forskningen blir allt vikti-
gare 1 véstvirlden till foljd av de
synkrav som stélls pad ménniskan
1 takt med den okande digitala
utvecklingen och det informa-
tionssamhille manga av oss lever
1. Och samtidigt finns det manga
lander runt om 1 vérlden med
andra forutsittningar med avsak-
nad eller begransad tillgang till
rehabiliterande insatser for
personer med synnedséttning.
Rehabilitering for personer med
synnedséttning — en global
réttighet ar temat for arets kon-
gress och aterspeglas starkt i
manga presentationer och diskus-
sioner. Som en i publiken steg
upp och sa under en paneldebatt:
“Om behov ska vara den fraimsta
inspirationen till forskning, 1at
oss inse att vi tenderar att glom-
ma den storsta gruppen, mann-
iskor 1 utvecklingslénder. 99 %
av alla resurser som spenderas pd
forskning hjélper bara 1 % av de
synskadade personerna och de
lever i véstvérlden. Om vi vill
arbeta for att sprida och imple-
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mentera forskning till virlden far
vi inte ldmna de 99 procenten &t
sidan. Penny Hartin, VD for
World Blind Union, héller med.
“Forskning dr oumbdrlig for att
forbattra situationen i utveck-
lingsldnderna. Vi behover bevis
for att fa battre stod och insatser
over hela virlden. “Lét oss alla
samarbeta for att dela resultat och
sluta ateruppfinna hjulet”.

Forskning vid InZicht, Neder-
landerna

InZicht som bestar av tre rehabi-
litation centran (Royal Dutch
Visio, Bartiméus and Robert
Coppes Foundation) och the
Netherlands Organisation for
Health Research and Develop-
ment (ZonMw) arbetar tillsam-
mans for att ge stod till forskning
och dverbrygga klyftan mellan
vetenskaplig forskning och den
praktiska implementeringen.
Sedan 1998 har InZicht finansie-
rat en méingd olika forsknings-
projekt med hjélp av ekonomiskt
stod fran de tre rehabiliterings-
centren. De organiserar olika
aktiviteter, ger ut nyhetsbrev,
samlar information pa sin webb-
plats, genomfor workshops for att
stimulera forskning och mojlig-
gora implementering mm.

“Det finns tre mycket viktiga
faktorer som péverkar framgang-
en nir det géller genomforandet
av forskningskunskap i praktiken
och det dr samverkan mellan
forskning och praktik, att gora
kunskapen 6verforbar och att

global

involverar alla intressenter
inklusive klientgruppen”, menar
Inesz van Bendten. Att ha en
konkret strategi for en aktiv
systematisk implementering for
att nd ut med forskningen dr en
annan lirdom.

En viktig faktor i en sddan
strategi &r att personer med
nedsatt syn méste vara med redan
fran borjan i varje forskningspro-
jekt. I InZicht ar klientgruppen
alltid aktivt involverad vid
beddmningar av forskningsan-
sokningar och deltar i forsknings-
och implementeringslag.ningar.
Man arrangerar ocksé moten for
forskare, vardpersonal, besluts-
fattare och personer med nedsatt
syn. Négra exempel pa verktyg
for att sprida kunskap dr smart-
phone-appar och seridsa spel. En
av de senare 4r EMPA: s virld,
ett spel for vardgivare, fordldrar
och studenter. Spelet stimulerar
aktivt larande och gor kunskapen
latt overforbar, vilket framjar
genomforandet av viktiga forsk-
ningsresultat.

Philippa Simkiss: Research
and implementation — the UK
(ad)venture

For att forbéattra kvaliteten pa den
tillgdngliga servicen dr det en
fordel om den ér relevant for
ménga personer. Det dr en orsak
till att RNIB samarbetar med
SpecSavers, ett foretag som
tacker mer dn 80 % av den
brittiska marknaden med ett
gemensamt mal: ”Att omvandla



Ogon hélsan 1 Storbritannien”,
beréttar Philippa Simkiss fran
RNIB.

RNIB ér den ledande organisa-
tionen for personer med synned-
sattning 1 Storbritannien. Den
stodjer och framjar néra samver-
kan mellan forskning och praktik
och involverar alltid anvéndare
och kunder i forsknings- och
genomforandecykeln. Ett exem-
pel pa det dr databasen ”Sight
loss” som de utvecklat tillsam-
mans med SpecSavers. Den
innehéller statistik och uppgifter
om antal personer med synned-
sattning 1 landet, antal personer
av dessa som &r i1 yrkesverksam
alder mm. Uppgifterna fran
databasen kan bland annat
anvindas som underlag av olika
organisationer for kampanjer,
som stod fOr att visa pa behov av
okad service, vid ans6kningar
om ekonomiska bidrag osv.

RNIB har ocksa utvecklat tio
principer for god praxis inom
synrehabilitering baserade pa
litteraturstudier, forskningsresul-
tat och feedback fran anvéndare
och professionella. For RNIB ar
involvering av personer med
synnedsdttning ovérderlig.
Kundpaneler engageras, spelar
en viktig roll och styr arbetet. 1
slutdndan &r det ju deras problem
som ska l9sas”.

”God forskning okar effektivi-
teten av insatser, underlittar
problemlosning och stéder
inforlivandet av ny teknik.
Forskning &r ett mycket viktigt
medel att forbéttra livskvalite-
ten” menar Sofia Gonzalez
Tirado and M. Angeles Matey
Garcia. De representerar ONCE,
den spanska organisationen som

arbetar for och med personer
med synnedséttning.

Manga av ONCES projekt
syftar till att forbéttra tillgénglig-
heten. Ett exempel 4&r ACCEDO-
projektet, som framjar digitala
fardigheter som gor det mojligt
for elever med synnedséttning att
ldsa och skriva effektivt i inklu-
derande miljoer. De ar ocksa
inblandade 1 medicinsk forsk-
ning om forebyggande av
blindhet, allt fran studier av
specifika patologier till utveck-
ling av visuella neuroproteser.
”Forskning kan bara bli bésta
praxis om vi ser till att resultaten
faktiskt genomfors” menar man.
Darfor fokuserar ONCE pé att
fortbilda professionella inom
yrket och kontinuerligt uppdatera
kunskapen genom att ge ut
specialiserade publikationer samt
underhalla sitt tekniska bibliotek.
Utbyte av erfarenheter och god
praxis frdmjas genom att belona
vérdefulla initiativ bland annat
genom tivlingar riktade mot
inhemska och externa yrkesverk-
samma. De viktigaste fram-
gangsfaktorerna dr malgruppens
direkta deltagande, ett néra
samarbete mellan forskning och
praktik och riktade stod till
professionella inom yrkesomra-
det.

ENVITER - ett Europeiskt
natverk anvandbart for alla
‘The European network ENVI-
TER is a forum for the exchange
of knowledge, expertise and
experience, providing a platform
for like-minded professionals
and service providers. Our
projects focus on the ‘TER’ in
our name: training, education
and research.’berittar Bldithin

Gallagher.

ENVITER star for European
Network for Vision Impairment
Training, Education och Re-
search och omfattar en rad
specialiserade organisationer
fran hela Europa med uppdrag
att verka for gemensamma
normer och utveckla metoder for
yrkesutdvning i syfte att forbatt-
ra tjdnsterna och 6ka mojlighe-
terna till inklusion och delaktig-
het for personer med synned-
sattning. ENVITER tillhandahal-
ler ett forum for utbyte av kun-
skap, kompetens och erfarenhet
mellan alla organisationer som
arbetar med och for personer
med synnedséttning i Europa.
Genom att samordna europeisk
projektfinansiering vinner man
mycket.

Ett bra exempel dr EASI,
European Academy of Sensory
Impairments som tillhandahéller
kurser, vicker medvetenhet,
sprider information och aterger
resultaten av forskningsprojekt
till utdvare och personer med
synnedsittning. Med 24 med-
lemmar 1 16 ldnder véixer nétverk
fortfarande och det finns utrym-
me for fler.

Kommunikation ar nyckeln
till forandring

Vad behovs for att implementera
forskningsresultat sa att de blir
anvindbara for alla personer
med synnedsittning? Peter Zwart
som representerar malgruppen
och arbetar vid den nederldand-
ska foreningen for personer med
synskada har tva dnskemal. For
det forsta, 14t forskare ge profes-
sionella och klienter en likvardig
representativ roll 1 de projekt
som genomfors. For det andra,
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involvera klienter redan fran
borjan av varje forskningsprojekt
redan innan utformningen av
studien &r klar. En metod kan
vara att anvénda sig av en
klientpanel, men allt borjar med
att helt enkelt ga ut och prata
med ménniskor. Vad ir deras
problem? Vilka fragor har de?
Hur kan forskning hjilpa till att
hitta anvéndbara svar?

Birgitta Blokland, generalse-
kreterare for European Blind
Union (EBU), uppmanar alla
forskare att kontakta EBU med
sina forskningsidéer. “Vi kan
sprida dina fragor till vara
medlemsorganisationer i 44
lander. De kan koppla dig till
olika personer med nedsatt syn.
Forskningen bor utgé och styras
utifran behov, sa inkludera alltid
kompetensen hos de ménniskor
du gor den for .

Genomfoérande ar mer an
bara kunskapsspridning

Els van Gessele, programsekre-
terare for InZicht menar att
implementering inte bara handlar
om att sprida ut kunskap. Vi bor
se till att kunskap kan anvidndas
for att fordndra och forbattra
daglig praxis. Forskare kan inte
bara leverera resultat, utan maste
ocksa aktivt kommunicera
konsekvenserna av deras resultat
1 daglig praxis. Arbetet &r inte
klart nér den vetenskapliga
artikeln ar skriven, den maste
kommuniceras med dem som ska
anvinda sig av resultaten 1 sitt
dagliga arbete. Nyckelordet &r
kommunikation. Brukare och
professionella yrkesutovare
behover fa kommunicera med
forskare om deras idéer, deras
arbete och deras resultat. Den
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input som patienter och klienter
ger kan verkligen gora skillnad.
Involvera dven de tysta ménnis-
korna som kanske bara dr lite for
blyga att delta. Har &r tipset att
gé ut och hitta minniskor dir de
lever och verkar. Om du fragar
dem, kommer de kanske att vara
mer dn villiga att dela med sig av
sina erfarenheter.

Webbtillganglighet
Webbtillgdnglighet ar en viktig
faktor nér det géller delaktighet
och jamlikhet i det digitala
samhdllet 1 vistvérlden. Enligt
Desi, ett europeiskt index som
mater digitalisering i ekonomi
och samhille, blir hela EU
successivt mer digitaliserat,
vilket naturligtvis innebér stora
mojligheter for personer med
funktionsnedséttning. Samtidigt
saknar 44 % av européerna
basala IT-fardigheter, vilket
méste beaktas ndr man nir man
pratar om fordelarna som &dnnu
inte kommer alla till del. De
digitala klyftorna &r en stor
utmaning och maste dverbryggas
for att inte utvecklingen ska
bromsas. Inte minst med tanke
pa att allt fler arbetstillfdllen dr
digitaliserade i nagon form.
Sedan den 2 december 2016
star det klart att alla EU-ldnder
ska fa lagar som syftar till 6kad
digital tillgénglighet for alla
anvindare, inklusive personer
med funktionsnedséttning. Vissa
lander har redan lagar som kan
hjélpa till att styra upp tillgéng-
lighet till webben sa att gréins-
snitten uppfyller lagkraven vilket
ar bra. Det handlar mycket om
att gora rétt sak vid ratt tidpunkt,
att forsta vad som dr viktigast
och hur allt hdanger ihop. Malet

ar att fler (alla) ménniskor ska
kunna ta till sig information och
utfora tjénster via webben, appar
och kunna erbjudas alternativa
format.

ICC Camp

ICC stér for International Com-
puter Camp. Det ar ett tio dagar
langt 14ger dir unga blinda och
synskadade fran hela Europa
ovar sina datakunskaper och
okar sin sjdlvstdndighet och
medverkan 1 samhéllet. Lagret
erbjuder ett brett utbud av
workshops kring tekniska och
sociala fardigheter. P& kvillarna
lar deltagarna kédnna varandra pa
ett annat sétt genom olika
fritidsaktiviteter - naturligtvis
tillgidngliga. Denna sommar
arrangerades ldgret av en grupp
belgiska ungdomar som tidigare
deltagit i liknande ungdomsutby-
ten.

For en elev med synnedséttning
kravs mycket arbete for att fa
arbetsmiljon pa gymnasiet att
fungerar och kanske d&nnu mer
for att komma igdng med hogre
utbildning eller arbete. Dagens
digitala samhélle erbjuder manga
mojligheter till oberoende, men
det ar viktigt att 14ra sig en hel
del om datorer och hjidlpmedel.
Kurserna under lagret och
kontakten med andra ungdomar
med synnedsittning i samma
alder kan vara till stor hjalp.
Tack vare sociala medier kontak-
terna mellan deltagarna fortsitta
dven efter de tio dagarna. Delta-
garna véljer de dmnen som
intresserar dem och worksho-
parna halls av dem sjdlva. Pa det
sattet 1ar de ut och lar sig sjédlva
det de &r intresserade av. Poéng-
en dr att dela kunskap och



erfarenheter mellan varandra. De
dmnen som tas upp har ofta en
koppling till det utbildnings- och
yrkesméssiga. Det kan handla
om strategier for att hantera
otillgdngliga pdf-dokument eller
hur man hittar forskningsmate-
rial pa webben. Men du kan
ocksa ldra dig hur du anvinder
programvara for att komponera
musik och spela spel. Och det
handlar inte heller bara om
datorer; deltagarna utbyter ocksa
erfarenheter om hur man skriver
ett CV, hur man gor en presenta-
tion eller hur man organiserar sitt
dagliga liv.

Webbaserat utvarderingsin-
strument for arbetsmarkna-
den

Vid Maastricht University har Dr
Inge Houkes tillsammans med
Prof. Hans Bosma bedrivit ett
forskningsprojekt som syftar till
att ge en Overblick hur det ser ut
pa arbetsmarknaden for perso-
ner med synnedsittnings samt
finna faktorer som paverkar och
bidrar till ett mer framgangsrikt
deltagande pa arbetsmarknaden.
Sysselsattningssituationens pa
arbetsmarknaden dr avsevirt
samre for personer med synned-
sattning jamfort med hur det ser
ut for den allmédnna befolkningen
1 arbetsfor dlder dven 1 Nederlin-
derna. Personer med synnedsatt-
ning moter svarigheter att hitta
och behélla ett jobb pa arbets-
marknaden och forskarna kunde
konstatera att arbetskraftsdelta-
gandet var 36,8 % jamfort med
67,1 % 1 den allménna arbetsbe-
folkningen. De fann flera modi-
fierbara och icke-modifierbara
framgangsfaktorer som paverkar
arbetskraftsdeltagandet exempel-

Antonio Macedo, Linnéuniversitetet, Department of Medicine and
Optometry i samsprdk med Helle K. Falkenberg fran Institutet for
optometri, radiografi och ljusdesign Norge.

Inspirerande att trdffa sa manga duktiga mdnniskor frdn olika linder
verksamma inom samma yrkesomrdde. Artikelforfattaren hér tillsammans
med Sandy fran Canada/Nya Zeeland som tidigare kommit i kontakt med
Sverige da hon varit engagerad i sommarldgerverksamhet for elever med
synnedsdttning.
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Ingrid Axelsson, Stockholms Syncentral och Misa Méller, Valteri center
for lirande och kompetens, uppskattar konferensen och tycker det finns sa
mycket intressant att ta del av att det dr svdrt att vilja!

vis utbildningsniva, grad av
synnedsdttning, sjilvstandighet,
forflyttning- och orienteringsfor-
maga, acceptans och optimism.
Utifran forskningsresultaten har
en prelimindr version av ett
webbaserat bedomningsinstru-
ment kallat Vision @ Work har
tagits fram. Det kan anvindas av
personen sjalv eller av professio-
nella for att bedoma personens
aktuella situation for att finna
ledtrddar och utgangspunkter for
att forbéttra deras arbetsmark-
nadssituation. Instrumentet hittar
du hér: https://www.caphri.nl/
sites/caphri.mumc.maastrichtuni-
versity.nl/files/vision/Index.html

Okad trotthet vanligt pa
arbetet

Négot som uppmarksammats vid
Bartimeus Institut 1 Holland ar
att manga personer med synned-
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sdttning 1 arbete, upplever en
okad trotthet, kdnslomaéssig
utmattning och har behov av mer
somn dn de kanske behovt
tidigare. Erna Luttik har tillsam-
mans med kollegor titta pa detta
utifrén fragestillningarna; hur
stor dr den kdnslomaissiga
utmattningen/trottheten i grup-
pen, vilka faktorer paverkar samt
vilken effekt kan tréning ha? En
tva dagars hanteringskurs (co-
ping) erbjods déir 67 personer
deltog. 57 % angav efterdt att
trdningen uppskattats och gett
resultat.

Det som gav 6kad pafrestning
och upplevdes stressande i
arbetssituationen var att forflytta
sig till och fran arbetsplatsen,
hog arbetstakt, visuell anstréng-
ning, psykisk péfrestning och
sociala svarigheter pd arbetsplat-
sen. De personliga faktorerna

som spelade in var motivationen,
personligheten och hur synned-
sattningen hanterades. Energikal-
lorna var att f anpassade arbets-
uppgifter, tillgéng till ratt
hjalpmedel och anpassning av
den fysiska och psykosociala
arbetsmiljon. Socialt stod och
rutiner.

Under kursen fick deltagarna
lara sig att kdnna igen symtom
och fa okad sjdlvinsikt ”vad ar
det som paverkar mig nu?”
Igenkdnnande “aha nu hénder
det igen” och da gor jag sa hér...
Det handlar om att finna en
strategi som fungerar, att fa
mojlighet att aterta kontroll och
kunna paverka sin situation dir
kommunikationen med kollegor
ocksa ar mycket viktig.

Robot i manniskans tjanst
Mike van Rijswijk tog oss med
pa en resa in i framtiden dér
stora utvecklingsmojligheter
finns ndr de géller hur en robot
kan vara till hjdlp for personer
med synnedsattningar pé olika
sdtt; 1 hemmet, pa foretaget, i
skolor och inom varden. P&
scenen rullar roboten "Pepper”
in och visar hur den kan intera-
gera med méinniskan — pleasant,
likeable and surprising. Pepper
ar skapad for att kommunicera
pa ett naturligt sétt med kropps-
rorelser och rost. Den kan
personifieras och anpassas efter
dina behov genom nedladdning
av olika program beroende pa
ditt humor eller tillfdlle som att
danska, leka, lara eller chatta.
Pepper har utformats for att
identifiera ménskliga kénslor
och att vilja det beteende som
passar bast for situationen.
Baserat pa din rost, uttrycket i



ditt ansikte, dina kroppsrorelser
och orden du anvénder kommer
Pepper att tolka dina kdnslor och
erbjuda relevant respons. Titta pa
en kort film om Pepper hér
https://www.youtube.com/
watch?v=aZ5VkgvQFBU

Ett spannande ”verktyg” som
kan anvindas for att stimulera
elever att ldra sig programmering
visades under kongressen.

Kiran Kaja brinner for tillgang-
lig och inkluderande teknik och
arbetar pd Google med en mingd
olika projekt inom det omradet.
Google har tagit pa sig som
uppgift att “organisera varldens
information och gdra den univer-
sellt tillgénglig och anvandbar
for alla”. Han visade hur Goog-
les produkter och tjdnster inne-
haller inbyggda tillgénglighets-
funktioner dir det dr lampligt
men ocksa hur de stodjer teknisk
programvara och hérdvara som
anvinds av personer med funk-
tionsnedsattningar.

I sin presentation visade han
upp nagra av de inbyggda "hjélp-
medelsfunktionerna” med
utgangspunkt fran universell
design som é&r tinkt att underldtta
det dagliga livet for personer
med funktionsnedséttning - som
ocksa underlattar for alla anvén-
dare att ta till sig information.

Roststyrning och taligenkan-
ning

Att anvinda rosten att styra
appar och enheter med é&r stort
just nu och bade Google, Micro-
soft, Amazon, Facebook och
Apple ar aktiva inom omradet.
Taligenkdnning fungerar! Det
gér att 6ppna/aktivera olika
applikationer med rosten och

Ett spinnande “verktyg” som kan anvindas for att stimulera elever att
ldra sig programmering visades under kongressen.

sdga ndgot som appen/enheten
behdver gora som till exempel
”Vad &r vidret i Rom?” Och
appen/enheten ger dig det du vill
ha. Rostkontroll ar ett effektivt
icke visuellt interaktionslige for
grafiska anvindargranssnitt och
for anvandare med synnedsitt-
ning erbjuder rostkontroll ett
spannande och effektivt alterna-
tiv till olika skdrmldsare. Vad
kan vi forvénta oss de ndrmaste
aren och pa vilket sdtt kan
rostkontroll berika livet for
personer med synnedséttning &n
mer? Vad ska vi fokusera pa
forst? Hur kan vi arbeta tillsam-
mans for att finna nya spannande
omraden? undrar forskaren Arjan
van Hessen fran Telecats, ett
Holldndskt foretag som arbetar
med talteknologi.

Sjalvkorande bilar
Forarlosa bilar ligger precis runt

hornet. Det &r bara en frdga om
en dndring 1 lagstiftningen for att
anvandarna ska kunna nyttja
denna funktion. Utvecklingen
gar framat och det kommer att
bli billigare att inkludera senso-
rer och sjélvkdrningsprogram i
bilarna i framtiden. Det finns
vissa beténkligheter huruvida
personer med nedsatt syn kan
komma att anvinda forarlosa
bilar, men ménga tror att det
kommer att fungera eftersom de
framtida bilmodellerna kommer
att ha full autonomi.

”The world through sound”
- sjalvstandig orientering och
forflyttning

Cities Unlocked dr ett partner-
skapsprojekt mellan Microsoft
och Guide Dogs, som syftar till
att ge manniskor med synned-
sattning mer frihet och chansen
att ta sig fram och orientera sig i
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omgivningen sjalvstandigt.
Tekniken bygger pa appen
Sound Scape med olika ldgen:
“orientering” sa att du alltid vet
och kan kontrollera var du
befinner dig, och titta framat”
som anvinds for att utforska
omgivningen och planera din
forflyttning. Icke visuella skyltar
med ljud ger anvéndbar informa-
tion om var du befinner dig och
vad som finns omkring dig. Man
har tagit fram ett headset med
inbyggd kompass som later
béraren lyssna pa en 360-graders
ljudbeskrivning av var de befin-
ner sig. Det mélas pp en bild av
omgivningen som kan ge infor-
mation om namnet pa gatorna
och kompassriktning, var olika
butiker finns, ndrmaste busshall-
plats, byggnaders ingangar och
olika landmaérkesbeskrivningar
mm. https://news.microsoft.com/
en-gb/2015/11/25/cities-unlock-
ed-a-voyage-of-discovery/

Svenska foretag pa plats
Multilens var pé plats med bade
monter och foredrag. De presen-
terade bade befintliga och en del
nya produkter som kommer
under hosten till exempel ML
Binova lasglas6gon med konver-
gensprisma och antireflexbe-
handling. De kommer att finnas
tillgdngliga 1 styrkor fran +1.5
till + 8.0. Linserna i glasdgonen
minskar belastningen pa 6gon-
musklerna da de minskar beho-
vet av att rotera 6gonen inat vid
lasning. ML Combi Short ar ett
nytt teleskopsystem anpassat for
néra hall som ger 3 eller 4
gangers forstoring. Teleskopsys-
temet ger ett nagot langre lasav-
stand 4n rena aplanatsystem och
kan kombineras med individuella
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styrkor, med hjilp av en korrek-
tionslins som monteras bak pa
systemet. ML Sight optimizer
som dr en ny produkt visades.
Det ar latta glasogon med bage i
titan 1 universell storlek som
anvinds utanpa de “egna gla-
sen”. Arbete pa néra hall med
bifokala- eller progressiva
glasdgon kan vara anstrangande
och leder ofta till dilig arbets-
stallning. For att underlitta
arbete pa ndra hall har Multilens
tagit fram dessa glasdgon med
speciellt utformad optik som
hings ovanpa befintliga glaso-
gon. Detta gor att anvéndaren
behaller sin individuellt anpas-
sade optik men med mer anpass-
ning for néra hall. For personer
med hemianopsi har man tagit
fram ML Peli Prism som &r en
variant av den USA tillverkade
Peli linsen som bygger pa att lata
prismat flytta in bilden i det
perifera seendet 1 stdllet for att
personen ska fixera in i
prismalinsen for att kunna se
lattare, vilket har visat sig svart
att gora.

Det ar inspirerande och
larorikt att delta 1 en internatio-
nell synkonferens. Vision 2017
bjod pa sa manga intressanta
foreldsningar och presentationer
att det var svart att vilja. Mina
val hamnade inom omradena
syntestning samt naturligtvis
sadant som har att géra med
arbetsinriktad rehabilitering. Ett
annorlunda inslag som kommer
finnas kvar linge 1 mitt minne,
var holldndaren Anders Bekens
dokumentdr ”Walking Blind” dar
han f6ljt ett gdng vandrares yttre
och inre resa under en vandring.
Stiftelsen Anders Bekeken ér en

ideell organisation som arrang-
erar och stodjer aktiviteter och
projekt for personer med funk-
tionsnedséttningar for att 6ka
sjalvkannedom, sjdlvfortroende
och sjdlvacceptans och fa 6kad
kontroll &ver sitt eget liv. Utma-
ningen var att utan kunna se
(bra), men med blind tro, ga ett
avstand pa 200 kilometer Fran
Ponferrada till Santiago de
Compostela.

Under avslutningen kindes det
extra roligt att var Krister Inde
uppmérksammades. Han kall-
lades upp pa scenen och tackades
for sitt arbete och stora engage-
mang for personer med synned-
sdttning runt om i synvérlden!

Lena Soderberg
Vill du veta mer sa ta kontakt

lena.soderberg@arbetsformedlingen.
se



Sa manga fler lander, sa

som kan sa mycket mer

Vid ISLRRs tolfte kongress 1
Haag den 25 — 29 juni fanns sa
manga fler lander pé plats én
tidigare, dven om inte rekordet
fran New York 1999 slogs. Dér
och da var det fler an 1000 fullt
betalande deltagare. NU var
det cirka 600 som deltog hela
kongressen och drygt 500 som
var dér en eller flera dagar.

Veteranerna pa plats, i alla
fall nagra
Négra trotjdnare som jag motte
dér och som dven var med i
Monterrey 1986 bland 140
personer i en liten skara jamfort
med nu var till exempel Gre-
gory Goodrich och Gus Collan-
brander fran Kalifornien. Greg
var i Sverige 1978 och deltog
1 Workshop in Low Vision
Rehabilitation i Uppsala och
pastér att han nu gatt i pension.
Men som bitrddande redaktor
for Journal of Vision Impair-
ment and Rehabilitation har han
annu ett finger med i spelet, och
hans intresse nu ar ljus — och
fiske. Gus Collenbrander ligger
bakom en app som kallas Mey-
eSight som dock enbart fung-
erar i Androida Smartphones.
Den reslige Hassan Minto
fran Pakistan var dér frén sin
australiensiska organisation och
fick pris som mest anvindbara
poster. For att inte tala om Eli
Peli och Henry Green. Eli Peli
ar mannen bakom Peli-prismor
vid hemianopsi och Henry
Green dr upphovsman till Ocu-

tech som enbart sdljer kikare
for bilkorning, sé kallade BTS,
Bioptic Telescopic Systems. Nu
far man ta korkort i 32 stater i
USA (och kora i 44 stater) med
BTS — samt 1 Holland. Nu finns
det 139 personer med BTS
korkort 1 Holland som fran den
1 januari i ar enligt EU kan kora
inom hela EU. Vid sidan av
Ocutech tillverkar d&ven Designs
for Vision BTS och dven Multi-
lens visade upp en prototyp pa
utstdllningen.

Korkortsfragorna i fokus
Korkortsfragor inom rehabilite-
ring for bade personer med 1&g
syskérpa (ner till 0,16 i Hol-
land) och personer med VFD,
synféltsbegransningar dgnades
flera sessioner t. Fran Sverige
deltog professor Jan Anders-
son vid VTT och pratade om
reaktionstider och trafiksdkerhet
som maétts upp i simulatorkor-
ningar vid VTI i Linkdping. I
dagsldget har cirka 200 tester
gjorts och 56 % har fatt godkéant
och erhallit kérkort med dispens
i en mycket restriktiv och by-
rakratisk process. Men tidigare
fick alla dessa underkint efter
enbart synfaltsmétningar.

Bart Melis Dankers, som var
med i organisationskommit-
tén tillsammans med Ger Rens
(6gonlékare) och Ruth Nispen
(psykolog), holl i flera “’vision
and driving”-sessioner. Bland
annat ett dar man visade olika
sitt att cykla med olika typer av

manga fler

cyklar, manga av dem eldrivna
med tva och tre hjul. Motet
avslutades med praktiska cykel-
test inomhus pa World Forum,
granne med Internationella
domstolen 1 Haag.

Bart beskrev ”Golden
Standard”-tester for forarprov
dar man kor i 45-60 minuter
inne i och runt en livligt trafi-
kerad hollandsk stad och dér
forarprovaren ér en specialutbil-
dad inspektor inom “Fitness to
Drive”. Fragor man stiller sig
ar:

- Vilka ér de kritiska situatio-
nerna?

- Vilka faktorer ar vésentliga for
att kompensera nedsatt syn?

- Hur vél kan en person med
nagot av de tva synfelen kom-
pensera for detta?

Ofta refererar trafikforskare
inom synomradet till dr Cyn-
thia Owsley i Alabama och dr
Joanne Wood i Australien. De
har en gemensam hallning — det
ar olika individuellt, eftersom
upptriadandet och resurserna
hos den enskilde &r viktigare &n
synfelet. (Performance is more
essential than vision loss”™).

Starkaste frammarschen i
varlden?

Den fragan besvaras med fyra
bokstdver: Kina! En stor dele-
gation kineser var pa plats, och
det dr svart att ange vilken plats
i Kina som &ar mest framgéngs-
rik men Overallt arbetar manga
ménga personer. Hjdlpmedlen

15



UTBLICKAR

tillverkas i Kina och de driver
ocksé — till skillnad fran oss i
Sverige — universitetsknuten
forskning inom det kliniska
rehabiliteringsarbetet. Men dér
fanns ocksa Egypten, Kamerun,
Nigeria och Sydafrika. Tillsam-
mans med italienska 6gonla-
kare, ortoptister fran Australien,
larare fran Tjeckien och Ungern
och optiker frdn Norge. Darmed
kan man konstatera att det &r
olika tonvikt pd hur man nérmar
sig personer med nedsatt syn i
olika ldnder. Men huvudsaken
ar ju att man ndrmar sig éverhu-
vudtaget.

Hjalpmedel och utstallning
De vanliga hjdlpmedlen finns
alltid dér men flera av de stora
CCTV-foretagen saknades. Ett
foretag som tagit namn fran Ge-
rald Fonda — som startade NY
Lighthouse 1953 — har ett antal
produkter som vi kdnner igen
men som fatt andra namn och
hogre priser. En intressant nyhet
ar att Goldmann-perimetern

nu fétt sin datoriserade version
och det ar pa tiden, eftersom
Humphrey och Esterman inte
visar hur bortfallet ser ut,
sarskild de centrala scotomen.
Foretaget Metrovision fran
Frankrike ligger bakom och vill
girna komma hit och visa sina
produkter.

Vid ett sdrskilt seminarium i
kongressen framtrddde en ung
person med ambitioner vid
namn Pepper. Han dr en robot
som kanner igen folk och som
kan prata och rora sig i rummet.
En intressant framtidsvision
som ocksa innehdll sjalvko-
rande bilar fran Volvo. Men den
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visionen &r langt borta. Bilen
kor sig sjilv bara pé vissa végar
och star sig slitt pa grusvigar
och har man ska parkera och sa
vidare. Plus att lagen sédger att
man maste hélla hdnderna pa
ratten nir man kor...

Mitt bidrag till motet
Forutom nagra uppdrag som
ordforande i olika sessioner till-
sammans med personer som jag
aldrig mott, fick jag mgjlighet
att presentera den nya hemsidan
www.exfix.se frdn LeberX-
projektet och samtidigt ocksé
presentera filmer och annat fran
www.lhon.se

Vidare berittade jag om ut-
bildningsmaterialet som kan nés
pa www.visionme.org dar bade
boken MANUAL in Vision Re-
habilitation och kursen i Opto-
metric Rehabilitation. Dir finns
ocksa en verktygslada, ToolKit
med namnet SEE MORE.

Danskor och israeler, hollan-
dare och kineser

Det mest intressanta vid sddana
har moéten ar att man kan fika
med belgare, stota pa israclen

Adi Kramer som stér och pratar
med danskan Kirsten Kobberd
och sedan médta George Woo
vars son nu blivit chef for opti-
kerutbildningen i Montreal och
sa vidare. Kungligheter fanns
dér ocksé, ndmligen 76-ariga
prinsessan Marguerita som med
stort intresse bidrog till ndgot
slags glans. Det blir trékigt

att inte ldngre tillhora det hér
ginget men allt har ett slut och
for ménga som lédser det hér,
kanske det borjar nu? Men ténk
pa att det 4r omojligt att f& med
sig allt. Det dr det enda man
kéinner, otillrdcklighet.

Nasta Vision-mote!

I &r hade man oturligt forlagt
Mobility-konferensen IMC16

i Dublin SAMTIDIGT. Inom
vért lilla omrade borde man
kunna undvika sddant. Nésta
ging, 2020, s& har man lyckats
for da dger Vision2020 rum i
Dublin den 12 till 16 juli och
IMC20 gér av stapeln 1 Gote-
borg veckan efter midsommar.
D4 hinner du och dina kollegor
i den nya generationen med tva
konferenser samma sommar.

Krister Inde



Maktperspektiv pa ICEVI

Den 2-7 juli arrange-
rades den 9:e europe-
iska ICEVI-konferensen i
Brygge, Belgien.

ICEVI stér {or International
Council for Education and
Rehabilitation of Visually
Impaired och dr en motesplats
for professionella, som arbetar
inom utbildning och rehabilite-
ring. Konferenserna dger rum
vart fjarde &r. Det var 200
deltagare frén 32 ldnder.

2017 &rs konferens tillignades
Panagiota Leotsakou, ordfo-
rande 1 ICEVI. Hon avled i
januari 2017.

Konferensens 6vergripande
tema var egenmakt (empower-
ment) genom dialog, baserad pa
Dr. Robert Schalocks ramverk
om livskvalitet. Temat valdes
eftersom egenmakt och dialog
hinger ihop. Dialog utfors
genom konstruktiva diskussio-
ner mellan personer som
respekterar varandras asikter.
Egenmakt syftar pd handlingen
som bidrar till att gora ndgon
starkare och mer siker i syfte
att fa kontroll dver sitt liv och
att ddrmed kunna utéva sina
rattigheter. Varje dag inleddes
med en huvudtalare och déref-
ter var det seminarier och
workshops indelade utifran
forskola, skola, unga vuxna och
vuxna.

Herman Van Rompuy, tidi-
gare Europeiska radets ordfo-

rande och tidigare premidrmi-
nister 1 Belgien, holl ett av
Oppningsanforandena. Han
lyfte sérskilt glidje som en
viktig aspekt for en god livs-
kvalitet och vikten av att inte
jamfora sig med andra. Flera av
veckans huvudtalare foreldste
kring livskvalitet och betydel-
sen av stdd till barnet och till
familjen. Kristen Layton frén
Perkins International 1 USA,
lyfte kommunikation och sprék
som viktiga aspekter for livs-
kvalitet. Hon betonade att alla
barn kan kommunicera och att
alla barn ska métas av hoga
forvantningar. Hon hénvisade
till att ratten till utbildning for
alla barn ar tydlig i FN:s hall-
barhetsmél Agenda 2030 och 1
FN:s konvention om rittigheter
for personer med funktionsned-
séttning.

John Ravenscroft, frin univer-
sitet 1 Edinburg, beskrev hur ett
modernt statistikverktyg kan
anvéndas for att identifiera och
kartldgga social delaktighet och
vélbefinnande hos barn med
synnedséttning.

John menade att relevant
statistik &r mycket viktig 1
arbetet med att paverka besluts-
fattare, till exempel nir det
giller att skjuta till resurser for
att anstdlla larare for barn med
synnedsattning. I Storbritan-
nien finns det ett officiellt
register, som regeringen anvan-
der sig av. Tyvirr finns inte alla

barn med i det registret. John
far uppgifter till universitets
register fran 6gonldkare och
barnldkare och fordldrarna ger
sitt tillstand till att finnas med 1
registret. I registret finns bland
annat uppgifter om diagnos,
orsak till synnedsittningen,
antal barn, var barnen bor och i
vilken vecka de ér fodda i. De
flesta barn med synnedséttning
1 Skottland har CVI. Det finns
en stor medvetenhet om CVI
hos bade barn- och 6gonlikare
och ddrmed uppticks de tidigt.
Genom uppgifterna 1 universi-
tetets register gar det att forutse
det totala antalet barn. Ddrmed
kan uppgifterna anvindas 1
syfte att paverka beslutsfattare.
I Norden ar det bara Danmark
som har nagot som liknar detta
register.

Elena Gaston Lopez frin
ONCE 1 Spanien presenterade
BRAITICO, som ér en ny
metod for att ldra barn att lisa
punktskrift genom att anvénda
IT tidigt. I Spanien sjunker
antalet punktskriftsanvéndare
precis som pa flera hall i
Europa. Lirare tycker att det ar
svart att lara ut punktskrift och
det finns en instillning att
punktskrift dr trakigt och nagot
som hindrar samspelet med
seende barn. Elena betonade att
barn som har vissa synrester
ocksd maste ha ritt att fa lara
sig punktskrift. Elena menar att
det behovs ett nytt angreppssitt
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for att gora punktskriften
inkluderande och att det behovs
attraktivt material. Barn, forald-
rar och ldrare miste involveras 1
processen. Om de som finns
runt barnen tycker om punkt-
skrift kommer barnen att gora
det. BRAITICO kan vara ett sétt
att vinda den negativa trenden.
ONCES program bestér av fyra
moduler. Ett for 0-24 manader,
”sma hander”, som gar ut pa att
vicka nyfikenheten. Ett forbere-
dande material, ’pa punkten”,
som ska vicka motivationen
och samspeletet med andra
barn. Barnen borjar anvdnda
punktdisplay vid 2-4 ars alder
genom att spela enkla spel. Det
tredje materialet ’Brailleo”,
handlar om att borja lara sig
lasa och skriva punktskrift. Det
fjarde materialet Superbraille
4.0”, ar ett databaserat program
som ska oka effektiviteten och
glddjen 1 att anvénda punkt-
skrift. Materialen bestér av spel,
interaktivt material och mjuk-
vara tillsammans med informa-
tion for ldrare och for fordldrar.

Sarah Holton, fran RNIB
(Royal National Institute of
Blind People) i London fore-
laste kring att prata med barn
om deras synnedséttning. .
RNIB har fatt en hel del fragor
fran fordldrar, unga personer
och professionella kring hur det
kan goras pa ett bra sitt. Forald-
rar uttrycker att det ar stres-
sande och svart att prata med
sitt barn om synnedséttningen
och sirskilt om det dr en synne-
dsdttning som kommer att
forsdmras.

Sarah beskrev det material
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Tough Talks som RNIB har
tagit fram som ett stod for att
samtala med barn och unga.
Materialet finns online och 1
tryckt version. Genom att
samtala om synnedsdttningen
och en ev. forsdmring kan
fordldrar och andra runt barnen
stodja dem emotionellt och
minimera de negativa konse-
kvenserna hos barnen. Materia-
let belyser vem som ska prata
med barnet, nir det kan vara ratt
tid, vad som ska sdgas och vad
som inte ska sdgas och vikten
av att inkludera syskon och
andra familjemedlemmar. En
viktig aspekt dr att fordldrarna
maste beakta sina egna kénslor
och inte lata dessa paverka
samtalen sa att fokus hamnar pa
fordldern istéllet for pa barnen.

Sabina Kef fran Vrije universi-
tet i Amsterdam, beskrev ett
forskningsprojekt, som underso-
ker kopplingen mellan sjélvbe-
stimmande och psykosocial
funktion hos ungdomar med
synnedsittning. Projektet utgar
ifran en teori om sjdlvbestim-
mande utifrdn kompetens,
autonomi och relationer med
andra. Projektet vill som en del
undersdka om kontakten med
mentorerna kan 6ka ungdomar-
nas sjalvbestimmande och
didrmed leda till 6kat psykosoci-
alt vilbefinnande. Faktorer som
undersdks dr om 0kad socialt
delaktighet 1 forldingningen kan
leda till fler fritidsaktiviteter,
battre studieresultat och storre
mojlighet till arbete. I projektet
ingar bade seende och icke
seende mentorer. Det dr slum-
pen som delar in mentorer och

adapter. Resultat fran mentors-
projektet kommer under hosten.

Cecilia Ekstrand
Synskadades Riksforbund



ICEVI: Stor intresse for RC syns

kompetens

Forskare och praktiker inom
omrédet utbildning och rehabi-
litering av personer med syn-
nedséttning mottes 1 Briigge,
Belgien, i borjan av juli. Det var
organisationen ICEVI, Interna-
tional Council for Education of
People with Visual Impairment,
som holl sin nionde europeiska
konferens under temat "Empo-
wered by dialogue”. De cirka
200 deltagarna fick under kon-
ferensveckan ta del av ett stort
antal presentationer. Det finns
mojlighet att ta del av ett sam-
mandrag av de flesta presenta-
tionerna i konferenshandboken
som du finner pd adressen
http://www.icevi-europe.org/
files/2017/empowered-by-dialo-
gue/icevi-europe-2017-procee-
dings.pdf .

Flera medarbetare vid SPSM/
Resurscenter syn var inbjudna
som foreldsare av studier och
utvecklingsarbeten de genom-
fort.

Tina Bjork, radgivare, holl en
presentation om icke-verbal
kommunikation hos personer
med blindhet (1). Anneli Embe,
radgivare, holl en foreldsning
kring en studie som bygger pa
erfarenheter av bildimnet frdn
elever med synnedsittning och
deras bildlérare (2).

Ulrika Vanhoenacker, radgiva-
re, redogjorde for sin studie dér
syftet var att belysa tillgdnglig-
heten under matematiklektionen
for elever med blindhet (3).

Kim de Verdier, leg. psykolog
och doktorand i specialpeda-

gogik, presenterade data fran
hennes forskningsstudie kring
gruppen barn med blindhet

1 kombination med autism.
Studien kommer att publiceras
som vetenskaplig artikel, samt
kommer att ingd i Kims dok-
torsavhandling om barn med
blindhet. Annica Winberg, aukt.
socionom, holl en foreldsning
baserad pa ett utvecklingsarbete
kring dvergingen fran skola till
hogre studier och arbetsliv for
personer med svar synnedsatt-
ning eller blindhet (4).

Hur kan en tillgénglig och
stimulerande lek- och larmiljo
vara utformad i forskolan for
barn med olika grader av syn-
nedsdttning? Rédgivarna Lena
Lindbom och Agneta Westman
gav 1 sin foreldsning exempel
genom att visa delar av filmen
Pérlan — lockar till lek via alla

sinnen (5).
Anders Ronnback

Rc Syn

1. Bjork, T. (2009). Talar du
med mig?: En studie om blindas
tankar och erfarenheter kring
icke-verbal kommunikation.
Kandidatuppsats, Stockholms
universitet, Specialpedagogiska
institutionen.

2. Embe, A. (2016). Bilddmnet
behover egentligen inte vara
visuellt: En intervjustudie med
skolungdomar och deras bildld-
rare om motivation i bildimnet
ndr man inte ser. Stockholms
universitet, Samhéllsvetenskap-
liga fakulteten, Specialpedago-

giska institutionen.

3. Vanhoenacker, U. (2016).

Att tillgdangliggora matematik-
undervisningen for elever med
blindhet: En studie av resurs-
pedagogers arbete av anpass-
ningar i matematik. Stockholms
universitet, Samhéllsvetenskap-
liga fakulteten, Specialpedago-
giska institutionen.

4 Winberg, A. (2016). Pd vig
att bli vuxen. Stockholm: Speci-
alpedagogiska skolmyndigheten
5. Forskolan Pdrlan - lockar till
lek via alla sinnen. https://www.
spsm.se/funktionsnedsattningar/
synnedsattning/
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Posttidning A

Kalendern

6-9 december 13-14 september
13th Biennial Getting in LVI-dagarna
Touch with Literacy LVI, Vix;jo, Sverige
New Orleans, USA www.lvi.se

www.pathstoliteracy.org/
getting-touch-literacy-2017

2018

9-17 april

Svensk Syn-miissor 2018
Reservera datum for Synmas-
sorna under varen 2018 redan
nu:

* Goteborg, 9-10 april 2018
Dalheimers Hus Slottsskogsga-
tan 12, Goteborg

* Malmo, 11-12 april 2018

* Stockholm, 16-17 april 2018

Forsta dagen ér till for alla och
massan har 6ppet fran kil 12 till
k1 18.

Andra dagen dr avsedd for de
som arbetar 1 branschen och da
kommer méssan att vara 6ppen
frén k1 9 till kI 16.
http://www.svensksyn.se/

18-20 april

Nordisk Kongress i
Synpedagogik
Synpedagogiska utmaningar
och metoder — Mind the gap
Rund Moten & Events, Akers-
berga Stockholm, Sverige
http://
www.nordisksynkongress.com/

Ett program som du sjdlv kan komplettera finns pad www.ffss.se/konferenser
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